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KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan
Setelah melakukan penelitian tentang evaluasi manajemen pengelolaan resep
di Puskesmas Mujur Kecamatan Praya Timur Kabupaten Lombok Tengah dapat
disimpulkan bahwa :
a. Jumlah item obat tiap lembar resep masih belum sesuai karena melebihi
standar
b. Persentase peresepan generik di Puskesmas Mujur menunjukkan hasil yang
melebihi standar
c. Rata-rata waktu dispensing obat sudah sesuai dengan standar WHO
d. Pelabelan obat dengan benar belum memenuhi standar karena kurang dari
standar
5.2.Saran
a. Bagi peneliti selanjutnya, perlu dilakukan penambahan jumlah sampel
penelitian dengan cakupan yang lebih besar agar hasil yang diperoleh lebih
maksimal.
b. Bagi instansi terkait, perlu dilakukan pemahaman kepada dokter pembuat
resep untuk mempertimbangkan kejadian polifarmasi apabila akan

memberikan obat kepada pasien.
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c. Selain itu juga ruang farmasi harus tetap berupaya untuk menyiapkan segala
sesuatu yang berkaitan dengan pelayanan kefarmasian agar pasien

mendapatkan hak nya dengan maksimal
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LAMPIRAN

Lampiran 1. Tabulasi data manajemen pengelolaan resep pasien rawat jalan di Puskesmas Mujur Kecamatan Praya Timur

Tabel 4.5 tabulasi data manajemen pengelolaan resep pasien rawat jalan tahun 2024

RS Wakm tunggu pelabelan dengan benar
(menit)
Nama . Jumlah
No | pasien Jenis Tanggal . Obat yang 9% Obat e . b .
: : : eterangan m ersentase
(inisial) kelamin resep obat diresepkan Cidnerik k Jlmh Jang
masuk | Keluar | Hasil yang :
tidak
benar
benar
Amoxcicilin 500 100% Sesuai 100%
mg
05 Racikan: 10
1 Strh P R 1.Paracetamol 08.10 08.20 . 2
/02/2024 menit
500 mg
2.Dexametason
0,5 mg
2 Asn L 05/02/2024 | 3 Antasida 200 mg | 100% 08.12 08.14 | 2 menit | Sesuai 3 100%
Ranitidin 150 mg
Vitamin B Com
3 Abd L 05/02/2024 | 2 Paracetamol 500 | 100% 08.12 08.16 | 4 menit | Sesuai 2 100%
mg
Vitamin B.Com
4 Adp P 05/02/2024 | 2 Amoxicillin 100% 08.13 08.26 | 13 Sesuai 2 100%
Drop menit
Racikan:
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1.Guanifinesin
2.Dexametason
3.Paracetamol
4.Ctm

05/02/2024

Amoxicillin
Paracetamol

100%

08.15

08.17

2 menit

Sesuai

100%

Bqg. Slh

05/02/2024

Captopril
Simvastatin
Ibuprofen
Antasida

100%

08.15

08.20

5 menit

Sesuai

100%

Hdy

05/02/2024

Permetrin SK
CTM
Dexametason
Amoxicillin

75%

08.22

08.23

3 menit

Sesuai

75%

Spr

05/02/2024

Ibuprofen
Captopril
Simvastatin
B.Complex

100%

08.29

08.33

4 menit

Sesuai

100%

05/02/2024

Betametason
Racikan:
1.CTM
2.Dexametason
3.B.Complex

100%

08.37

08.52

15
menit

Sesuai

50%

10

05/02/2024

CTM
Dexametason
Betametason

100%

08.50

08.53

3 menit

Sesuai

66,67%

11

Aha

05/02/2024

Vitamin C

100%

08.55

08.56

1 menit

Sesuai

100%

12

Spd

05/02/2024

Vitamin BC

100%

09.01

09.03

2 menit

Sesuai

S|

100%

13

Hph

||

05/02/2024

CTM
Ketokenazole
Mikonazole SK
Vit. B Compleks
Antasida

100%

09.05

09.10

5 menit

Sesuai

80%

14

Aq. Y

05/02/2024

Amoxicillin
Ventolin ampul

83%

09.05

09.16

11
menit

Sesuai

66,67%




Racikan:
1.Guafinesin
2.CTM

3. Dexametason
4. Vitamin C

15

Iq.L

05/02/2024

Glibenklamid
Metformin
Captopril
Racikan:
1.Guafinesin
2.Dexametason
3.Paracetamol

100%

09.07

09.20

13
menit

Sesuai

100%

16

Iq Ar

05/02/2024

Bedak salicil
Captopril 12,5
mg

Ibuprofen
Racikan:

1.CTM
2.Dexametason

100%

09.09

09.22

13
menit

Sesuai

75%

17

M.G

05/02/2024

Paracetamol
Racikan:
1.guanifesin 3 tab
2.CTM

3. Dexametason
4. Vitamin C

100%

09.13

09.33

10
menit

Sesuai

100%

18

Mjo

05/02/2024

Simvastatin 20
mg
Paracetamol 500
mg

100%

09.17

09.19

2 menit

Sesuai

100%

19

Mh

05/02/2024

Amoxicillin
Paracetamol

100%

09.20

09.23

3 menit

Sesuai

100%

20

Bq S1

05/02/2024

Captopril 12,5
Ibuprofen
Simvastatin

100%

09.25

09.27

2 menit

Sesuai

100%




21

Mk

05/02/2024

Glibenklamid 5
mg

Metformin 500
mg

Ibuprofen

100%

09.28

09.32

4 menit

Sesuai

100%

22

RI

05/02/2024

Amoxicillin
Bacitrasin SK
Racikan:
1.Dexametason 3
tab

2. CTM 3 tab

75%

09.30

09.40

10
menit

Sesuai

66,67%

23

DI

05/02/2024

Amoxicillin
Racikan:
1.CTM
2.Dexametason
3.Guafinesin

4 Paracetamol

100%

09.34

09.45

11
menit

Sesuai

100%

24

Slm

05/02/2024

Amlodipine 10
mg
Captopril 25 mg

100%

09.46

09.50

4 menit

Sesuai

100%

25

Jp

05/02/2024

Amlodipine 10
mg
Captopril 25 mg

100%

10.01

10.03

2 menit

Sesuai

100%

26

Jnp

05/02/2024

Captopril 12,5
mg
Ibuprofen

10.01

10.04

3 menit

Sesuai

100%

27

IK

05/02/2024

Paracemol
Antasida
Metoclopramid

100%

10.05

10.07

2 menit

Sesuai

100%

28

05/02/2024

Amoxicillin
Racikan :

1. Ibuprofen

2. Guafinesin
3. Dexametason

100%

10.07

10.20

13
menit

Sesuai

100%




29

05/02/2024

Racikan:
1.Paracetamol 3
tab

2. GG 3 tab
3.CTM 2 tab
4.vitamin C 2 tab
5.Dexametason 2
tab

100%

10.25

10.40

15
menit

Sesuai

100%

30

Iq ay

05/02/2024

Racikan:
1.paracetamol
2.CTM

3.GG

4 .Dexametason

100%

10.27

10.46

19
menit

Sesuai

100%

31

Ig. Shr

05/02/2024

Glibenclamid
Metformin
Vitamin BC

100%

10.30

10.34

4 menit

Sesuai

100%

32

AA

05/02/2024

Paracetamol 500
mg

Amoxicillin
Dexametason
Ambroxol

CTM

100%

10.37

10.40

3 menit

Sesuai

100%

33

Nrh

05/02/2024

Glibenclamid
Metformin
Vitamin BC

10.42

10.47

5 menit

Sesuai

100%

34

05/02/2024

Amoxicillin
Paracetamol
Guafinesin
Dexametason

100%

10.43

10.45

2 menit

Sesuai

100%

35

Akm

05/02/2024

Amoxicillin syr
Racikan:
1.paracetamol
3,5 tab

2.CTM 3 tab

100%

10.48

10.52

4 menit

Sesuai

100%




3. Dexametason
3 tab
4.GG
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Lampiran 3. Resep obat
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PEMERIMTAH HABUPATER LOMSOH TENGAR o
DIMAS KESEHATAN |
UPTD PUSKESMAS MUJUR . r
1 Bty n Mdes - Poipn Thmas Wak Lamivah Prvvpehs as o 1 E3000 -

il pushmpeviasuie Bgual ien

APOTERER | BUHARIADI PUTILA, 5 Farm., Apt

Pamjimia [I-F?I (1] Jr— -

Pk E,'Lﬁh

Nama Dok

Hama Pasan = Ly
Tanggsl Lahk iy ';;lm [ 0 = i
Aarman

Mo AMINe 8RS Aol u b B0 AHOB2LYACY|
Chagrona

e Obat Thelaki /¥ ram obad |

Poral, Dleier,

...... } (. !

Mg, .q Lo Ty

\

fém‘cck K X

89



Lampiran 4. Etiket obat
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Lampiran 5. Rak penyimpanan obat suhu ruang
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Lampiran 6. Lemari penyimpanan berdasarkan Suhu
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Lampiran 7. Lemari penyimpanan Narkotika dan Psikotropika
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