BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di Puskesmas
Labuapi adapun pembahasan dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Pengetahuan calon pengantin dengan pemeriksan triple eliminasi
berdasarkan Kkarateristik calon pengantin menunjukkan tingkat
pengetahuan calon penagantin laki-laki lebih tinggi di bandingkan
dengan clon penagntin perempuan dengan nilai signifikan p = 0.005

2. Berdasarkan Tingkat Pengetahuan calon pengantin dengan
pemeriksan triple eliminasi menunjukkan hasil calon pengantin
dengan pengetahuan baik sebanyak 83%, kurang sebanyak 17% dari
total 30 orang responden.

3. Dari Sikap calon pengantin dengan Pemeriksaan Triple Eliminasi di
dapatkan hasil 83% responden dengan sikap positif dan 17%
responden dengan sikap negatif terhadap pemeriksaan Triple
Eliminasi.

4. Hubungan pengetahuan dan sikap calon pengantin dengan
pemeriksaan Triple Eliminasi di Puskesmas Labuapi berdasarkan

Uji Corellation antara Variabel X; variabel X, dengan Variabel Y
menunjukkan hasil 0.000 yang berarti ada hubungan Tingkat pengetahuan
dan sikap calon pengantin dengan pemeriksaan Triple Eliminasi karena 2-
tailed nya kurang dari 5% atau kurang dari 0.05. Dalam Uji Anova juga

menunjukkan hasil dengan nilai F sebesar 32.327 dan sig. 0.000 di peroleh
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adanya Hubungan antara Pengetahuan dan Sikap calon pengantin dengan
pemeriksaan Triple Eliminasi.
B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, terdapat beberapa saran yang
ingin peneliti sampaikan yaitu:

1. Bagi Responden
Sebagai sumber pengetahuan bagi calon pegantin wanita tentang
Triple Eliminasi (HIV/AIDS, Syfilis, Hepatitis B) bagi calon
pengantin wanita untuk secara lebih dini ada tidaknya tanda dan
gejala infeksi menular seksual (IMS)

2. Bagi Masyarakat
Sebagai tambahan wawasan bagi masyarakat tentang pentingnya
Pemahaman dan pencegahan Triple Eliminasi (HIV/AIDS, Syfilis,
Hepatitis B) bagi calon pengantin wanita.

3. Dinas Kesehatan
Sebagai bahan informasi kesehatan kepada tenaga kesehatan terkait
agar dapat digunakan untuk meningkatkan Screning Triple Eliminasi
(HIVIAIDS, Syfilis, Hepatitis B) bagi calon pengantin wanita di
setiap Puskesmas.

4. Bagi Puskesmas
Meningkatkan penyuluhan khusus kepada  calon pengantin
mengenai pentingnya pemeriksaan Triple Eliminasi guna

pencegahan penularan ibu ke anak secara dini.
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5. Bagi Peneliti
Sebagai pengalaman untuk menambah pengetahuan dalam menyusun
penelitian, memberikan informasi tentang Triple Eliminasi
(HIVIAIDS, Syfilis, Hepatitis B) bagi calon pengantin wanita.

6. Bagi peneliti selanjutya
Penelitian tambahan diperlukan untuk mengeksplorasi faktor-faktor
yang mempengaruhi  perilaku dan sikap individu dalam
mempertimbangkan pernikahan, dengan menggunakan tes Triple

Elimination.
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1. Berilah tanda () pada kolom yang telah disediakan untok pernyataan di bawah ini.

PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER

sesuai dengan yang ibu anggap benar
2. Semua pertanyaan harus dijawab
3. Setiap pertanyaan diisi dengan satu jawaban
4. Bila ada yang kurang dimengerti, silahkan bertanya kepada peneliti Keterangan
A. Kuisioner Sikap Calon Pengantin dengan Pemeriksaan Triple Eliminasi
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No

Pertanyaan

S
(Setuju)

o

elakukan test penyakit menular ibu ke anak
mempunyai manfaat bagi kesehatan ibu

Melakukan test penyakit menular ibu ke anak
mempunyai manfaat bagi kesehatan anak

Pemeriksaan penyakit menular ibu ke anak harus
dilakukan oleh tenaga kesehatan kesehatan

Pemeriksaan ulang deteksi dini penyakit menular ibu
ke anak dilakukan saat menjelang persalinan

etiap calon pengatin diwajibkan mengikuti test deteksi
dini pencegahan penularan penyakit dari ibu ke anak

Melakukan pemeriksaan sedini mungkin pada calon
pengantin dapat mencegah penularan penyakit dari ibu
ke bayi

lon pengantin akan meminta persetujuan kepada

eluarga untuk mengikuti pemeriksaan test screeni
Calon pengantin dengan HIV positif wajib rutin
mengkonsumsi ARV ( Anti Retro Viral )
penularan penyakit

Dipindai

B. Pemeriksaan Triple Eliminasi

dengan CamScanner
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bayi sangat berbahaya karena : '
mquudsmhlmhlnhunudmw
menularkan pada orang lain

13

HIV menular melalui hubungan sexual, transfusi
darah, dan pemakaian jarum suntik yang
bergantian

14

Cara pencegahan menulnrnya HIV adalah dengan
setia pasangan, menghindari pemakaian jarum
suntik secara bergantian

15

Ibu dengan positif HIV, sifilis dan hepatitis B tidak|
dianjurkan menyusui bayi karena ASI dapat
menularkan penyakit pada bayi

16

Tbu hamil dengan positif HIV, sifilis dan Hepatitis
B disarankan melahirkan dengan cara opersasi

Caesar

Dipindai dengan CamScanner




—r—————

S

—

-

PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER

I Berilah tanda (V) pada kolom yang telah disediakan untuk pernyataan di bawah
ini sesuai dengan yang ibu anggap benar

2 Semua pertanyaan harus dijawab

* Setiap pertanyaan diisi dengan satu jawaban

Bila ada yang kurang dimengerti, silahkan bertanya kepada peneliti

A. Kusisioner Pengetahuan Calon Pengantin tentang Triple Eliminasi

No

Soal pengetahuan Program Triple Eliminasi

Benar
(B)

Salah
S)

Pemeriksaan Triple Eliminasi adalah
pemeriksaan yang bertujuan untuk mendcteksi
infeksi penyakit HIV, Sifilis dan hepatitis B

Manfaat dari pemeriksaan 7riple Eliminasi
adalah mencegah penularan HIV, sifilis dan
hepatitis B dari ibu ke anak

Penularan penyakit HIV, sifilis dan hepatitis B dari
ibu ke bayi dapat dicegah dengan pemeriksaan
Triple Eliminasi

Program screening penyakit menular ibu ke
anak dapat membantu meningkatkan
kelangsungan dan kualitas hidup ibu dan anak
yang menderita HIV Hepatitis, dan Sifilis.

Pemeriksaan Triple Eliminasi wajib dilakukan 1
kali pada masa kehamilan untuk deteksi dini HIV
, Sfilis, Hepatitis B

Ibu hamil sebaiknya melakukan pemeriksaan
deteksi dini penyakit menular ibu ke anak (Triple
Eliminasi) di Puskesmas saat pemeriksaan
kehamilan pertama kali

Pemeriksaan Triple Eliminasi dapat dilakukan oleh
calon pengantin di Puskesmas dan Rumah Sakit

Cara pemeriksaan Triple Eliminasi pada calon
pengantin adalah dengan mengambil sampel darah

Tbu mengidap HIV, sifilis dan hepatitis B

dapat menularkan kepada bayinya pada saat
hamil, melahirkan, menyusui

Penularan langsung penyakit HIV, sifilis dan

hepatitis B dari ibu ke bayi melalui darah, ASI dan|

cairan ketuban dan vagina saat persalinan

“Anak yang terlahir dari ibu yang men
IV berpo 1

ICS! Dipindai dengan CamScanner




DATA RESPONDEN

* ubungan Pengetahuan dan sikap Calon Pengantin dengan
Pemeriksaan 7riple mlmmwm Kerja Puskesmas
Labuapi Tahun 2022

Kode responden

Tanggal Pengisian

Identitas Responden

1. Nama

Umur

Pendidikan Terakhir
Agama

Status Pernikahan
Alamat

O

Jenis Pemeriksaan yang didapat :
HIV/B20
Syfilis,
HbSAg(Hepatitis)

Dipindai dengan CamScanner



KISI- KISI KUESIONER

| 9
E i
| o
Hubungan Pengetahuan dan Sikap Calon Pengantin
E ) dengan Pemeriksaan Tripie Eliminasi ( HIV. Sifilis das Hepatitis B )
|
E Variabel Indikator Jumlah Nomor Skor
penelitian butir butir
Pengertian Triple 1 1 1
Pengetahuan Eliminasi
Calon Pengantin | Tujuan dan manfaat 3 2,34 1,1
tellxgta_ng_ Triple Triple Eliminasi
o Waktu pemeriksaan 2 5,6 3 (59 |
| Triple Eliminasi
| Cara pemeriksaan 3 7,8,9 151,30
dan tempat pelayanan
Triple Eliminasi
Cara penularan dari 4 10,11,12,13 1, Lid
ibu ke anak
Penanganan ibu 3 14,15,16 1, 1,1
hamil terinfeksi
\ penyakit menular
3 Jumlah Soal 16
V'f.- >_ = Variabel Indikator Jumlah Nomor Skor
B . penelitian butir butir
[ Sikap Calon
| Pengantin 1 ! 1
| terhadap 1 2 1
riple Eliminasi
- 1 4 1
1 5 1
d 1 6 1
' 1 1
B 1

CS| Dipindai dengan CamScanner
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Variabel Indikator Jumlah Nomor Skor
penelitian butir butir
Pemeriksaan Bagaimana Calon
Triple Eliminasi  [Pengantin dalam 1 1 1
meriksaan Triple
liminasi
Jumlah soal 1

Dipindai dengan CamScanner




