BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terhadap 80 pasien ISPA
di RSUD Provinsi NTB tahun 2022 dapat disimpulkan bahwa gambaran
penggunaan obat Off-label pada pasien ISPA yaitu sebanyak 27 kasus peresepan
obat off-label. Jenis obat off-label yang paling banyak diresepkan adalah
Salbutamol. Sesuai literatur, penggunaan obat off-label tersebut sudah
berdasarkan dasar ilmiah yang benar dengan resiko tinggi. Berdasarkan hasil
penelitian ini diketahui bahwa penggunan obat off-label pada anak cukup tinggi

sehingga pengawasan terkait resiko penggunaan obat perlu dilakukan.

5.2 Saran

Sebaiknya peneliti selanjutnya melakukan penelitian diseluruh rumah sakit
di NTB dan Farmasis dan dokter dapat berkolaborasi untuk pemantauan
penggunaan obat yang tergolong off-label. Peneliti lanjutan diperlukan untuk
melihat korelasi atau faktor risiko yang berpotensi meningkatkan penggunaan obat

off-label pada penyakit ISPA
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5. Tabulasi data
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Jenis Nama Obat
Kelami
No Nama Usia n Keluhan Diagnosa
Sanmol 4x0,9ml
Cefadroxil 2x4ml
Vectrine 2x2ml
Tremenza +Vit
B.Com+Dexa
1 L Demam, Batuk,Muntah ISPA 0,5+Vomitas (Puyer) 3x1
Cefixime 2x1/2 Cth
2 P Batuk Kering, Demam 3hari Ispa N-Ace 2x200mg
Batuk,Tidak Ispa N -Ace 2x100mg
3 P Demam,Pilek,Nyeri Demam Cetirizin Drop 0,5ml
N -Ace 2x100mg
Amoxicillin Drop 3x1ml
Batuk Pilek Sejak 4 Hari, Diare Zinc 1x20mg
4 L 2 Hari, Muntah Ispa+Diare Akut Oralit 100ml
Ambroxol
5 L Demam,Batuk Ispa Cetirizin Drop 2x2ml
Prepanolol 2x10mg
Cefixime Drop 2x2,5ml
Demam,Pilek,Batuk, Sesak Salbutamol Drop
6 P Nafas Asma-+lspa 3x0,5mg (Offlabel Usia)
Zinc 1x20mg
Oralit 100ml
Cefadroxil 2x100mg
Diare,Batuk Triamcinolon 1tab+Lasal
Berdahak,Pilek,Demam,Munt 1tab+Tremenza 1/6tab
P ah Diare Akut +Ispa (Racikan)3x1
P Demam,Batuk Ispa Mp 8mg 1x 1% Tab




(12mg/Hari)
Mycophenolate Mofetil
2x500

Vit Dy 1000ui

Cetirizine 1x10mg
Avyalis 2x15mcg

60

Bersin-Bersin,Batuk Dan
Demam

Ispa

Paracetamol Syp 3x3/4
Cth
Cetirizine Syp 1 X1/4 Cth

10

Batuk Berdahak Dan Pilek

Ispa

Cefixime 2x80mg
Flutamol + Salbu
(Racikan)3x1

11

Batuk Berdahak, Mual
Muntah

Isk + Ispa

Cefixime Syp 2x3ml
Ondansetron Syp
3x1,5ml

Ambroxol + Salbu +
Triamcinolon (Racikan)
3xsl

12

Batuk Berdahak Dan Nafas
Grok-Grok

Ispa

Neocate 12x75ml

San B Plex Drop 1x0,5ml
Ambroxol 2,5 +Salbu 0,5
(Of-Label Usia) +Trilac
2mg (Racikan) 3x1

Alco Drop 3x0,3ml

13

Demam Sejak Tiga Hari,Batuk
Dan Pilek

Anemia + ISPA

Cefixime Syp 2x2,5ml
N-Ace 100mg +Salb 0,5
(Usia) +Tremenza 1/6tab
(Racikan)

Maltofer 1x50mg

14

Batuk Berdahak, Pilek Sudah
2minggu

Ispa

N-Ace 2x100mg
Cefixime 2x2,5mg




15

Batuk, Sesak Nafas

Ispa + Hipokalemia

Captoril 2x1mg
Furosemide 2x7mg
Spironolakcton 2x3mg

61

16

Batuk,Pilek,Lutut Kiri Nyeri

Ispa + Hipokalemia

Captopril 2x6,75mg
Cefixime 125mg
+Tremenza % Tab
(Racikan)2x1

17

66

Batuk Berdahak,Pilek,Nyeri

Ispa

Cefixime 2x 200mg
Codein 20mg+Salbu
2mg+Ambroxol
(Racikan)3x1
Cetirizine

18

Batuk,Pilek,Sesak Dan
Demam

Asma +lspa

Cefixime Drop 2x4ml
Salbutamol Drop
3x0,4ml

Prepanolol 2x10mg

19

Batuk,Pilek,Demam

Ispa

N-Ace
100mg+Tremenzal/3tab
+Mp 2mg (Racikan) 3x1

20

28

Batuk,Meriang

Ispa+Isk

Cefixime 2x200mg
Ambroxol 30mg
Salbutamol 4mg
Mp 4mg

21

Dermatitis Alergi +ISPA

Cetirizine Syp 1x2cth
Caviplex 1x1tab

22

Epilepsi+ispa +B20

Tenofovir 1x100mg
Alluvia 1x125mg
Lamivudin 2x175mg
Asam Valproat
Asam Folat

Pct Syp 3x1%Cth
N-Ace 2x100mg




23

13

Batuk,Pilek,Demam Dan Nyeri
Dada

Ispa+

Cefixeme 2x100mg
N-Ace 3x200mg
Paracetamol 3x1tab
Ranitidine

62

24

Pneumonia (Ispa)

Azytromicyn Drop
1x2,5ml

Cetirizine 3x3mg
Dexametason

25

Batuk Sudah 1 Hari

Ispa

N-Ace 2x200mg
Salbutamol 0,5+Mp
2mg(Racikan)3x1

26

Batuk Dan Pilek

Ispa

Vectrin 2x130mg
Tremenza
Lasal Drop 3x0,5ml

27

52

Kejang

Epilepsi+Ispa

Depakote 2x250mg
Asam Folat 2x250mg
Azitromycin 1x500mg
Demacolin 2x1tab

28

Batuk,Pilek,Demam

Ispa

Amoxicillin Drop 3x1ml
Pirexin Supp

29

Nyeri Ulu
Hati,Batuk,Pilek,Demam

Ispa

Amoxicillin Syp 3x1cth
Pct 3x1/2tab
Ranitidine 2x1/2 Tab
Cetirizin 1x1 Tab

30

Batuk Sekitar Dua Hari

Ispa

Cefixime Drop 2x2ml
Matylprednisolon

31

10

Pilek,Demam,Batuk

Ispa

Eritromisin 2x1/2 Tab
Cetirizin 10mg 1x1tab
Vectrin Syp 2x1cth

32

31

Pilek Sudah Dua Hari,Nyeri
Kepala

Ispa+Cedera Kepala
Sedang+Sefalgia

Paracetamol 3x2tab
Rhinos SR 1x1
Neurodex 2x1




Vitamin C 1x5000ui

63

33

Nafas Berbunyi

Ispa

Amoxicillin Drop 3x2ml

34

Batuk

Ispa

Amoxicillin Drop 3x0,5ml
Ceterizin Drop 1x0,5ml

35

Demam Sejak Dua
Hari,Batuk,Pilek

Ispa

Amoxicillin 3x1
Ambroxol +Salbu
2mg+Tirilac
5mg+Tremenza 1/2tab
(Racikan) 2x1

36

Demam,Batuk Dan
Pilek,Kejang

Epilepsi+Anemia+Ispa

Asam Valproat 2x5ml
Asam Folat 1x1
Levetiracetam 2x75mg
Ambroxol 6mg +Mp
2mg+Tremenza 1/6tab
(Racikan)3x1

Phenytoi 2x30mg

37

Mual Muntah,Batuk

Ispa

Cetirizine Drop 1x0,5ml
N-Ace 2x100mg

38

Batuk,Pilek,Kejang

Epilepsi+ispa

Asam Valproat 2x5ml
Asam Folat 1x1/2 Tab
Amoxicillin Syp 2x1/2
Cth

N-Ace 2x100mg

39

Mual Muntah,Demam

Sinusitis Maxilaris Bilateral

Ondansetron 3x2mg
Citicolin 2x2000mg
Paracetamol 250mg

40

10

Batuk,Pilek,Sesak

Ispa+Asma

Cefadroxil
Ambroxol +Mp
2mg+Salbu 2mg
(Racikan)3x1

41

Batuk,Pilek,Dan Sesak

Ispa

Ambroxol 6,5mg+Salbu




0,5mg+Ctm 7% Tab +Mp
1mg (Racikan)

64

KDT Intensif 1x2tab
N-Ace 50mg + Mp 2mg +
Tremenza 1/6tab
(Racikan)

42 Batuk,Pilek Dan Demam TB Paru+APB+ISPA Paracetamol 100mg 1x1
Batuk Selama Empat Hari Dan Amoxicillin Drop 3x0,3ml
43 Dema ISPA
Furosemide 2x3mg
N-Ace 2x50mg
Batuk Sudah Sekitar Empat Amoxicillin 3x50mg
44 Hari Usd+Asd+Down Sindrom+Ispa Thyrax 1x35 Mg
Cefixime Syp 2x2,5ml
Tremenza
1/6tab+Ambroxol
3mg+Salbutamol 0,5mg
45 Batuk Dan Pilek Ispa (Racikan)
Batuk Asam Valproat 2x1,2ml
Berdahak,Pilek,Demam,Kejan Ambroxol
46 g Epilepsi+ispa Cefixime 2x40mg
Asam Valproat 2x1,2ml
Asam Folat 1x1/2tab
Cetirizin Syp 1x2,5ml
47 Pilek,Batuk,Kejang Ispa+Epilepsi Ambroxol
Vectrin Inj 2x2ml
Tremenza 1/6tab
+Triamcinolon 0,5mg
(Racikan)
48 Demam,Batuk Dan Pilek Ispa Eritromicin Syp 4x2ml
Cefixime 2x100mg
49 Demam,Batuk Dan Pilek ISPA Ambroxol




Tremenza Syp 3x2,5ml

65

50

Kejang

Epilepsi+ispa

Cefixime Drop 2x2ml
Valeptik Drop 2x0,8ml
Asam Sulfat

51

Batuk ,Demam, Dan Sesak

Asma-+lspa

Paracetamol

Salbu 0,5mg +Mp 4mg
(Racikan)

Cefixime 2x100

52

Batuk Erdahak, Sesak Setiap
Batuk

Asma +lspa

N-Ace 2x100
Salbutamol 2mg

53

Kejang,Pilek

Epilepsi+Cp+Hipotiroidisme+Adb+IS
PA

Asam Valproat 2x2ml
Asam Folat 1x1/2tab
Thyrax 1x25mcg
Cetirizine 1x2,5mg
Maltofer Syp 1xlcth

54

Batuk,Pilek,Demam,Diare

Ispa+GDD+ Diare Akut

Cefixime 2x2ml
Pc T Drop 3x4ml
Oralit

Zinc 1x20ml

55

Kejang,Pilek

Epilepsi+Cp+Ispa+GDD

Asam Valproat 2x1,7ml
Asam Folat 1x1/2tab
Cefixime +Mp 4mg
(Racikan)

56

Batuk Berdahak Dan Pilek

B20+ISPA

Lamifudine 1x2,5tab
Efapirenz 1x300mg
N-Ace 2x200mg

57

11

Batuk Sudah 2hari

Ispa+B20

Lamifudine 1x2,5tab
Efapirenz 1x300mg
N-Ace 2x200mg

58

Batuk

Ispa+ PDA

Cefadroxil 2x80mg
Vectrin 2x80mg




Tremeza 1/6tab + Salbu
0,5mg+ Lasal
0,5mg(Racikan)

66

59

Batuk,Pilek

CCP Complite Bilateral+Ispa

Cefadroxil 2x120mg
Vectrin 2x120mg
Tremenza 1/6tab + Lasal
1mg + Triamcinolon
(Racikan)

60

Batuk,Pilek,Kejang

Hidrosefalus Post Vs
Shunt+Epilepsi+lspa+Cp

Asam Valproat 2x1,7ml
Asam Folatl 1x1/2 Tab
N-Ace 2x100mg
Cetirizine

Mp 2mg

61

Demam,Batuk,Pilek

CP+ISPA+VSD

Propranolol 3x0,25mg
Cefixime 2x2,5ml

Pct Drop 3x2,5ml
N-Ace 3 X100mg
Salbu 3x0,2mg

62

Batuk Pilek Sudah Tiga Hari

Ispa+Candidiasis
Oral+Cp+Mikrosefali

N-Ace 75mg + Cetirizine
2,5mg +Mp 1mg
(Racikan)

Nystatin 4x1ml

63

Pilek ,Batuk, Mual Muntah

ISPA

Vectrin 2x150mg
Tremenza 1x1/6tab
Domperidon 2x0,5mg

64

Batuk Sudah Satu Minggu

ISPA

N-Ace 150mg +Salbu
0,75+ Mp 2mg +Cetirizin
1/3tab (Racikan) 3x1

65

Pile Dan Kejang

Epilepsi +Ispa

Asam Valproat 2x5ml
Asam Folat 1x1/2 Tab
Tremenza 2x1/2 Tab




66

Batuk ,Pilek,Demam

ISPA

Cefixime 2x100mg
Mp 2mg

67

67

Batuk Pilek Sudah Tiga Hari

ISPA

Cefixime 2x50mg
Ambroxol 1/4tab
+Tremenza 1/6tab
(Racikan)3x1

68

Pilek Sejak Dua Hari Dan
Kejang

Epilepsi +Ispa

Asam Valproat 2x1,2ml
Asam Folat 1x1/2 Tab
Cetirizin Syp 1x2,5ml

69

Demam Dan Batuk

ISPA

Amoxicillin 3x10mg
N-Ace 3x100mg
Paracetamol 3x100mg

70

10

Batuk,Pilek,Demam

Bronkitis

Cefixime 2x100mg
N-Ace 2x100mg
Salbutamol 3x1,5 Mg

71

Batuk Pilek Sudah Tiga Hari

Rhinofaringitis+Diare
Akut+Mikrosefali+Gdd)

N-Ace 100mg+ Cetirizine
5mg+ Mp 2mg (Racikan)
Cefixime Syp 2x1/2cth
Zink 20mg

Oralit

Paracetamol Syp 3x1cth

72

Batuk,Pilek Sudah Dua Hari

ISPA

N-Ace 100mg +Mp 2mg+
Cetirizin 2,5mg (Racikan)
2x1

73

Demam,Batuk,Pilek

ISPA

Amoxicillin Drop 3x1cth

74

Batuk, Pilek Selama Kurang
Lebih 3hari

Dermatitis+Ispa

N-Ace 2x100mg
Amoxicillin 3x100mg
Gentamisin 3x1

75

Batuk,Radang Tenggorokan

ISPA

Cefixime 2x1
Paracetamol 2x1
Ambroxol +Salbu




(Racikan)

68

76

Batuk Sudah Tiga Hari

Ispa

Amoxicillin 3x1cth
N —Ace 3x100mg

77

Batuk,Pilek,Demam

Tb Paru Klinis+Ispa+ADB

Caviplex 1x1/2 Tab

Kdt Intensif 1x2tab
N-Ace +Salbu (Racikan)
Cefixime 2x40mg
Paracetamol 100mg

78

Batuk,Pilek,Demam

Ispa

Cefixime 2x100mg
Ambroxol

Tremenza 1/2tab+Salbu
2mg+Mp 4mg (Racikan)

79

Batuk Kering Dan Kejang

Ispa+Epilepsi+Hidrosefalus Post Vp
Shunt

Asam Valproat 2x1,3ml
Asam Folat 1x1/2tab
N-Ace 2x50mg

80

Demam,Batuk Berdahak,Pilek
Dan Kejang

Epilepsi+CP+Ispa+Gizi Buruk

Asam Valproat 2x1,5ml
Amoxicillin 3x12mg
Paracetamol Syp 3x5ml
N-Ace 2x50mg




