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BAB V  

PENUTUP  

 

5.1 Kesimpulan  

Sesuai dengan hasil analisa data yang telah dilakukan dan dibahas di 

bab sebelumnya maka diperoleh kesimpulan bahwa gambaran umum tingkat 

pengetahuan dan perilaku mahasiswa Universitas Muhammadiyah Mataram 

menunjukkan kategori yang cukup baik.  

5.1 Saran  

Berdasarkan penelitian ini, dapat diberikan beberapa saran yang diharapkan 

dapat bermanfaat bagi semua pihak yang berpartisipasi aktif dalam 

penelitian ini. Beberapa rekomendasi sebagai berikut:  

1. Bagi siswa untuk meningkatkan pengetahuan tentang COVID-19 dan 

menerapkan pengetahuan untuk mencegah penyebaran COVID-19 dalam 

kehidupan sehari-hari  

2. Lembaga pendidikan diharapkan  bekerja sama dengan pihak kesehatan 

dalam menyebarluaskan informasi tentang COVID-19  memberikan 

edukasi kepada siswa tentang COVID-19 untuk mencegah penyebaran baik 

melalui media langsung maupun tidak langsung  dan memberikan layanan 

pendidikan yang harus mengikuti praktik sehat. 

3. Hasil penelitian ini dapat dijadikan  bahan untuk penelitian selanjutnya 

dengan  populasi  yang lebih beragam dan juga sampel dari berbagai 

universitas atau fakultas lain. 
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