BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1. Berdasarkan uji stabilitas fisik gel ekstrak alga merah pada uji
organoleptis, uji daya sebar, serta uji daya lekat menunjukkan hasil yang
stabil. Uji viskositas menunjukkan hasil yang tidak stabil pada F3
sesertagkan pH tidak stabil.

2. Hasil uji iritasi gel ekstrak alga merah pada formula basis sediaan tidak
mengalami iritasi selama 72 jam pengamatan, sesertagkan pada F1, F2,
serta F3 menunjukkan nilai indeks iritasi yang masuk kedalam rentan
iritan moderat selama 72 jam pengamatan, Sekor yang dihasilkan yaitu

2 serta 3 yang berarti masuk dalam rentan iritasi moderat (2 -5).

5.2 Saran

a. Dilihat darai karakteristik sifat zat aktif sebaiknya menggunakan
metode ekstraksi lain agar menghasilkan hasil yang maksimal perlu di
coba menggunakan metode ekstraksi yang lain seperti perkolasi.

b. Perlu dilakukkan evaluasi secara kuntitatif terhadap sediaan yang

dihasilkan.
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LAMPIRAN

Lampiran 1. Perhitungan

Lampiran 1.1 Perhitungan simplisia

Ekstrak = 158,76 gram

bobot ekstrak
bobot simplisia

% Rendemen = x 100%

158,76 gram
= =229 4 100%
500 gram

=31,75%

Lampiran 1.2 Perhitungan daya sebar

KK

SPKa SPKi
AB

Keterangan :

AB : Atas — Bawah

KK : Kiri — Kanan

SPKa : Samping Pojok Kanan
SPKi : Samping Pojok Kiri
Hari ke-0

a. Basis
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AB=4cm
KK=45cm —=r=2,25cm
SPKa=4cm

SPKi=4cm

_4cm+45+4cm+4cm
4

e X
=4,12cm

e Lo=nr?

= 3,14x2,25 cmx2,25cm
=15,9cm
b. F1
AB=4cm

KK=42cm —= r =2,1cm
SPKa=4,1cm

SPKi=4,1cm

_4cm+42cm+41cm+4,1cm
4

=4,1cm

e Lo=mr?

=3,14x2,1cm x 2,1cm
=13,8cm

c. F2
AB=4,1cm

KK=48cm —= r =24cm

SPKa=5cm
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SPKi=5cm

_41cm+48cm+5cm+5cm
4

e X

=4,7cm

e Lo=nr?

=3,14 x 2,4 cm x 2,4cm
=18,08 cm

d. F3
AB=4cm

KK=5cm — r =25cm
SPKa=4,6 cm

SPKi=4,5cm

_4cm+5cm+46cm+4,5cm
4

=45cm

e Lo=mr’

= 3,14 x 2,5cm x 2,5cm

=19,62 cm
Hari ke 3
a. Basis
AB=44cm

KK=45cm — r =2,25¢cm
SPKa=6cm

SPKi =6,1cm
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_44cm+45cm+6cm+61cm
4

=5,25¢cm
e Lo=nr?

=3,14 x 2,25 cm X 2,25cm
=15,9cm

b. F1
AB=41cm
KK=48cm — r =24cm
SPKa = 5,2cm

SPKi=5,1cm

_41cm+48cm+52cm+51cm
4

= 4,8 cm
e Lo=nr?

=3,14 x 2,4 cm x 2,4cm
=18,08 cm

c. F2
AB=42cm
KK=5cm — r =25cm
SPKa =5,4cm

SPKi=5,3cm

_42cm+5cm+54cm+53cm
4

=49cm
e Lo=mr?

=3,14 x 2,5 ¢cm x 2,5cm
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=19,6 cm
d F3
AB =4,3cm
KK=5cm —> r=25cm
SPKa =5,3 cm

SPKi=5,5cm

_43cm+5cm+53cm+55cm
4

e X
=51cm
o Lo=mnr?

=3,14x25cm x 2,5cm

=19,6 cm
Hari ke 7
a. Basis
AB=5cm

KK=59cm — r =2,95¢cm
SPKa = 6,5cm

SPKi=6,7cm

_5cm+59cm+65cm+6,7cm
4

= 6,02 cm

e Lo=mr’

=3,14 x 2,95 cm x 2,95cm
=27,3cm

b. F1

AB=5cm
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KK=52cm — r =2,6cm
SPKa =5,8cm

SPKi=6cm

_5cm+52cm+58cm+6cm
4

= 55cm
e Lo=nr?

=3,14x26cmx2,6cm
=21,22cm

c. F2
AB =5cm
KK=53cm — r =2,65cm
SPKa =5,7 cm

SPKi=5,7cm

_5cm+53cm+57cm+57cm
4

=5,42 cm
e Lo=mr?

=3,14 x 2,65 cm x 2,65cm
=22,05cm

F3

AB=49cm

KK=56cm — r =2,8cm
SPKa =5,7cm

SPKi=5,7cm

_49cm+53cm+57cm+57cm
4
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=547 cm
e Lo=mr?

=3,14x2,8cm x 2,8cm
=24,61cm

Hari ke 11
a. Basis
AB=6cm
KK=62cm — r =3,1cm
SPKa =6,5cm

SPKi=6cm

_6cm+62cm+65cm+6cm
4

=6,17cm

o Lo=mnr?

=3,14x 3,1cmx 3,1cm
=30,17cm

Dy, Rl

AB =6,5cm

KK=6,7cm — r =3,35cm
SPKa=7cm

SPKi=6,9cm

_65cm+67cm+7cm+69cm
4

=6,7¢cm

e Lo=mr?
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=3,14 x 3,35¢cm x 3,35cm
=35,23cm

c. F2
AB=56cm

KK=6,6cm — r =3,33¢cm

SPKa =6,8cm
SPKi=7cm
o X :5,6cm+6,6cm+6,80m+7cm
4
=6,5cm
e Lo=mr?
=3,14 x 3,33 cm x 3,33 cm
=34,8cm
(o L=
AB =55cm
KK=63cm — r =3,15¢cm
SPKa =6,4 cm
SPKi=6,4cm
o X :5,5cm+6,3cm+6,4-cm+6,4-cm
4
= 6,15cm
e Lo=mr?
=3,14 x 3,15 cm x 3,15 cm
=31,15¢cm
Hari ke 15
a. Basis
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AB =6,2cm
KK=6,8cm —r =3,42cm
SPKa=7cm

SPKi=7cm

_62cm+68cm+7cm+7cm
4

= 6,75¢cm
° Lo = mrr?

=3,14 x 3,42 cm x 3,42 cm
=36,7cm

b. F1

AB=5cm

KK=57cm — r =2,85cm
SPKa =6 cm

SPKi=6,4cm

_5cm+57cm+6cm+6,4cm
4

= 577cm
e Lo=mr?

=3,14 x 2,85¢cm x 2,85cm
=22,37cm

c. F2
AB=6cm
KK=65cm — r =3,25cm
SPKa =6,8 cm

SPKi=6,8cm
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_6cm+65cm+68cm+68cm
4

= 6,52cm
e Lo=nr?

=3,14 x 3,25 cm x 3,25 cm
=33,16 cm

d. F3
AB=52cm
KK=55cm — r =2,75¢cm
SPKa =6 cm
SPKi=6,1cm

_52cm+55cm+6cm+61cm
4

= 5,7cm
e Lo=nr?

=3,14x2,75¢cm x 2,75 cm
=23,74cm

Hari ke 18
a. Basis
AB =6cm
KK=6,2cm — r =3,1cm
SPKa =6,3cm
SPKi=6,4cm

_6cm+62cm+63cm+64cm
4

= 6,22 cm

e Lo=nr?
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F1

F2

F3

=3,14x3,1cm x 3,1cm
=30,17cm

AB=48cm
KK=5cm —> r =25cm
SPKa=5,6 cm

SPKi=6cm

_48cm+5cm+56cm+6cm
4

X

= 5,35¢cm
Lo = mr?

=3,14x25cmx25cm
=19,62cm

AB=6cm
KK=6,2cm — r =3,1cm
SPKa=6,1cm

SPKi =6,4 cm

_6cm+62cm+61cm+64cm
4

= 6,17 cm
Lo = mr?

=3,14x3,1cmx 3,1cm
=30,17 cm

AB=5cm
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Hari ke 21

a. Basis

KK=53cm — r =2,65cm
SPKa=6cm

SPKi =6,2cm

_5cm+53cm+6cm+6,2cm
4

= 5,62cm
Lo = irr?

=3,14 x 2,65 cm x 2,65 cm
=22,05cm

AB =6,2cm
KK=6,6cm — r =3,3¢cm
SPKa=7cm

SPKi=7,2cm

_62cm+66cm+7cm+72cm
4

= 6,75¢cm
Lo = mr?

=3,14 x 3,3cm x 3,3cm
=34,19cm

AB=53cm
KK=56cm — r =2,8cm
SPKa=5,9cm

SPKi=6cm

75



F2

F3

_53cm+56cm+59cm+6cm
4

= 57cm
Lo = mrr?

=3,14x28cm x 2,8cm
=24,1cm

AB=5cm
KK=55cm — r =2,75¢cm
SPKa=5,7cm

SPKi=5,9cm

_5cm+55cm+57cm+59cm
4

= 552cm
Lo = mrr?

=3,14x2,75¢cm x 2,75 cm
=23,74cm

AB=48cm
KK=51cm — r =2,5cm
SPKa =5,6cm

SPKi=5,6 cm

_48cm+51cm+56cm+56cm
4

= 527cm
Lo = mr?

=3,14x25cmx25cm
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=19,62cm

Lampiran 1.3 Perhitungan indeks iritasi

RUMUS:

Indeks iritasi primer =jumlah eri 24+48+72 jam + jumlah edm 24+48+72 jam

jumlah kelinci

1. Basis

Indeks iritasi primer = jumlah eritemaO+ 0 + O+ jumlah edema O+ 0 +

0 jam

1
= 0 ( Tidak mengiritasi )
2. F1(10%)

Indeks iritasi primer = jumlah erittmaO+ 1+1 +jumlahedemaO+0+0

jam

= 2 (iritan moderat)

3. F2(20%)

Indeks iritasi primer = jumlah eritema 0+ 1+ 1 + jumlahedema0+0+0

jam

= 2 (iritan moderat)
4. F3(30%)

Indeks iritasi primer = jumlah eritema O+ 1+2 +jumlahedemaO+ 0 +

0 jam

= 3 (iritan moderat)
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Lampiran 2. Tabel dan grafik hasil pengamatan

Lampiran 2.1 Tabel uji organoleptis

Formula Pengamatan hari ke 0

Gel Warna Bentuk Bau/Aroma
Basis Bening Semi padat Rose waters
F1 (10%) Kuning cerah Semi padat Khas ekstrak
F2 (20%) Kuning emas Semi padat Khas ekstrak
F3 (30%) Coklat muda Semi padat Khas ekstrak
Formula Pengamatan hari ke 3

Gel Warna Bentuk Bau / Aroma
Basis Bening Semi padat Rose water

F1 (10%) Kuning cerah Semi padat Khas ekstrak
F2 (20%) Kuning emas Semi padat Khas ekstrak
F3 (30%) Coklat muda Semi padat Khas ekstrak
Formula Pengamatan hari ke 7

Gela Warna Bentuk Bau / Aroma
Basis Bening Semi padat Rose water

F1 (10%) Kuning cerah Semi padat Khas ekstrak
F2 (20%) Kuning emas Semi padat Khas ekstrak
F3 (30%) Coklat muda Semi padat Khas ekstrak
Formula Pengamatan hari ke 11

Gel Warna Bentuk Bau / Aroma
Basis Bening Semi padat Rose water

F1 (10%) Kuning cerah Semi padat Khas ekstrak
F2 (20%) Kuning mas Semi padat Khas ekstrak
F3 (30%) Coklat muda Semi padat Khas ekstrak
Formula Pengamatan hari ke 15

Gel Warna Bentuk Bau / Aroma
Basis Bening Semi padat Rose water

F1 (10%) Kuning cerah Semi padat Khas ekstrak
F2 (20%) Kuning mas Semi padat Khas ekstrak
F3 (30%) Coklat muda Semi padat Khas ekstrak
Formula Pengamatan hari ke 18

gel Warna Bentuk Bau / Aroma
Basis Bening Semi padat Rose water

F1 (10%) Kuning cerah Semi padat Khas ekstrak
F2 (20%) Kuning emas Semi padat Khas ekstrak
F3 (30%) Coklat muda Semi padat Khas ekstrak
Formula Pengamatan hari ke 21

gel Warna Bentuk | Bau/ Aroma
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Basis Bening Semi padat Rose water
F1 (10%) Kuning cerah Semi padat Khas ekstrak
F2 (20%) Kuning emas Semi padat Khas ekstrak
F3 (30%) Coklat muda Semi padat Khas ekstrak
Lampiran 2.2 Grafik uji viskositas
Uji Viskositas
20000
£ 15000
E H Gel
2 10000 m Basis(0%)
S 5000 = F1(10%)
0 B F2(20%)

Lampiran 2.3 Grafik uji daya sebar

Hari Hari Hari

Hari Hari Hari

Hari H F3(30%)

ke-0 ke-3 ke-7 ke-11 ke-15 ke-18 ke-21
Hari ke-0 sampai ke-21

o B N W b U1 O N

Hari/Diameter

HO/cm | H3/cm | H7/cm [H11/cm | H15/cm|H18/cm|H21/cm

M Basis

B F1(10%)
= F2 (20%)
B F3 (30%)
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Lampiran 2.4 Grafik uji daya lekat

Hasil daya lekat
o = N w D w o))

Uji Daya Lekat

Hari

21

M basis
HF1
mF2
EF3

Lampiran 2.5 Grafik uji pH

Nilai pH
O N B O

10

Hari Hari Hari Hari Hari Hari Hari
ke-0 ke-3 ke-7 ke-11 ke-15 ke-18 ke-21

Hari

M Basis (0%)
B F1(10%)
H F2(20%)
H F3(30%)
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Lampiran 3. Dokumentasi gambar

Lampiran 3.1 Simplisia Alga Merah

Lampiran 3.3 Hasil Pemeriksaan Organoleptis

Hari ke 0 hari ke

Basisi Basisi
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Hari ke 7 hari ke 11

Basisi

hari ke 18

Hari ke 21

82



Lampiran 3.4 Uji Daya Sebar

hari ke 0 hari ke 3

i,

%\%‘%}\ﬁh y
LN
RN

Hari ke 7 hari ke 11
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Lampiran 3.5 Hasil uji daya lekat

Hari ke O hari ke 3

Hari ke 7

ey
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Hari ke 15 hari ke 18

Lampiran 3.6 Hasil Uji pH
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Lampiran 3.7 Uji Viskositas
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Lampiran 3.8 Uji iritasi

24 jam

Basis

F1 (10 %)

F2 (20 %)

F3 (30 %)
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48 jam

Basis

F1 (10%)

F2 (20%)

F3 (30%)
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72 jam

Gambar

Basis

F1 (10%)

F2 (20%)

F3 (30%)
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