BABV

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesmpulan
Pemberian ekstrak etanol daun Songga (Strychnos ligustrina) pada mencit
puasa dengan dosis 100 mg/kgBB dan 150 mg/kgBB menunjukkan adanya
potensi menurunkan kadar glukosa darah puasa pada mencit dengan nilai AUC,.
12 Sebesar 596 mg/dL jam dan 639,75 mg/dL jam.
5.2. Saran
a. Hewan uji harus dalam keadaan diabetes untuk memastikan efek
penurunan gula darah secara bermakna.
b. Dilakukan penelitian dengan metode lain misalnya metode DPPH
c. Menggunakan hewan uji lain seperti tikus dengan rute pemberian yang
berbeda.

d. Pendlitian selanjutnya, harus |ebih memperhatikan human error
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LAMPIRAN

Lampiran 1. Perhitungan Rendemen Ekstrak

Perhitungan rendemen :

Jumlah berat ekstrak kental (gram
(Bram) + 100 %

0 =
/6 Rendemen Jumlah berat kering simplisia (gram)

31 gram
— B 100 %
180 gram

% Rendemen

% Rendemen = 17,22 % (memenuhi syarat)

Lampiran 2. Perhitungan Dosis

A. Perhitungan Dosis Ekstrak Daun Songga
Diketahui :
Berat rata-rata mencit yang digunakan 25 g
Volume pemberian 1,0 ml secaraora
Volume stok yang dibuat 30 ml

1) Dosis 50 mg/kgBB

Ekstrak untuk seekor mencit (25g) = fg;;i x 254
=1,25 mg
Ekstrak daun Songgaditimbang = 1’12_;’ Elg x 30 ml
=37,5mg
2) Dosis 100 mg/kgBB
Ekstrak untuk seekor mencit (25¢g) = ﬁ};“; x25g

=2,5mg



Ekstrak daun Songgaditimbang = 2'501:3 x 30 ml

1,

=75mg
3) Dosis 150 mg/kgBB

_150mg .

Ekstrak untuk seekor mencit (259) = Tooog X 259

=375 mg

= 3,75 TN

Ekstrak daun Songga ditimbang T

x 30 ml

=112,5mg
B. Perhitungan Dosis Glibenklamid
Diketahui :
Berat mencit 25 g
Berat 1 tablet gllibenkamid = 200 mg
Volume stok yang dibuat 100 mi
Dosis glibenklamid untuk manusia’5 mg

Konversi dosis manusia ke mencit 20 g = 0,0026 (tabel konversi dosis)

Untuk mencit 20 g =5mg x 0,0026
=0,013 mg

Untuk mencit 25 gr = j%z x 0,013 mg
=0,016 mg

Berat tablet glibenklamid
Dosis glibenklamid

Granul yang dibutuhkan = X dosis mencit 25 g

200 mg
5mg

x 0,016 mg

=0,64 mg
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M aka volume pemberian pada setiap ekor hewan uji
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_ 100 ml/tab _ 200 mg

X 0,64 mg

200x =64 ml

X

_ 64 ml
200

= 0,32 ml/ mencit

Keterangan : 0,64 mg berat granul glibrnklamid setara dengan dosis 0,016
mg glibenclamid

Lampiran 3. Data Penurunan Kadar Glukosa Darah

Tabel Pengukuran Kadar Glukosa Darah Kelompok Kontrol Negatif

AUC
Jam Mencit | Mencit | Mencit | Mencit | Rata- SD (mg/dL
(t) 1 2 3 4 rata jam)
KCRga) - 80 | 72 | 8 | 77,75 | 5900032634
mg/dL
0 76 90 73 85 81 7,874007874
2 68 65 58 62 63,25 | 4,272001873 144,25
4 53 57 50 83 60,75 | 15,10794493 124
6 69 71 83 69 73 6,733003292 133,75
12 76 89 68 87 80 9,831920803 459
Jumlah 861
Tabel Pengukuran Kadar Glukosa Darah Kelompok Kontrol Positif
(Glibenklamid)
AUC
Jam Mencit | Mencit | Mencit | Mencit | Rata- sD (mg/dL
(t) 1 2 3 4 rata jam)
KGD Awal
mg/dL 87 98 92 104 95,25 | 7,365459931
0 80 92 99 95 91,5 | 8,185352772
2 65 70 83 71 72,25 | 7,632168761 | 163,75
4 60 61 70 52 60,75 | 7,365459931 133
6 53 54 48 51 51,5 | 2,645751311| 112,25
12 41 39 44 50 435 | 4,795831523 285
Jumlah 694
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Tabel Pengukuran Kadar Glukosa Darah Kelompok Dosis 50 mg/kgBB Ekstrak

Daun Songga
AUC
Jam Mencit Mencit | Mencit | Mencit | Rata- sD (mg/dL
(t) 1 2 3 4 Rata jam)
KGD Awal
mg/dL 85 121 87 83 9 18,07392228
0 80 105 112 88 96,25 | 14,79583275
2 78 97 95 70 85 13,1402689 | 181,25
4 70 92 9 41 74,25 | 24,68974146 | 159,25
6 47 83 82 48 65 20,2155056 | 139,25
12 45 83 80 56 66 18,49324201 393
Jumlah 872,75

Tabel Pengukuran Kadar Glukosa Darah Kelompok Dosis 100 mg/kgBB Ekstrak

Daun Songga
AUC
Jam Mencit Mencit | Mencit | Mencit | Rata- sSD (mg/dL
) 1 2 3 4 Rata jam)
KGD Awal
mg/dL 80 72 76 77 76,25 | 3,304037934
0 78 65 68 54 66,25 | 9,878427675
2 73 51 56 64 61 9,626352719 | 127,25
4 45 40 27 64 44 15,340578 105
6 59 35 29 76 49,75 | 21,77728174 | 93,75
12 37 32 34 58 40,25 | 12,01041215 270
Jumlah 596

Tabel Pengukuran Kadar Glukosa Darah Kelompok Dosis 150 mg/kgBB Ekstrak
Daun Songga
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AUC
Jam Mencit Mencit | Mencit | Mencit | Rata- sD (mg/dL
(t) 1 2 3 4 Rata jam)
KGD Awal
mg/dL 67 73 69 78 71,75 | 4,50198369
0 69 70 64 75 69,5 | 6,081294505
2 62 60 70 57 62,25 | 14,10610304 | 131,75
4 90 56 69 41 64 17,38431148 | 126,25
6 60 35 53 46 48,5 | 9,341726668 | 1125
12 39 45 49 32 41,25 | 7,410578025 | 269,25
Jumlah 639,75

Lampiran 4. Dokumentasi Penelitian

Proses maserasi




Ekstrak kental

Pembuatan suspensi ekstrak
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Pembuatan suspensi glibenklamid

(A ;
Fendrol. Heoahs ———

g,

Tt
A
MmN

Kelompok kontrol positif (glibenklamid)
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kelompok dosis ekstrak 150 mg/kgBB
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Alat glukometer

Pengecekan kadar glukosa darah hewan uji
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