BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Dari hasil penelitian Skrining Fitokimia Dan Uji Aktivitas
Antioksidan Ekstrak Metanol Biji buah kelor (Moringa oleifera Lam.)
Menggunakan Metode DPPH diperoleh kesimpulan bahwa:

1. Ekstrak metanol biji buah kelor (Moringa oleifera Lam) mengandung
senyawa metabolit skunder seperti alkaloid, flavonoid, saponin, dan
tanin.

2. Ekstrak metanol biji buah kelor (Moringa oleifera Lam) dengan
konsentrasi 100. 200, 400, dan 800 ppm dapat meningkatkan
aktivitas antioksidan dengan ICso sebesar69.167 ppm, yang berarti
bahwa ekstrak metanol biji buah kelor (Moringa oleifera Lam)

memiliki sifat antioksidan dengan kategori kuat (<100 ppm).

5.2 Saran

Berdasarkan hasil dari penelitian Skrining Fitokimia Dan Uji
Aktivitas Antioksidan peneliti menyarankan bahwa ekstrak Metanol Biji
buah kelor (Moringa Oleifera Lam.) perlu dilakukan penelitian lanjutan
tentang pengaruh perbandingan jenis pelarut polar dan non polar terhadap
aktivitas antioksidan pada esktrak biji buah kelor menggunakan metode

DPPH.
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LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Larutan Uji

|
|

@

SEKOLAH TINGGI TEKNIK LINGKUNGAN (STTL) MATARAM
LABORATORIUM LINGKUNGAN STTL MATARAM
JIn. Bungkarno No.60 Mataram (0370) 626874

LAPORAN HASIL UJI
034/LHU/LAB-STTL/2022

6. Nomor Sampel 1034
7. Pengirim : Yulia Mutiara
8. Jenis Uji : Kimia
9. Jenis Sampel : Formula
10. Hasil Pengujian :

NO PARAMETER HASIL METODE

[ ABSORBANSI
Replikal | Replikall | Replika III Rata-Rata | % Inhibisi
| 1 | Blanko 0,728 0,728 0,728 0,728

Quercetin x&
10 037 0375 0.347
20 0.35 0.356 0.355 5142 Spektrofotometri
30 0.28 0.281 ) TN 61.90
40 0.24 0.235 0.23 ; 0.236 67.54
Ekstrak Biji Kelor ? v

2 [ 100 036 _ 0361 %) 362 0.361 50.41

3 [200 0 R 0352 ) 0.353 0352 51.65

4 | 400/ 0287 ©0.285 0.285 60.81

5 800 0.245 0.241 0.243 66.58

atatan :

. Laporan hasil uji berkaitan dengan contoh uji yang diterima
4. Dilarang menerbitkan kembali laporan hasil uji ini tanpa ada persetujuan dari .
Laboratorium STTL Mataram




Lampiran 2. Perhitungan % Rendemen dan Ekstraksi
Simplisia Basah= 300 gram
Simplisia Kering= 120 gram
Serbuk simplisia = 100 gram
Proses Ekstraksi Metode Ekstrak

1000 ml.  80% = X.96%
X = 1000 ml . 80%
96%
X 833 ml (metanol)

1000 ml - 833 ml 167 ml (aquadest)

e Perhitungan % Rendemen

Pot kosong = 9.49 gram

Pot Kosong + ekstrak kental = 35.67 gram
Hasil ekstrak Kental = 26.18gram

% Rendemen = 26.18 gram x 100 %
100 gram

=26.18%
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Lampiran 3.Perhitungan ICsy Larutan Pembanding dan Ekstrak Metanol
Biji buah kelor

% Inhibisi =

Absorbansi blanko — Absorbansi sampel

Absorbansi blanko

x 100%

%Inhibisi Larutan Pembanding quercetin

0,728 — 0,364
10 ppm = ()’7—28x 100% = 50%
0,728 — 0,354
20 ppm = ()’7—28x 100 % = 51.42%
0,728 — 0,277
30 ppm = 0,7—28x 100 % = 61.90%
0,728 — 0,236
40 ppm = _()/}Tx 100 % = 67.52%
|%Inhibisi Larutan Sampel Ekstrak Metanol Biji buah kelor (Moringa oleifera Lam)|
0,728 — 0,361
100 ppm = 0'7—28x 100 % = 50.41%
0,728 — 0,352
200 ppm = Wx 100% = 51.65%
0,728 — 0,285
400 ppm = Wx 100% = 60.81%
0,728 — 0,243
800 ppm = (),ALTX 100% = 66.58%
Y ax b
Y bx A Y 0.024x | 48.34
vq 1 1063ix e 50 | 0.024x |  48.34
50 | 0.631x 41.94 166 | 0.024x
8.06 | 0.631x Sangat 7 69.167 | Kuat
X 12.77 | Kuat x=Nilai ICsp
x=Nilai ICso ICsoEkstrak Metanol Biji buah kelor

ICso Larutan Pembanding
(Quercetin)



Lampiran 4 Proses Pembuatan Ekstrak Metanol Biji buah kelor

Proses Ekstraksi Biji buah kelor

Keterangan

Gambar

Pengumpulan bahan

baku, Sortasi basah,

sortasi kering, dan
pengeringan

Penghalusan,
Pengayakan, dan
Penimbangan simplisia
kering

Ekstraksi Refluks selama
3 jam

Pengentalan Ekstrak
menggunakan penangas
air dengan suhu 50°C
selama 3 hari




Lampiran 5. Hasil Skrining Fitokimia Ekstrak Metanol Biji buah kelor

Uji Tanin (+)

4

© Steroid (-)

(@)
Uji Saponin (+)

(e)
Uji Alkaloid (+)

Terpenoid (-)
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Lampiran 6.Proses Uji Aktivitas Antioksidan Larutan Sampel

63

-

(@)
Pembuatan
Larutan

quercetin

(b)
Pembuatan
Larutan
Ekstrak

(©
Larutan
DPPH 0.15
mm

Larutan

DPPH
setelah
ditambahkan
larutan
sampel

(f)

Pembacaan
absorbansi
dengan
Sfektrofotometri
uv-vis




Lampiran 7. Hasil Analisis Statistik Konsentrasi dengan Nilai Absorbansi:

Normalitas, Homogenitas, Anova One Way, dan R Square

Uji Normalitas Konsentrasi dan Absorbansi

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Konsentrasi | Absorbansi
N 24 24
Normal Parameters?? Mean 4:5000 3005
Std. Deviation 2.34057 .05383
Absolute 114 274
Most Extreme Differences Positive 114 .182
Negative -.114 -.274
Kolmogorov-Smirnov Z .559 1.342
Asymp. Sig. (2-tailed) .913 .055

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

Berdasarkan data perhitungan yang terdapat pada tabel di atas, diketahui nilai

signifikansi untuk Konsentrasi dan nilai absorbansi larutan uji adalah 0.913 dan

0,055> 0,05, sehingga data yang telah di uji berdistribusi normal.

Uji Homogenitas %lnhibisi

Test of Homogeneity of Variances

Absorbansi

Levene Statistic

dfl

df2

Sig.

.000

1

6

.986

Berdasarkan data perhitungan yang terdapat pada tabel di atas, diketahui nilai
signifikansi untuk Konsentrasi dan nilai absorbansi larutan uji sebesar 0,986 >

0,05, sehingga data yang telah di uji berdistribusi sama (homogen).



ANOVA
Absorbansi
Sum of Squares Df Mean Square F Sig.
Between Groups .066 7 .009 268.129 .011
Within Groups .001 16 .000
Total .067 23
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Berdasarkan hasil uji Anova one away menunjukkan hasil yaitu 0,011< 0,05

yang berarti ada perbedaan yang signifikan antara konsentrasilarutandengan

Nilai Absorbansi.

Uji R Square Larutan Pembanding Quercetin

Model Summary®

Model R R Adjust | Std. Error Change Statistics
Square| edR of the R Square F df1 df2 Sig. F
Square | Estimate Change | Change Change |
1 .9662 .934 .901 2.65637 .934( 28.213 1 2 .034
a. Predictors: (Constant), Konsentrasi ppm
b. Dependent Variable: %lInhibisi
Uji R Square Larutan Sampel Ekstrak Biji buah kelor
Model Summary®
Model R R Adjusted | Std. Error of Change Statistics
Square R the R Square F df1 df2 Sig. F
Square | Estimate Change | Change Change
1 .9852 .936 .855 2.07354 .936| 30.227 .035

a. Predictors: (Constant), Konsentrasi ppm

b. Dependent Variable: %Inhibisi




Lampiran.8 Analisis SPSS Post Hoc Test Konsentrasi dengan Absorbansi

Multiple Comparisons

Dependent Variable: Absorbansi

Tukey HSD
() Larutan (J) Larutan Sample Mean Std. Sig. 95% Confidence
Sample Difference | Error Interval
(1-9) Lower | Upper
Bound Bound
Ekstrak Biji buah kelor
] .00900 | .00485 .596| -.0078 .0258
Konsentrasi 200 ppm
Ekstrak Biji buah kelor .
) .07567" | .00485 .000| .0589 .0925
Konsentrasi 400 ppm
Ekstrak Biji
Ekstrak Biji buah
buah kelor _ X
_ kelorKonsentrasi 800 .11767°| .00485| .000| .1009 .1345
Konsentrasi
ppm
100 ppm ]
Quercetin 10 ppm -.00300| .00485 .998| -.0198 .0138
Quercetin 20 ppm .00733 | .00485 .791| -.0095 .0241
Quercetin 30 ppm .08367" | .00485 .000| .0669 .1005
Quercetin 40 ppm .12467" | .00485 .000| .1079 .1415
Ekstrak Biji buah kelor
) -.00900 | .00485 .596| -.0258 .0078
Konsentrasi 100 ppm
Ekstrak Biji buah kelor N
) .06667" | .00485 .000| .0499 .0835
Konsentrasi 400 ppm
Ekstrak Biji
Ekstrak Biji buah
buah kelor ) )
) kelorKonsentrasi 800 .10867"| .00485 .000| .0919 .1255
Konsentrasi
ppm
200 ppm ]
Quercetin 10 ppm -.01200| .00485 .273| -.0288 .0048
Quercetin 20 ppm -.00167| .00485| 1.000| -.0185 .0151
Quercetin 30 ppm .07467"| .00485 .000| .0579 .0915
Quercetin 40 ppm .11567"| .00485 .000| .0989 .1325
Ekstrak Biji buah kelor N
-.07567"| .00485 .000| -.0925 -.0589
Konsentrasi 100 ppm
Ekstrak Biji buah kelor .
Ekstrak Biji ) -.06667" | .00485 .000| -.0835 -.0499
Konsentrasi 200 ppm
buah kelor
) Ekstrak Biji buah
Konsentrasi
kelorKonsentrasi 800 .04200" | .00485 .000| .0252 .0588
400 ppm
ppm
Quercetin 10 ppm -.07867"| .00485 .000| -.0955 -.0619
Quercetin 20 ppm -.06833"| .00485 .000| -.0851 -.0515
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Quercetin 30 ppm .00800 | .00485 .717| -.0088 .0248
Quercetin 40 ppm .04900" | .00485 .000| .0322 .0658
Ekstrak Biji buah kelor
] -.11767"| .00485 .000| -.1345 -.1009
Konsentrasi 100 ppm
Ekstrak Biji buah kelor
) -.10867"| .00485 .000| -.1255 -.0919
Ekstrak Biji Konsentrasi 200 ppm
buah Ekstrak Biji buah kelor .
] -.04200 | .00485 .000| -.0588 -.0252
kelorKonsentra | Konsentrasi 400 ppm
si 800 ppm Quercetin 10 ppm -.12067"| .00485 .000| -.1375 -.1039
Quercetin 20 ppm -.11033"| .00485 .000| -.1271 -.0935
Quercetin 30 ppm -.03400" | .00485 .000| -.0508 -.0172
Quercetin 40 ppm .00700 | .00485 .825| -.0098 .0238
Ekstrak Biji buah kelor
.00300 | .00485 .998| -.0138 .0198
Konsentrasi 100 ppm
Ekstrak Biji buah kelor
) .01200 | .00485 .273| -.0048 .0288
Konsentrasi 200 ppm
Ekstrak Biji buah kelor N
) .07867"| .00485 .000| .0619 .0955
Quercetin 10 Konsentrasi 400 ppm
ppm Ekstrak Biji buah
kelorKonsentrasi 800 .12067" | .00485 .000| .1039 1375
ppm
Quercetin 20 ppm .01033 | .00485 .438| -.0065 .0271
Quercetin 30 ppm .08667" | .00485 .000| .0699 .1035
Quercetin 40 ppm .12767" | .00485 .000| .1109 .1445
Ekstrak Biji buah kelor
. -.00733| .00485 .791| -.0241 .0095
Konsentrasi 100 ppm
Ekstrak Biji buah kelor
) .00167 | .00485| 1.000| -.0151 .0185
Konsentrasi 200 ppm
Ekstrak Biji buah kelor N
) .06833"| .00485 .000| .0515 .0851
Quercetin 20 Konsentrasi 400 ppm
ppm Ekstrak Biji buah
kelorKonsentrasi 800 .11033"| .00485 .000| .0935 1271
ppm
Quercetin 10 ppm -.01033| .00485 438 -.0271 .0065
Quercetin 30 ppm .07633"| .00485 .000| .0595 .0931
Quercetin 40 ppm .11733"| .00485 .000| .1005 1341
Quercetin 30 Ekstrak Biji buah kelor .
-.08367"| .00485 .000| -.1005 -.0669

ppm

Konsentrasi 100 ppm
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Ekstrak Biji buah kelor

] -.07467"| .00485 .000| -.0915 -.0579
Konsentrasi 200 ppm
Ekstrak Biji buah kelor

] -.00800| .00485 .717| -.0248 .0088
Konsentrasi 400 ppm
Ekstrak Biji buah
kelorKonsentrasi 800 .03400" | .00485 .000| .0172 .0508
ppm
Quercetin 10 ppm -.08667" | .00485 .000| -.1035 -.0699
Quercetin 20 ppm -.07633"| .00485 .000| -.0931 -.0595
Quercetin 40 ppm .04100" | .00485 .000| .0242 .0578
Ekstrak Biji buah kelor

) -.12467"| .00485 .000| -.1415 -.1079
Konsentrasi 100 ppm
Ekstrak Biji buah kelor .

) -.11567" | .00485 .000| -.1325 -.0989
Konsentrasi 200 ppm
Ekstrak Biji buah kelor .

) -.04900" | .00485 .000| -.0658 -.0322

Quercetin 40 Konsentrasi 400 ppm
ppm Ekstrak Biji buah

kelorKonsentrasi 800 -.00700 | .00485 .825| -.0238 .0098
ppm
Quercetin 10 ppm -.12767" | .00485 .000| -.1445 -.1109
Quercetin 20 ppm -.11733"| .00485 .000| -.1341 -.1005
Quercetin 30 ppm -.04100" | .00485 .000| -.0578 -.0242

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.
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Lampiran.9 Analisis SPSS Post Hoc Test Turkey HSD Perbandingan Antara

Konsentrasi dengan Absorbansi

Mean
Sampel | Mean Difference Sig. Sampel Difference Sig.
F1vs F2 0.009 0.59 || K"1 vs F1 .00300 0.998
F1vs F3 .07567" 0.000 || K*1vs F2 .01200 0.273
F1vs F4 11767 0.000 || K*1 vs F3 07867 0.000
F1vs K1 -0.003 0.998 || K1 vs F4 12067 0.000
F1vs K2 0.00733 0.791 || K1 vs K*2 .01033 0.438
F1vs K'3 .08367" 0.000 || K*1vs K*3 .08667" 0.000
F1vs K4 12467" 0.000 || K'1vs K4 12767 0.000
F2 vs F1 -0.009 0.59 || K2 vs F1 -.00733 0.791
F2 vs F3 .06667" 0.000 [| K*2 vs F2 .00167 1.000
F2 vs F4 .10867" 0.000 | K2 vs F3 .06833" 0.000
F2 vs K'1 -0.012 0.273 || K'2 vs F4 .11033" 0.000
F2 vs K2 -0.00167 1.000 || K2 vs K'1 -.01033 0.438
F2 vs K'3 07467" 0.000 || K2 vs K*3 .07633" 0.000
F2 vs K4 11567" 0.000 || K2 vs K*4 11733 0.000
F3vs F1 -.07567" 0.000 || K*3 vs F1 -.08367" 0.000
F3vs F2 -.06667" 0.000 || K*3 vs F2 -.07467" 0.000
F3vs F4 .04200" 0.000 || K'3 vs F3 -.00800 0.717
F3vs K1 -.07867" 0.000 || K'3 vs F4 .03400" 0.000
F3 vs K2 -.06833" 0.000 || K3 vs K*1 -.08667" 0.000
F3 vs K'3 0.008 0.717 || K'3 vs K*2 -.07633" 0.000
F3 vs K4 .04900" 0.000 || K3 vs K*4 .04100" 0.000
F4 vs F1 -11767" 0.000 || K4 vs F1 -.12467 0.000
F4 vs F2 -.10867" 0.000 || K*4 vs F2 -.11567" 0.000
F4 vs F3 -.04200" 0.000 || K*4 vs F3 -.04900" 0.000
F4 vs K1 -.12067" 0.000 || K4 vs F4 -.00700 0.825
F4 vs K2 -.11033" 0.000 || K4 vs K*1 -.12767 0.000
F4 vs K'3 -.03400" 0.000 || K*4 vs K2 -.11733" 0.000
F4 vs K'4 0.007 0.825 || K'"4 vs K'3 -.04100" 0.000

Ket : F1= Ekstrak 100 ppm, F2= Ekstrak 200 ppm, F3= Ekstrak 400 ppm, dan F4= Ekstrak 800ppm
K*1= Quercetin 10ppm, K*2= Quercetin 20ppm, K*3= Quercetin 30ppm, dan K*4= Quercetin 40ppm
Bebeda secara signifikan (Sig<0,05), Tidak ada perbedaan secara signifikan (Sig.>0,05)
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