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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan yang telah peneliti uraikan diatas pada 

gambaran secara menyeluruh dari pembahasan mengenai Peran guru dalam 

Perkambangan Aspek Psikomotorik Siswa Kelas 1 Di SD Aisyiyah 1  Mataram 

dengan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Proses pembentukan kemampuan aspek psikomotorik siswa di kelas 1 

khusunya,guru memberikan stimulus atau rancangan awal karena pada kelas 1 

perkembangan psikomotorik itu masih perkembangan dasar atau 

perkembangan motoric halus,yaitu memberikan bimbingan dan arahan tentang 

bagaimana menulis,menggambar,menggaris dan menggunting terlebih 

dahulu,sebelum ke motirik kasar. di SD Aisyiyah 1 Mataram juga mengadakan 

kegiatan-kegiatan ekstrakurikuler yang dapat membantu siswa 

mengembangkan aspek psikomorik atau skill yang mereka minati dan kegiatan 

tersebut semua siswa bisa mengikutinya,disamping itu –guru juga 

membiasakan pembiasaan dalam latihan beribadah seperti sholat, bersuci, 

berdo,a berpuasa dan lain-lain. Dengan dibiasakan kebiasan-kebiasaan positif 

seperti itu mereka akan terbiasa ketika besar dan terdorong untuk 

melakukannya tanpa adanya paksaan atau perintah dari luar melainkan 

timbulnya kesdaran pada anak itu sendiri,selanjutnya kami juga memberikan 

pengetahuan akhlak pada anak memberikan pengetahuan dan pembentukan 
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tentang akhlak sangat besar perannya dalam perkembangan psikomotorik 

anak,jika anak dibekali dengan akhlak-akhlak yang mulia maka tingkah 

laku,sikap dan skill dan kemampuan-kemapuan mereka yang lain pun akan 

terkonrtol dan terarah dengan baik juga. 

2. Bagaimana peran guru dalam perkembangan aspek psikomotorik di SD 

Aisyiyah 1 Mataram,Peran Guru disana yaitu diperlukan kerja sama yang baik 

antara guru dan wali murid,sehingga dengan mudah mereka mengarahkan anak 

didik mereka mengikuti kegiatan-kegiatan ekstrakurikuler yang diadakan di 

sekolah yang dapat membantu mereka mengembangkan skill atau bakat yang 

mereka minati setelah adanya dukungan dan kesadaran orang tua. 

 3. Pengaruh perkembangan aspek psikomotorik siswa khusunya kelas 1 

,seperti yang dijelakan oleh wali kelas mereka sangat-sangat terlihat,dari kelas 

satu yang awalnya memegang pulpen dan menulis miring dan tidak rapi,setelah 

diberikan bimbingan dan arahan oleh guru mereka sekarang tulisan mereka sudah 

terlihat rapi,diabandingkan dengan sebelum diberikan bimbingan  

B. Saran 

Untuk para guru-guru dan pihak yang terlibat di SD Aisyiyah 1 Mataram 

agar lebih memperhatikan pentingnya peran mereka dalam Upaya 

perkembangan skill atau psikomotorik siswa,sehingga dapat memberikan 

arahan dan bimbingan yang efektif kepada siswa,karena sekarang tidak hanya 

kemampuan kognitif atau kecerdasan otak saja akan tetapi skill juga sangat 

dibutuhkan. 
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Untuk kepala Sekolah SD Aisyiyah 1 Mataram agar tetap menghimbau 

kepada para guru untuk menjalankan tugas dan peran mereka sebagaimana 

mestinya,dan tetap memberikan dukungan dengan tetap menyelenggarakan 

kegiatan-kegiatan ekstrakurikuler yang dapat membantu dalam upaya 

perkembangan psikomotorik siswa seperti yang diharapkan oleh Para guru dan 

orang tua. 

Untuk para orang tua agar memberikan dukungan dan support kepada 

pihak sekolah dan anak mereka untuk ikut serta dalam kegiatan-kegiatan yang 

mendukung perkembangan psikomotorik anak mereka. 
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INSTRUMEN WAWANCARA 

LEMBAR WAWANCARA PENELITIAN DI SD AISYIYAH 1 MATARAM 

  

JUDUL PENELITIAN :  Peran Guru Dalam Perekembangan Aspek 

Psikomotorik Ssiwa Kelas 1 Di SD Aisyiyah 1 

Mataram 

LOKASI PENELITIAN : SD Aaiyiyah 1 Mataram 

 Kepala Sekolah SD Aisyiyah 1  Mataram 

1. Bagaimana proses pembentukan aspek psikomotorik siswa kelas 1 SD 

Aisyiyah 1 Mataram  ? 

2. Bagaimana peran guru dalam perkembangan psikomotorik dikelas1 SD 

Aisyiyah 1 Mataram? 

3. Bagaimanapebgaruh perkebangan aspek psikomotorik siswa klas 1 diSD 

Aisyiyah 1 Mataram? 

 Guru wali kelas 1 SD Aisyiyah 1 Mataram 

1. Bagaimana proses pembentukan aspek psikomotorik siswa kelas 1 SD 

Aisyiyah 1 Mataram  ? 

2. Bagaimana peran guru dalam perkembangan psikomotorik dikelas1 SD 

Aisyiyah 1 Mataram? 

3. Bagaimanapebgaruh perkebangan aspek psikomotorik siswa klas 1 diSD 

Aisyiyah 1 Mataram? 

 

 

 

 

 

 



 

86 
 

Lampiran Halaman Dokumentasi 

Wawancara dengan Wali Kelas 1 

 

 
Wawancara dengan Kepala Sekolah 
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Pengamatan dalam kelas 

 

 
Pengamatan dalam kelas 
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Kegiatan Ekstrakurikuler 

 Kepramukaan

 

     Tapak Suci 

 

 

 

 

 


