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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

1.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Kelayakan media pembelajaran berbasis macromedia flash pro 8 dapat 

ditinjau dari segi validasi, media di validasikan oleh 2 validator yaitu 

validasi materi dilakukan oleh validator I dengan presentase 97% 

dengan kategori sangat layak. Selanjutnya validasi media dilakukan oleh 

validator 2 dengan presentase 80% dengan kategori layak. Jadi dari 

kedua validator menunjukkan bahwa media pembelajaran berbasis 

Macromedia Flash Pro 8 sangat layak digunakan. 

2. Respon siswa terhadap media pembelajaran fisika berbasis macromedia 

flash pro 8 yang diujicobakan ke siswa kelas XI SMA Muhammadiyah 

Sape pada pokok bahasan sifat elastisitas bahan pada sub bab meliputi 

elastisitas, hubungan antara tegangan,rengangan, dan modulus young, 

hokum hooke, serta susunan pegas dengan kategori layak. Kategori 

tersebut didapatkan dari analisis data hasil angket tanggapan siswa 

dengan presentase 87.75 %. 

3. Peningkatan pemahaman konsep fisika pada pokok bahasan sifat 

elastisitas bahan setelah siswa menggunakan media pembelajaran fisika 
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4. berbasis macromedia flash pro 8 adalah sedang, dilihat dari nilai gain 

rata-rata kelas sebesar 0,62 atau dalam ketegori sedang. 

 

1.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan dan kesimpulan di atas, 

penulis menyampaikan beberapa saran sebagai berikut:  

1. Pembelajaran menggunakan media pembelajaran berbasis 

macromedia flash pro 8 ini dapat dikembangkan oleh guru secara 

berkesinambungan untuk materi yang berbeda. Melakukan percobaan 

kegiatan pembelajaran menggunakan media ini pada subjek 

penelitian yang berbeda dan lebih luas. 

2. Penelitian pengembangan ini masih perlu ditingkatkan lagi, agar 

mendapatkan hasil produk yang lebih baik lagi dan menarik untuk 

proses pembelajaran. 
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Lampiran 2: Media Pembelajaran Fisika Berbasis Macromedia Flash               

Pro 8 
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Lampiran 3: Lembar Penilaian Validasi Ahli materi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 4: Lembar Penilaian Validasi Ahli Media 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

Lampiran 5: Lembar Angket Penilaian Siswa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 6: Hasil Angket Tanggapan Siswa Kelas XI SMA Muhammadiyah Sape Terhadap Media  

Skor Angket Tangapan Siswa 

No Nama Siswa 
Pernyataan 

Jumlah 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 Abdul Rahman 5 4 5 4 4 5 4 4 4 5 4 5 53 

2 Aisyah 5 5 4 5 5 5 4 5 4 5 4 4 55 

3 Akramuddin 4 3 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 48 

4 Alamsyah 5 5 4 5 5 4 5 4 4 5 5 5 56 

5 Anjas Fadilah 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 44 

6 Faedah 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60 

7 Fira Tunnisah 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60 

8 Hujaifah 5 4 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 56 

9 Indah 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

10 Intan Nurbaiti 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 58 

11 Kelvi Mahendra 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 2 4 44 

12 M.Afdal 4 4 4 5 4 4 4 4 2 4 3 4 46 

13 Nastion 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 43 

14 Nia Ramadani 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 53 

15 Nur Maulida Apriliya 4 3 4 5 5 5 4 4 3 4 3 4 48 

16 Nurlaila 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 58 

17 Sri Mulyanti 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60 

18 Sri Rahmah 5 4 5 4 5 5 4 4 5 4 5 4 54 

19 Yan Ramadan 5 4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 56 

20 Yeni Rahmah 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 53 

Jumlah 92 82 87 91 92 92 89 89 80 88 82 89 1053 



 

 
 

Lampiran 7: Soal Pre Test dan Post Test 

POSTEST 

SIFAT ELASTISITAS BAHAN 

Nama :  

Absen : 

Kelas : 

Berikan tanda (X) pada salah satu jawaban yang anda anggap benar! 

1. Suatu benda jika ditarik pada keadaan tertentu, dan kemudian gaya 

dilepas, maka benda tersebut memiliki sifat tidak kembali ke bentuk 

semula. Sifat seperti ini disebut sifat…. 

a. Kekerasan 

b. Kekuatan 

c. Regangan 

d. Elastis 

e. Plastis  

2. Pegas adalah benda elastis yang dapat digunakan untuk menyimpan energi 

khususnya energi mekanik. Dibawah ini adalah benda-benda yang 

menggunakan bahan elastis. 

(1) ketapel                               (5) balon 

(2) suspensi pada motor          (6) timbangan  

(3) spring bed                          (7) neraca 

(4) sandal jepit 

Dari benda-benda yang sering kita jumpai di atas benda-benda yang 

menggunakan sistem pegas adalah.... 

a. 1,3,4 dan 5 

b. 2,4,5 dan 6 

c. 2,3,6 dan 7 

d. 1,2,3,4 dan 5 

e. Semuabenar



 

 
 

3. Diberikan gaya pada suatu pegas 200 N dengan luas penampang batang 50 

m
2
. Berapa tegangan yang dihasilkan dari pegas tersebut?  

a. 5.0 N/m
2
 

b. 4.0 N/m
2
 

c. 3.0 N/m
2
 

d. 2.0 N/m
2
 

e. 9.0 N/m
2
 

4. Sebuah kawat yang panjangnya 100 cm ditarik dengan gaya 100 N. yang 

menyebabkan pegas bertambah panjang 10 cm. berapakah regangan kawat 

tersebut…. 

a. 0.1  

b. 1  

c. 0.2 

d. 2  

e. 0.3 

5. Sepotong kawat homogen panjangnya 140 cm dan luas penampangnya 2 

mm
2
. Ketika ditarik dengan gaya sebesar 100 N, bertambah panjang 1 mm. 

Modulus elastisitas bahan kawat tersebut adalah…. 

a. 7 x 10
8
 N/m

2
 

b. 7 x 10
9
 N/m

2
 

c. 7 x 10
10

 N/m
2
 

d. 7 x 10
11

 N/m
2
 

e. 7 x 10
12

 N/m
2
 

6. Menurut Hukum Hooke, pertambahan panjang suatu batang yang ditarik 

oleh suatu gaya adalah…. 

a. Berbanding lurus dengan besar gaya tarik 

b. Berbanding lurus dengan luas penampang batang 

c. Berbanding terbalik dengan modulus young batang tersebut 

d. Berbanding terbalik dengan panjang mula-mula 

e. Berbanding lurus dengan panjang mula-mula 

7. Pada percobaan pegas, beban yang massanya berbeda-beda digantung pada 

ujung pegas kemudian diukur pertambahan panjang pegas. Data hasil 

percobaan tampak sebagai berikut: 

 

No Massa Beban 

(gram) 

Pertambahan Panjang 

(cm) 

1 100 2 



 

 
 

2 200 4 

3 300 6 

4 400 8 

5 500 10 

Dari tabel di atas dapat disimpulkan bahwa…. 

a. Semakin besar beban, semakin kecil pertambahan panjang 

b. Semakin besar gaya, semakin besar pertambahan pertambahan 

panjang 

c. Semakin besar gaya, semakin kecil pertambahan panjang 

d. Konstanta pegas berbanding lurus dengan pertambahan panjang 

e. Konstanta pegas berbanding terbalik dengan gaya 

8. Gambar di bawah menunjukkan grafik hubungan antara gaya (F) dengan 

pertambahan panjang pegas (   .                                                                                                                         

                                   

                  20                                                           

                   10                                            

                         0      2         4                     

Dari grafik tersebut konstanta pegas adalah…. 

a. 100 N/m   

b. 200 N/m 

c. 300 N/m 

d. 500 N/m 

e. 5000N/m

9. Tiga buah pegas disusun seperti gambar dibawah! 

 



 

 
 

Jika konstanta pegas k1=k2= 3 N/m, B= 4 N/m, dan k3= 6 N/m, maka 

konstanta susunan pegas besarnya…. 

a. 1 N/m 

b. 7,5 N/m 

c. 12 N/m 

d. 15 N/m 

e. 3 N/m 

10. Pegas A dan B, masing-masing memiliki konstanta pegas berturut-turut 

300 N/m dan 600 N/m. berapakah konstanta pegas penggantinya jika 

tersusun secara seri dan paralel…. 

a. ks = 50 N/m 

kp = 300 N/m 

b. ks = 100 N/m 

kp = 600 N/m   

d. ks = 300 N/m 

kp = 1.200 N/m 

e. ks = 400 N/m 

kp = 1.800 N/m 

c. ks = 200 N/m 

kp = 900 N/m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

PRETEST 

SIFAT ELASTISITAS BAHAN 

Nama :  

Absen : 

Kelas : 

Berikan tanda (X) pada salah satu jawaban yang anda anggap benar! 

1. Sebuah pegas yang bersifat elastis memiliki luas penampang 100 m
2
. Jika 

pegas ditarik dengan gaya 150 N. Berapakah tegangan yang dialami 

pegas…. 

a. 1 N/m
2
 

b. 1.5 N/m
2
 

c. 2 N/m
2
 

d. 2.5 N/m
2
 

e. 3 N/m
2
 

2. Sebuah kawat yang panjangnya 100 cm ditarik dengan gaya 100 N. yang 

menyebabkan pegas bertambah panjang 10 cm. berapakah regangan kawat 

tersebut…. 

a. 0.1  

b. 1  

c. 0.2 

d. 2  

e. 0.3 

3. Benda-benda yang diberi gaya akan bertambah panjang dan jika gaya 

dilepaskan akan memiliki sifat kembali ke keadaan semula. Sifat seperti 

ini dinamakan…. 

a. Keras 

b. Kelihatan 

c. Plastis 

d. Elastisitas 

e. Regangan

4. Gambar di bawah menunjukkan grafik hubungan antara gaya (F) dengan 

pertambahan panjang pegas (   .   

                                                                                                                         



 

 
 

                                   

                  20                                                           

                   10                                            

                         0      2         4                     

Dari grafik tersebut konstanta pegas adalah…. 

a. 100 N/m   

b. 200 N/m 

c. 300 N/m 

d. 500 N/m 

e. 5000 N/m 

5. Pegas A dan B, masing-masing memiliki konstanta pegas berturut-turut 

300 N/m dan 600 N/m. berapakah konstanta pegas penggantinya jika 

tersusun secara seri dan paralel…. 

a. ks = 50 N/m 

kp = 300 N/m 

b. ks = 100 N/m 

kp = 600 N/m   

d. ks = 300 N/m 

kp = 1.200 N/m 

e. ks = 400 N/m 

kp = 1.800 N/m 

c. ks = 200 N/m 

kp = 900 N/m 

6. Pegas adalah benda elastis yang dapat digunakan untuk menyimpan energi 

khususnya energi mekanik. Dibawah ini adalah benda-benda yang 

menggunakan bahan elastis. 

(1) ketapel                               (5) balon 

(2) suspensi pada motor          (6) timbangan  

(3) spring bed                          (7) neraca 

(4) sandal jepit 

Dari benda -benda yang sering kita jumpai di atas benda-benda yang 

menggunakan sistem pegas adalah.... 

a. 1,3,4 dan 5 

b. 2,4,5 dan 6 

c. 2,3,6 dan 7 

d. 1,2,3,4 dan 5 



 

 
 

e. Semua benar 

7. Sepotong kawat homogen panjangnya 140 cm dan luas penampangnya 2 

mm
2
. Ketika ditarik dengan gaya sebesar 100 N, bertambah panjang 1 mm. 

Modulus elastisitas bahan kawat tersebut adalah…. 

a. 7 x 10
8
 N/m

2
 

b. 7 x 10
9
 N/m

2
 

c. 7 x 10
10

 N/m
2
 

d. 7 x 10
11

 N/m
2
 

e. 7 x 10
12

 N/m
2
 

8. Menurut Hukum Hooke, pertambahan panjang suatu batang yang ditarik 

oleh suatu gaya adalah…. 

a. Berbanding lurus dengan besar gaya tarik 

b. Berbanding lurus dengan luas penampang batang 

c. Berbanding terbalik dengan modulus young batang tersebut 

d. Berbanding terbalik dengan panjang mula-mula 

e. Berbanding lurus dengan panjang mula-mula 

9. Pada percobaan pegas, beban yang massanya berbeda-beda digantung pada 

ujung pegas kemudian diukur pertambahan panjang pegas. Data hasil 

percobaan tampak sebagai berikut: 

 

No Massa Beban 

(gram) 

Pertambahan Panjang 

(cm) 

1 100 2 

2 200 4 

3 300 6 

4 400 8 

5 500 10 

Dari tabel di atas dapat disimpulkan bahwa…. 

a. Semakin besar beban, semakin kecil pertambahan panjang 

b. Semakin besar gaya, semakin besar pertambahan panjang 

c. Semakin besar gaya, semakin kecil pertambahan panjang 

d. Konstanta pegas berbanding lurus dengan pertambahan panjang 



 

 
 

e. Konstanta pegas berbanding terbalik dengan gaya 

10. Tiga buah pegas disusun seperti gambar dibawah! 

 

Jika konstanta pegas k1=k2= 3 N/m, B= 4 N/m, dan k3= 6 N/m, maka 

konstanta susunan pegas besarnya…. 

a. 1 N/m 

b. 7.5 N/m 

c. 12 N/m 

d. 15 N/m 

e. 3 N/m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 8: Kunci jawaban Soal Pre Test dan Post Test 

Kunci Jawaban

1. Post-test 

 

No 

Soal 

Kunci 

Jawaban 

1 E 

2 C 

3 B 

4 A 

5 C 

6 A 

7 B 

8 D 

9 E 

10 C 

 

2. Pre-test 

 

No 

Soal 

Kunci 

Jawaban 

1 B 

2 A 

3 D 

4 D 

5 C 

6 C 

7 C 

8 A 

9 B 

10 E 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 Lampiran 9: Surat Permohonan Izin penelitian 

 

 

Lampiran 10: Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian di SMA  

    Muhammadiyah Sape 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 10: Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian di SMA SMA 

Muhammadiyah Sape 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 11: Lembar Konsultasi Skripsi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 12: Dokumentasi Uji Coba Media 

   
 

Dokumentasi I : Mengerjakan Soal Pre Test 

  

  
Dokumentasi 12 : Penyampaian Materi Menggunakan Macromedia Flash 

Pro 8 

 

Dokumentasi 3 : Mengerjakan Soal Post Test 

 

Dokumentasi 4: Pengisian Angket 


