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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang Peranan Penyuluh Lapnagan Keluarga 

Berencana (PLKB) di Desa Jurit Kecamatan Prnggasela, maka peneliti 

menarik kesimpulan berdasarkan rumusan masalah yaitu : 

1. Penyuluh Lapangan Keluarga Berencana (PLKB) Desa Jurit sudah 

menjalankan peranannya dengan baik. Peranan yang dilaksanakan yaitu 

sosialisasi, penyuluhan, pembinaan, serta menyediaakan fasilitas secara 

gratis untuk Pasangan Usia Subur (PUS) yang ingin mengikuti program 

KB. Ada tiga pembinaan yang diberikan yaitu Bina Keluarga Balita 

(BKB), Bina Keluarga Remaja (BKR), dan Bina Keluarga Lansia (BKL). 

Semua program tersebut sudah berjalan dengan baik dan berkelanjutan. 

Berhasilnya peranan PLKB juga dapat dilihat dari kualitas keluarga di 

Desa Jurit yaitu dengan kategori “berkualitas”. 

2. Faktor pendukung dalam mewujudkan keluarga berkualitas di Desa Jurit 

yaitu, sudah meningkatnya pemahaman masyarakat terkait dengan 

mewujudkan keluarga berkualitas. Mulai dari mengikuti program KB dan 

memiliki pola asuh yang baik. Sedangkan untuk faktor penghambatnya 

yaitu sosial budaya masyarakat dan anggaran dari pemerintah Desa yang 

belum mencukupi. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, maka peneliti memberikan saran sebagai 

berikut : 

1. Masalah pernikahan dini harus dituntaskan karena dapat memberikan 

dampak negatif untuk anak yang menikah di usia dini serta dapat 

berdampak buruk dan berisiko bagi ibu dan anak mereka dari segi 

kesehatan  jika usia ibu belum siap mengandung 

2. Masalah anggaran dari pemerintah desa perlu dilakukan musyawarah 

untuk menemukan jalan tengah, demi mewujudkan keluarga yang 

berkualitas di Desa Jurit Kecamatan Pringgasela. 

3. Kepada peneliti dari hasil penelitian ini diharapkan menjadi refrensi 

bagi penelitian selanjutnya mengenai Peranan PLKB dalm 

mewujudkan keluarga berkualitas. Diharapkan peneliti selanjutnya 

melakukan penelitian yang ruang lingkupnya lebih luas agar hasilnya 

juga lebih komplit.  

 

  



 
 
 
 

 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Afifuddin. 2009. Metodologi Penelitian Kualitatif. Bandung: CV. Pustaka. 

Aminullah. 2017. Upaya Pendewasaan Usia Perkawinan (Analisis Pandangan 

Tokoh Agama terhadap Program Pendewasaan Usia Perkawinan (PUP) 

Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana  Nasional (BKKBN) 

Wilayah D.I. Yogyakarta). Tesis.PascasarjaaUniversitas Islam Negeri 

Sunan Kalijaga. 

Badan Pusat Statistik.  https://www.bps.go.id. Diakses 22 November 2021. 

Efendy, Ferry dan Makhfudli.2009.Keperawatan Kesehatan Komunitas Teori 
dan Praktik Dalam Keperawatan, Jakarta: Salemba Medika. 

Fahmi, Siska, dan Pinem, Mbina. 2018. Analisis Nilai Anak dalam Gerakan 

Keluarga Berencana bagi Keluarga Melayu. 10(1): 112-119. 

Glasier, A & Gebbie, A. 2006.Keluarga Berencana dan Kesehatan Reproduksi. 

Jakarta: EGC. 

Jhonson & Leny. 2010. Keperawatan Keluarga. Yogyakarta : Nuha Medika 

Moleong, Lexy, J. 2017. Metode Penelitian Kualitatif. Bandung: PT. Remaja 

Rosdakarya. 

Monika, Andini, dkk. 2019. Program Peningkatan Kesejahteraan Kapasistas 

Keluarga. Jurnal of non formal education of community empowerment. 

3(2): 106-122. 

Narwoko, Dwi dan Suyanto, Bagong. 2010. Sosiologi: Suatu Pengantar Terapan. 

Jakarta: Kencana. 

Novitasari, dkk.Pelaksanaan Program Pembangunan Keluarga Kependudukan dan 

Keluarga Berencana (Bangga Kencana) Kota Samarinda.e.Jurnal 

Administrasi Publik. 9(1): 4778-4791. 

 

Peraturan Presiden Nomor 62 Tahun 2010. 

 

Perwakilan BKKBN Bengkulu.https://bengkulu.bkkbn.go.id/?p=3525. Diakses 22 

November 2021. 

 

Perwakilan BKKBN Provinsi Nusa Tenggara Barat (NTB). 2021. 

https://ntb.bkkbn.go.id/?p=2444.diakses  22 November 2021. 

 

https://www.bps.go.id/
https://bengkulu.bkkbn.go.id/?p=3525
https://ntb.bkkbn.go.id/?p=2444


 
 
 
 
 

Rahman, Agustia. 2018. Peran BKKBN Muaro Jambi dalam Mewujudkan 

Keluarga Berkualitas Berdasarkan Undang-Undang Nomor 52 Tahun 2009 

Tentang Perkembangan Kependudukan dan Keluarga Berencana. Skripsi. 

Jambi: Universitas Islam Negeri Sulthan Thaha Saifuddin. 

Raho, Benard. 2007. Teori Sosiologi Modern. Jakarta Prestasi Pustaka. 

Renja SKPD DP3AKB Kabupaten Lombok Timur Tahun 

2017.https://ppid.lomboktimurkab.go.id.Diakses 19 Januari 2022. 

Rezkia, Salsabila, Miftah. https://dqlab.id/pelajari-tekhnik-pengolahan-data-

untuk-project-data-sciencemu. diakses tanggal 12 Januari 2022. 

Setiyowati. 2008. Asuhan Keperawatan Keluarga. Jogjakarta: Mitra Cendekia 

Press. 

Slamet, Makmur. 2014. Pelaksanaan Keluarga Beerencana (KB) Terhadap 

Tingkat kesejahteraan Keluarga. Jurnal Ilmiah Pendidikan Geografi. 

2014: 54-65. 

Soekanto, Soerjono. 2009. Sosiologi Suatu Pengantar, Edisi Baru. Jakarta: 

Rajawali Pers.  

Soleha, Siti. 2016. Studi Tentang Dampak Keluarga Berencana di Desa Bangun 

Mulya Kabupaten Penajam Paser Utara.Ejurnal Ilmu Pemerintahan. 4(1). 

Rahayu, Sri. 2005. Aplikasi SPSS Versi 12.00 dalam Riset Pemasaran. Bandung: 

Alfabeta. 

Sugiyono. 2011. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&G. Bandung: 

ALFABETA. 

Sugiyono. 2010. Statistika untuk Penelitian. Bandung: ALFABETA. 

Sugiyono. 2017. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung : 

Alfabeta, CV. 

Sugiyono. 2019. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&G. Bandung: 

ALFABETA. 

Sugiyono.2013. Metodelogi Penelitian Kuantitatif, Kualitatif Dan R&D. 

Bandung: ALFABETA. 

Sunarti, Euis. 2006. Indikator Keluarga Sejahtera: Sejarah Pengembangan, 

Evaluasi, dan Keberlanjutan. Bogor: Fakultas Ekologi Manusia Institut 

Pertanian Bogor. 

https://ppid.lomboktimurkab.go.id/
https://dqlab.id/pelajari-tekhnik-pengolahan-data-untuk-project-data-sciencemu
https://dqlab.id/pelajari-tekhnik-pengolahan-data-untuk-project-data-sciencemu


 
 
 
 
 

Suparmoko, Muhammad.2020. Konsep Pembangunan Berkelanjutan Dalam 

Perencanaan Pembangunan Nasional Dan Regional.Journal Ekonomika 

dan Manajmen. 9(1): 39-50. 

Thoha, Miftah. 2005. Kepemimpinan Dalam Manajemen Suatu Pendekatan 

Perilaku. Jakarta: PT. Grafindo Persada. 

Tri, Ajeng, Utami, Nurani, dkk. 2020. Peran Badan Kependudukan Keluarga 

Berencana Nasional (BKKBN) Dalam Mewujudkan Program 

Pembangunan Keluarga, Kependudukan dan Keluarga Berencana “Bangga 

Kencana”(Studi di BKKBNProvinsi Jawa Tengah). Prosiding Seminar 

Nasional dan call for Papers. 2020: 317-326. 

Ulya, Siti, Faiqotul, dkk. 2018. Analisis Prediksi  Quick Count Dengan Metode 

Stratified Random Sampling dan Estimasi Confidence Interval 

Menggunakan Metode Maksimum Likelihood. UNNES Journal Of 

Mathematics. 7(1): 108-119. 

Undang-Undang Nomor 52 Tahun 2009 tentang Perkembangan Kependudukan 

dan Pembangunan Keluarga.https://peraturan.bpk.go.id. 

Wahhab.https://dppkbpmd.bantulkab.go.id. Diakses 20 Januari 2022. 

Wahyu, Oktavia, Ramdani, Elsa. Angka Stunting Balita di Indnesia masih 

Tinggi.https://ww.its.as.id/news/2021/10/16/angka-stunting-balita-di-

indinesia-masih-tinggi/. Diakses 30 November 2021. 

Widoyoko,  Eko, Putro. 2014. Penilaian Hasil Pembelajaran di Sekolah. 

Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

Zaenuddin.Pengertian Peran, Fungsi, Jenis Peran, Ciri, Syarat & Menurut Para 

Ahli.https://artikelsiana.com/Pengertian-peran-fungsi-jenis-peran-
ciri-syarat-para-Ahli/. Diakses 2 Desember 2021. 

 

 

  

https://peraturan.bpk.go.id/
https://dppkbpmd.bantulkab.go.id/
https://ww.its.as.id/news/2021/10/16/angka-stunting-balita-di-indinesia-masih-tinggi/
https://ww.its.as.id/news/2021/10/16/angka-stunting-balita-di-indinesia-masih-tinggi/
https://artikelsiana.com/Pengertian-peran-fungsi-jenis-peran-ciri-syarat-para-Ahli/
https://artikelsiana.com/Pengertian-peran-fungsi-jenis-peran-ciri-syarat-para-Ahli/


 
 
 
 
 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

WAWANCARA DENGAN KEPALA DESA JURIT 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

WAWANCARA DENGAN PLKB DESA JURIT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

WAWANCARA DENGAN KETUA KADER KB DESA JURIT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

PENYEBARAN KUISIONER PADA PESERTA KB DESA JURIT 

 

 
 



 
 
 
 
 

 

 

 



 
 
 
 
 

 

 



 
 
 
 
 

 


