BAB V. SIMPULAN DAN SARAN

5.1. Simpulan
Berdasarkan hasil pengamatan, analisis data dan pembahasan
dalam ruang lingkup penelitian ini maka dapat dikemukakan simpulan
sebagai berikut :

1. Perlakuan penanmbahan daun kelor berpengaruh nyata terhadap sifat fisik
(Parameter warna dan total padatan terlarut) dan sifat kimia (Parameter
kadar pati, kadar air, dan kadar vitamin C) tetapi tidak berpengaruh nyata
terhadap kadar protein. Sedangkan pada uji organoleptik berpengaruh
nyata terhadap warna dan kekntalan tetapi tidak berbeda nyata terhadap
rasa dan aroma.

2. Semakin banyak penambahan daun kelor maka kadar pati, kadar air, kadar
protein, kadar vitamin C dan total padatan terlarut semakin tinggi.

3. Perlakuan yang terbaik terdapat pada penambahan daun kelor 30%,
dengan kadar Air 89.30%, kadar Pati 9.65%, kadar Vitamin C 1.82%,
Total Padatan Terlarut 5.33 Brix(%), dan Kadar Protein 3.34%. Pada Sifat
Organoleptik perlakuan terbaik juga terdapat pada penambahan daun kelor
30%, dengan skor nilai rasa 2.35, skor nilai kekentalan 2.95, skor nilai
warna 3.75, dan skor nilai aroma 2.45 yang disukai oleh panelis.

5.2. Saran
1. Disarankan untuk penelitian selanjutnya lebih teliti dalam proses

pemasakan dan penyimpanan bahan atau pun produk hasil penelitian.
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2. Disarankan untuk membuat susu jagung manis dengan penambahan daun
kelor menggunakan perlakuan penambahan daun kelor 75 gram.

3. Disaran kan untuk penelitian selanjutnya untuk mencoba menggunakan
bahan lain sebagai pengganti CMC yaitu menggunakan Karagenan sebagai

pengental.
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LAMPIRAN 1
Lembaran Kuisioner Uji Rasa Susu Jagung Manis
Nama
Nim
Tanggal
Bahan : SUSU jagung manis
Dihadapan saudara disajikan susu jagung manis, saudara diminta
untuk memberikan penilaian rasa sampel tersebut, sesuai dengan hasil
pengamatan saudara.
Susu jagung manis diamati rasanya dengan dilakukan penilaian

menurut skala hedonic 1-5 dengan urutan nilai.

085 485 885 205 825

Keterangan :

1. Tidak Manis
2. Agak Manis
3. Manis

4. Sangat Manis

5. Amat Sangat Manis
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LAMPIRAN 2
Lembaran Kuisioner Uji Aroma Susu Jagung Manis

Nama
Nim
Tanggal
Bahan : SUSU jagung manis

Dihadapan saudara disajikan susu jagung manis, saudara diminta
untuk memberikan penilaian aroma sampel tersebut, sesuai dengan hasil
pengamatan saudara.

Susu jagung manis diamati aromanya dengan dilakukan penilaian

menurut skala hedonic 1-5 dengan urutan nilai.

085 485 885 205 825

Keterangan :

1. tidak suka
2. agak suka
3. suka

4. sangat suka

5. Amat Sangat Suka
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LAMPIRAN 3

Lembaran Kuisioner Uji Warna Susu Jagung Manis

Nama
Nim
Tanggal
Bahan : SUSU jagung manis

Dihadapan sudara disajikan susu jagung manis, saudara di minta
untuk memberikan penilaian warna sampel tersebut, sesuai dengan hasil
pengamatan saudara.

Susu jagung manis diamati warnanya dengan dilakukan penilaian

menurut skala hedonic 1-5 dengan urutan nilai

085 485 885 205 825

Keterangan :

1. Tidak Hijau
2. Agak Hijau
3. Hijau

4. Sangat Hijau

5. Amat Sangat Hijau
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LAMPIRAN 4
Lembaran Kuisioner Uji Tekstur Susu Jagung Manis

Nama
Nim
Tanggal
Bahan : SUSU jagung manis

Dihadapan saudara disajikan susu jagung manis, saudara diminta
untuk memberikan penilaian tekstur sampel tersebut, sesuai dengan hasil
pengamatan saudara.

Susu jagung manis diamati teksturnya dengan dilakukan penilaian

menurut skala hedonic 1-5 dengan urutan nilai.

085 485 885 205 825

Keterangan :

Tidak Kental
Agak Kental
Kental

Sangat Kental

Amat Sangat Kental
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Lampiran 5

Penambahan Daun Kelor

. Data Hasil Pengamatan Kadar Air Susu Jagung Manis

Perlakuan Ulangan Total Rerata
Ul U2 U3
P1 88.85 88.77 88.88 266.5 88.83 a
P2 88.48 88.47 88.42 265.37 | 88.46a
P3 88.87 88.67 88.75 266.29 | 88.76 a
P4 88.78 88.78 88.78 266.34 | 88.78a
P5 89.34 89.28 89.27 267.89 | 89.30b
Purata 88.86 88.79 88.82 1332.39
Tabel Analisa Keragaman
Sumber DB JK KT F hit Ftab | Ket
keragaman

Perlakuan 4 1.092093 | 0.273023 | 86.21789 | 3.4780 S
Galat 10 | 0.031667 | 0.003167
Total 14 1,12376

BNJ 5%: 0.15
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Lampiran 6 . Data Hasil Pengamatan Kadar Vitamin C

Susu Jagung Manis Penambahan Daun Kelor

Perlakuan Ulangan Total Rerata
Ul U2 U3
P1 0.75 0.61 0.66 2.02 0.67a
P2 1.23 1.23 1.23 3.69 1.23b
P3 1.32 1.45 1.49 4.26 142¢
P4 1.57 1.57 1.66 4.8 16 d
P5 1.8 1.83 1.83 5.46 1.82¢
Purata 1.33 1.34 1.37 20.23
Tabel Analisa Keragaman
Sumber DB JK KT F hit Ftab |Ket
keragaman
Perlakuan 4 2.281707 | 0.570427 | 179.0042 | 3.47805 | S
Galat 10 0.031867 | 0.003187
Total 14 2.313537
BNJ5%. 0.15
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Lampiran 7 . Data Hasil Pengamatan Kadar Pati

Susu Jagung Manis Penambahan Daun Kelor

Perlakuan Ulangan Total Rerata
Ul U2 U3
P1 3.76 3.76 4.77 12.29 4.09 a
P2 4.57 4.79 5.72 15.08 5.02 ab
P3 7.08 7.13 7.03 21.24 7.08 a
P4 8.37 8.35 8.38 25.1 8.37c
P5 9.65 9.67 9.64 28.96 9.65b
Purata 6.69 6.74 7.11 102.67
Tabel Analisa Keragaman
Sumber DB JK KT F hit F tab Ket
keragaman
Perlakuan 4 63.35131 [15.83783 |110.656 |3.47805 5
Galat 10 | 1.431267 ).1431127
Total 14 | 64.78257
BNJ 5% :0.99
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Lampiran 8 . Data Hasil Pengamatan Total Padatan Terlarut

Susu Jagung Manis Penambahan Daun Kelor

Perlakuan Ulangan Total Rerata
P1 4.6 4.4 4 13 4.33 a
P2 4.8 4.8 5 14.6 4.87 a
P3 4.6 5 5 14.6 4.87 a
P4 4.9 4.8 5 14.7 49a
P5 5 5.6 5.4 16 5.33a
Purata 4.78 4.92 4.88 14.58
Tabel Analisa Keragaman
Sumber DB JK KT F hit F tab Ket
keragaman
Perlakuan 4 1341.6316 | 85.40789 | 11.96258 | 3.47805 S
Galat 10 |71.39587 | 7.139587
Total 14 1413.0274
BNJ 5% :6.99
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Lampiran 9 . Data Hasil Pengamatan Kadar Protein
Susu Jagung Manis Penambahan Daun Kelor

Perlakuan Ulangan Total Rerata
Ul U2
P1 2.23 2.56 4.88 2.44
P2 2.76 2.53 5.29 2.65
P3 2.53 2.53 5.06 2.53
P4 2.87 3.13 6 3.00
P5 3.6 3.07 6.67 3.34
Purata

Tabel Analisa Keragaman

Sumber DB JK KT F hit Ftab | Ket
keragaman

Perlakuan 4 0.736333 | 0.184083 |0.069349 | 3.47805 NS
Galat 10 26.54467 | 2.654467

Total 14 27.281
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Lampiran 10 . Data Hasil Pengamatan Warna

Susu Jagung Manis Penambahan Daun Kelor

Perlakuan Parameter
Warna
L A B Hue
P1 49,00 -0,55 45,11 -89,30
P2 47,76 -1,13 42,99 -88,50
P3 42,84 0,16 41,59 -89,78
P4 35,68 1,19 35,68 -8817
P5 34,53 0,43 38,43 -89,75

Keterangan : L = Cerah (50 — 100)

-L = Gelap (49 -0)

a* = Merah (50 — 100)

-a* = Hijau (49 - 0)

b* = Kuning (50 — 100)

-b* = Biru (49 - 0)
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Lampiran 11. Hasil Pengamatan dan Analisis Keragaman Skor Nilai Rasa

Susu Jagung Manis Penambahan Daun Kelor

Panelis Perlakuan Total
P1 P2 P3 P4 P5
1 1 1 4 3 4 13
2 1 2 2 3 2 10
3 3 3 2 1 4 13
4 1 3 1 2 1 8
5 2 1 2 1 1 7
6 1 2 2 3 3 11
7 3 4 2 3 2 14
8 2 2 2 1 2 9
9 2 1 2 1 1 7
10 3 1 1 1 3 9
11 3 3 2 3 3 14
12 3 3 3 3 3 15
13 1 1 2 2 2 8
14 2 1 2 1 1 7
15 2 2 3 3 2 12
16 2 1 2 1 1 7
17 3 3 2 2 3 43
18 2 3 2 4 3 14
19 2 2 3 3 3 13
20 4 4 3 3 3 17
Total 43 43 44 44 47 221
Purata 2.15 2.15 2.20 2.20 2.35
Tabel Analisa Keragaman
Sumber DB JK KT F hit F tab Ket
keragaman (5%)
Panelis 19 | 37.39| 197 0.23 2.49 NS
Perlakuan 4 0.59 0.13
Galat 76 | 4466 | 0.59
Total 99 | 82.59
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Lampiran 12. Hasil Pengamatan dan Analisis Keragaman Skor Nilai

Kekentalan Susu Jagung Manis Penambahan Daun Kelor

Panelis Perlakuan Total
P1 P2 P3 P4 P5

1 1 2 3 4 4 14
2 2 3 3 4 4 16
3 2 3 3 3 3 14
4 2 3 1 2 1 9
5 1 2 3 2 2 10
6 3 3 4 4 4 18
7 4 2 3 2 2 13
8 3 3 2 3 3 14
9 1 2 3 3 3 12
10 2 2 3 3 3 13
11 1 2 2 2 2 9
12 1 2 1 3 3 10
13 3 3 1 2 3 12
14 2 1 4 3 2 12
15 2 2 2 3 3 02
16 1 2 3 3 3 12
17 3 3 3 3 3 15
18 4 2 3 5 3 17
19 3 2 3 5 3 13
20 4 4 2 2 2 14

Total 45 48 51 59 56 259

Purata 2,25 2,40 2065 2,95 2,80

Notasi A a a A a

Tabel Analisa Keragaman

Sumber DB JK KT F hit F tab Ket
keragaman (5%)
Panelis 19 2259 | 1,19 2,64 2,49 S
Perlakuan 4 6,54 1,64
Galat 76 | 47,06 | 0,62
Total 99 76,19

BNJ 5%. 0.87
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Lampiran 13. Hasil Pengamatan dan Analisis Keragaman Skor Nilai Warna

Susu Jagung Manis Penambahan Daun Kelor

Panelis Perlakuan Total
P1 P2 P3 P4 P5

1 1 2 2 3 3 11
2 2 3 4 5 5 19
3 2 3 3 3 5 16
4 2 3 3 4 4 16
5 2 3 4 5 5 19
6 4 3 3 4 4 18
7 2 2 3 5 4 16
8 3 3 4 3 3 16
9 2 2 2 2 4 12
10 3 3 3 3 3 15
11 2 3 4 4 4 17
12 1 4 3 2 2 12
13 4 5 1 1 4 5
14 1 3 3 2 2 11
15 3 3 4 4 4 18
16 3 3 4 4 4 18
17 4 2 3 4 4 17
18 5 3 3 4 4 20
19 2 3 3 3 3 14
20 4 4 5 3 3 19

Total 52 60 64 68 75 319

Purata 2,60 3,00 3,20 3,40 3,75

Notasi a a a A ab

Tabel Analisa Keragaman

Sumber DB JK KT F hit F tab Ket
keragaman (5%)
Panelis 19 28,99 1,53 4,73 2,49 S
Perlakuan 4 14,84 3,71
Galat 76 59,56 0,78
Total 99 103,39

BNJ 5%. 0.98
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Lampiran 14. Hasil Pengamatan dan Analisis Keragaman Skor Nilai Aroma

Susu Jagung Manis Penambahan Daun Kelor

Panelis Perlakuan Total
P1 P2 P3 P4 P5
1 2 3 2 1 2 10
2 1 3 2 2 1 9
3 1 3 1 2 4 11
4 2 5 2 2 4 15
5 1 3 4 1 2 11
6 1 2 3 3 3 12
7 4 5 2 1 1 13
8 1 1 2 2 1 7
9 2 2 1 1 1 7
10 1 1 1 1 1 5
11 2 4 1 1 2 10
12 1 2 1 3 4 11
13 1 1 2 2 1 7
14 2 3 1 2 1 9
15 1 1 2 2 2 8
16 2 2 2 1 1 8
17 2 2 2 3 3 12
18 3 2 3 5 4 17
19 1 1 3 2 2 9
20 3 3 3 3 3 15
Total 34 49 40 40 43 206
Purata 1.70 2.45 2.00 2.00 2.15
Tabel Analisa Keragaman
Sumber DB JK KT F hit F tab Ket
keragaman (5%)
Panelis 19 36.04 1.90 1.67 2.49 NS
Perlakuan 4 5.94 1.49
Galat 76 67.66 0.89
Total 99 109.64
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Lampiran 15. Hasil Dokumentasi Saat Dilakukan Penelitian.

Analisis Kadar Air|
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IAnalisis Kadar Vitamin C| | Analisisi Total Padatan Terlarut]
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Website : hitp/lummat.ac.id E-mail : faperta@ummat.ac.id
Nusa Tenggara Barat
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ALAMAT * Ji. KH Ahmad Dahlan No. 1 Telp (0370) 628657, Pagesangan Mataram.

DATA HASIL UJI
No. 72 /KD/FP-UMMAT/XI1/2020
Pengujian Laboratorium Kimia
No. contoh uji :PlLAsdP5.C
Jenis contoh uji : Susu Jagung Manis
Asal contoh uji : Nandar Iskandar
Fakultas Pertanian UM. Mataram
Tanggal terima sampel : 21-12-2020
Tanggal pengujian : 28-12-2020 s.d 30-12-2020
Parameter : Kadar Air
[No | Perlakuan |  Ulangan | Kadarair(%) | Rerata(%) | Metode |
1 Pl A 89,34 i
| 2 4 B 89,28 89,30 :
3 C 8927 |
4 P2 A 88,48
5 B 88,47 88.46 \
6 e 88.42 ’
7 P3 A 88,87 | ] ‘
8 B 88.67 88,76 Gravimetri
i 9 C ' 88,75 |
10 P4 A 88,29
1] NS 8828 | 8845
12 & 88,78
13 BS5 A 88,85
14 I B 88.77 88.83
15 C 88,88
vaiaram, 31 Desember 2020
boratogum Kimia
eftanian UM.Mataram
LABORATO®UM
FAKULTAS PEXTaNIAN
a Sinthia Dewi, S.T..M.Pd)
Catatan:

1. Hasil Uji ini hanya berlaku untuk contoh yang diuji.
2. Laporan Hasil Uji in1 tidak boleh digandakan tanpa izin
Kepala Laboratorium Kimia Faperta UM.Mataran kecuali secara lengkap.
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ALAMAT : JIl. KH Ahmad Dahlan No. 1 Telp {0370) 628657, Pagesangan Mataram.
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Website : http//ummat.ac.id E-mail : faperta@ummat.ac.id
Nusa Tenggara Barat

Laporan Hasil Uji ini tidak boleh digandakan tanpa izin

Kepala Laboratorium Kimia Faperta UM Mataran kecuali secara lengkap.
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No. 72B /KD/FP-UMMAT/XI11/2020
“emgujian Laboratorium Kimia
= contoh uji :PLLAsdP5.C
s contoh uji : Susu Jagung Manis
sl contoh uji : Nandar Iskandar
Fakultas Pertanian UM. Mataram
“wmzgal terima sampel : 21-12-2020
Tmgzgal pengujian :22-12-2020
‘mameter : Kadar Vitamin C
o Perlakuan Ulangan Kadar Vitamin C Rerata Metode
- (mg/100g) (mg/100g)
Pl A 0,75
2 B 0,61 0,67
3 C 0,66
: P2 A 1,23
51 01 I B 0 N AS s 1,23
6 C 1,23
7 P3 A 132
3 B 145 142 Indimetr
") C 1,49
10 P4 A 1,57
11 B 1,57 1,60
12 < 1,66
13 P5 A 1,80
14 B 1,83 1.82
15 .. 8N € | 1,83 SO W L
m, 30 Desember 2020
gringn Kimia
ian UM Mataram
—
— (Farlvia@inthia Dewi, $.T.M.Pd)
—r—
“atatan:
1. Hasil Uji ini hanya berlaku untuk contoh yang diuji.
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Website : http//ummat.ac.id E-mail : faperta@ummat.ac.id
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i

= contoh uji

contoh uji
. contoh uji

wezal terima sampel

DATA HASIL UJI
No. 72C /KD/FP-UMMAT/X11/2020

#'r zuian Laboratorium Kimia
:PLAsdP5.C

: Susu Jagung Manis
: Nandar Iskandar

Fakultas Pertanian UM. Mataram

21-12-2020

wezal pengujian : 22-12-2020
Farencter : Kadar Pati
%c Perlakuan |  Ulangan | Kadarpati(%) | Rerata(%) | Metode
Pl A 3,76 N %
B 3,76 4,09
C 4,77
P2 A 4,57
B 479 5.02
C 572
T P3 A 7.08
B 713 7.08 Luff Schoorl
y C 7,03
P4 A 8,37
=N b, B L P SRR, 8,37
2 & 8.38
3 P5 A 9,65
- B 9.67 9,65
5 o 9.64
Desember 2020
imia
eptanian UM.Mataram
!.Jnnpngu.,w
TAXULTAS PESTay 4y
nthia Dewi, §.T..M.Pd)
Zatan:

Hasil Uji ini hanya berlaku untuk contoh yang diuji.
2. Laporan Hasil Uji ini tidak boleh digandakan tanpa izin
Kepala Laboratorium Kimia Faperta UM.Mataran kecuali secara lengkap.
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DATA HASIL UJI
No. 72A /KD/FP-UMMAT/XI1/2020

‘== zujian Laboratorium Kimia

» contoh uji
=:: contoh uji
‘2! contoh uji

:P1LAsdPS.C
: Susu Jagung Manis
: Nandar Iskandar
Fakultas Pertanian UM. Mataram

" smzeal terima sampel : 21-12-2020

mogal pengujian : 22-12-2020
Perameter : Padatan terlarut
No Perakuan [  Ulangan |  Brix(%) [ Metode |
1| P A 46
2 | B 44
31 [ 40
4 | P2 A 4.8
5 | B 48
6 | C 5.0
7 | P3 A 46
3 | B 50 Refractometer
9 [ 5,0
10 | P4 A 49
(1] AN | 2B | 798N
12 C 50
13 | P5 A 5.0
14 | B 56
|15 | C 54
esember 2020
imia
UM.Mataram
ATy
thia Dewi, S.T..M.Pd)
Catatan:

1. Hasil Uji ini hanya berlaku untuk contoh yang diuji.
2. Laporan Hasil Uji ini tidak boleh digandakan tanpa izin
Kepala Laboratorium Kimia Faperta UM.Mataran kecuali secara lengkap.
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LABORATORIUM KIMIA ANALITIK
Jalan Majapahit No. 62 Telp. (0370) 646506, www mipa unrantac id - Email: a fmipa @ emathcom

LAPORAN HASIL UJI

“enggal Penerbitan: 11 Januari 2021 Nomor Laporan : 02/UN18.F8§/LKA/2021
sspada : Nandar Iskandar (UMMAT)

12z bertanda tangan di bawah ini menerangkan bahwa :

s=toh Uji : Susu Jagung Manis Untuk Analisis : Protein
Leterangan : Sampel Semi Padat Tanggal Penerimaan : 4 Januari 2021

Tsaggal Analisis  : 5-8 Januari 2020

=asil Analisis Contoh Uji:

1 PIA 2.32
2 PIB 2.56
3 P2A 2.76
4 P2B 2.53
5 P3A 73607
6 P3B __3.07
7 P4A 2.53
8 P4B 1.76
9 PSA 2.87
10 P5B 3.13

\" Dr.Dhorts Heranto, SSi.. MSe
\ . NIP. 1983015200912 1 005
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