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BAB V  

KESIMPULAN dan SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Dari uraian pembahasan diatas bahwa berdasarkan hasil literaturereview yang 

sudah dilakukan dari 5 jurnal penelitian dapat disimpulkan : 

1. Ekstrak tanamanjeruk purut (Citrus hystrix DC) mempunyai efek 

farmakologi yang dapat menghambat bakteri Escherichia coli, Klebsiella 

peneumoniae,Staphylococcus aureus,Bacillus subtillis, dan Candida 

albicans. 

2. Ekstrak tanaman jeruk purut (Citrus hystrix DC) dapat menghambat 

bakteri pada konsentrasi 20% merupakan konsentrasi yang efektif 

menghambat bakteri Staphylococcus aureus, 300 μl/ml pada Klebsiella 

pneumoniae, 0,0625% pada Escrichia coli, 20% sudah dapat menghambat 

bakteri Candida albicans, 50% pada Bacillus subtilis yang efektif 

menghambat bakteri. 

5.2. Saran 

1.Untuk penelitian selanjutnyadapat dilakukan penelitian tentang berbagai 

jenis jeruk (Citrus) yang lain sebagai antibakteri dengan menggunakan 

bakteri yang sama. 

2. Untuk masyarakat atau tenaga kesehatan lainya diharapkan dapat dijadikan 

pedoman dalam pembuatan produk yang berasal dari ekstrak. 
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