BAB V
PENUTUP

1.1 Kesimpulan

Berdasarkan review jurnal yang dilakukan madu berkhasiat dapat
meningkatkan efek tonikum. Peningkatan efek tonikum paling tinggi adalah
kombinasi antara infusa lada hitam (75%) dan madu (25%) dengan rata-rata
penambahan waktu lelah 9,17 menit.

1.2 Saran

Perlu diakukannya penelitian lebih lanjut mengenai penggunaan Madu
sebagai efek tonikum dengan konsentrasi madu yang lainnya dan kombinasi

antara madu dan bahan lainnya.
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LAMPIRAN

Lampiran 1. Dosis sediaan uji yang memberikan penambahan waktu lelah pada
kelompok madu dan Bee pollen

Hewan Perlakuan (mg/20 g BB)

uji Madu (50 mg) Madu (100 mg) Pollen (30 mQ) Pollen (60 mQ)

T T, |selisih| T, T, |selisih| T, T, |selisih| Ty T, | selisih

1 254 1319| 042 [208|244| 060 | 227 | 256 | 048 [134|154| 0,34

2 231359 | 146 [315]|457| 1,70 |2,16] 331 | 126 |513|541| 0,48

3 3,00]337] 062 /423|532 1,15 |[260| 253 | 0,78 |2,55|3,08| 0,21

Rata- |2,62 3,38 | 083 315|411 1,15 |234| 2,80 | 0,84 |3,01 3,34 3,34
rata
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Lampiran 2. Data waktu renang hewan uji sebelum dan setelah perlakuan pada setiap
kelompok (kombinasi madu dan bee pollen)

Hewan Perlakuan (mg/20 g BB)
Uji Kelompok 1 Kelompok 2 Kelompok 3
T T, |Selisih| T; T, |selisih| T T, | selisih
1 420 | 417 | -005 | 154 | 2,19 | 042 | 2,27 | 256 | 0,48
2 14,25 |13,45| -0,67 | 202 | 3,14 | 1,20 | 2,16 | 3,31 | 1,26
3 8,47 | 6,10 | -260 | 1,23 | 2,09 | 0,77 | 2,60 | 2,53 | 0,78
4 8,37 | 11,18 | 2,67 | 1,39 | 206 | 045 | 444 | 359 | -0,75
5 11,20 | 953 | -145 | 3,03 | 414 | 1,18 | 3,48 | 400 | 0,20
Rata- | 9,298 | 8,886 | -0,420 | 1,842 | 2,724 | 0,804 | 2,990 | 3,198 | 0,394
rata
SD 3,73 376 | 197 | 0,73 | 091 | 0,38 | 0,96 | 0,64 | 0,75
Hewan Perlakuan (mg/20 g BB)
Uji Kelompok 4 Kelompok 5 Kelompok 6
T, T, |Selisih| T, T, |selisih| T, T, |selisih
1 132 | 207 | 059 | 214 | 246 | 0,53 | 205 | 245 | 0,67
2 3,06 | 240 |-044 | 213 | 335 | 1,37 | 3,13 | 443 | 150
3 134 | 154 | 0,34 | 131 | 218 | 0,78 | 2,00 | 423 | 2,38
4 513 | 541 | 048 | 1,47 | 7,01 | 524 | 425 | 16,36 | 12,18
5 255 | 308 | 0,21 | 224 | 337 | 1,22 | 558 | 8,04 | 2,10
Rata- | 2,680 | 2,900 | 0,236 | 1,858 | 3,674 | 1,828 | 3,402 | 7,102 | 3,766
rata
SD 156 | 151 | 040 | 043 | 194 | 194 | 153 | 556 | 4,75




41

Lampiran 3.Hasil data waktu lelah orientasi Royal Jelly tiap kelompok

Hewan Royal jelly 2 Royal jelly 4 mg/20g Royal jelly 7 Aquadest 0,5
uji mg/20g BB BB (mencit) mg/20g BB MI/20g BB
(mencit) (mencit) (mencit)

T, T, selisih T, T, Selisih T, T, selisih T, T, selisih
1 3,27 | 3,25 | 0,08 3,63 | 403 | 040 |245|390| 145 |2,73|2,78| 0,05
2 6,28 16,10 | -0,18 | 4,06 | 480 | 0,74 |2,77 |4,07 | 1,30 2,70 | 2,86 | 0,16
3 525|608 | 083 |13,60|14,53| 093 |2,23|3,26 1,04 2,63 |2,85 0,21
Rata- 0,27 0,70 1,26 0,14
rata

SD 0,49 0,28 0,20 0,08




Lampiran 4.Hasil data waktu lelah orientasi madu tiap kelompok

Hewan | Madu 50 mg/20g Madu 100 mg/20g Aquadest 0,5
uji BB (mencit) BB (mencit) MI/20g BB
(mencit)
Ty | T, |Selisin| Ty | T, | Selisihn| Ty | T, | selisih
1 290|332 | 042 |213]|2,73|0,60 2,82 | 2.88 | 0,06
2 2,513,03| 052 |325]|4,20|0,95 2,77 2,93 | 0,16
3 3,00 361| 061 |4,38]|553|1,15 2,68 291 | 0,23
Rata- 0,52 0,90 0,15
rata
SD 0,10 0,28 0,08
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Lampiran 5. Hasil data waktu lelah kombinasi tiap kelompok

Hewan Kelompok IV Kelompok V Kelompok VI
uji Kombinasi 1 Kombinasi 1 (madu | Kombinasi 1 (madu
(madu 25 mg 25 mg dengan royal | 25 mg dengan royal
dengan royal jelly | jelly 4,25 mg/20g | jelly 5 mg/20g BB)
3,5 mg/20g BB) BB)
Ty | T, |selisih| Ty | T, |Selisin| T; | T, |selisih
1 195|326 | 1,31 |216|291| 0,75 |2,20| 2,88 | 0,68
2 2,13 13,36 | 1,23 |593|6,16 | 0,23 |245]| 3,23 | 0,78
3 4401638 | 1,98 |350(465| 1,15 |4,38| 513 | 0,75
4 354|520| 166 |362|538| 1,76 |7,38| 8,41 | 1,03
5 3,20 | 562 | 2,42 |2,75|3,73| 098 |2,08| 451 | 243
Rata- 1,72 0,97 1,12
rata
SD 0,49 0,56 0,75
Hewan Kelompok IV Kelompok V Kelompok VI
uji Kombinasi 1 Kombinasi 1 (madu | Kombinasi 1 (madu
(madu 25 mg 25 mg dengan royal | 25 mg dengan royal
dengan royal jelly | jelly 4,25 mg/20g | jelly 5 mg/20g BB)
3,5 mg/20g BB) BB)
Ty | T, |selisih| Ty | T, |Selisihn| T, | T, |selisih
1 195|326 | 1,31 |216|291| 0,75 |2,20| 2,88 | 0,68
2 2,13 1336 | 1,23 [593|6,16 | 0,23 |245]| 3,23 | 0,78
3 4,40 6,38 | 198 (350 |4,65| 1,15 |4,38| 513 | 0,75
4 3,54 |520| 166 |3,62|538| 1,76 |7,38| 8,41 | 1,03
5 3,20 | 562 | 2,42 |2,75|3,73| 098 |2,08| 451 | 243
Rata- 1572 0,97 1,12
rata
SD 0,49 0,56 0,75
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