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LAMPIRAN 1
PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada
Yth: Bapak/Ibu/sdr/i

Dengan hormat,

Penulis adalah mahasisw Universitas muhammadiyah Mataram yang akan
melakukan penelitian yang berjudul “Gambaran Kepatuhan Minum Obat
Pasien Hipertensi Di Balai Sosial Lanjut Usia Mandalika Nusa Tenggara
Barat Tahun 2019” dengan identitas sebagai berikut :

Nama AUTPIRRTITR o /- (TR b T

Umur SRS 5 ol ST, A0 S T Y.

Jenis Kelamin O VRN || SO J. £ T « SO . T

Lama Menderita O PRI P AU ov N - SOOI [ SO

Penelitian ini dilaksanakan sebagai salah satu kegiatan dalam menyelesaikan
tugas akhir Program Studi DIl Farmasi Fakultas llmu Kesehatan universitas
muhammadiyah Mataram. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
“Gambaran Kepatuhan Minum Obat Pasien Hipertensi Di Balai Sosial
Lanjut Usia Mandalika Nusa Tenggara Barat Tahun 2019”

Untuk itu penulis mengharapkan Bapak/Ibu, untuk bersedia menjadi responden
dalam penelitian ini. Informasi Bapak/lbu, berikan sangat bermanfaat bagi
penulis.

Atas kesediaan dan kerjasama Bapak/Ibu, penulis mengucapkan terima kasih.

Ttd,

(NETI1 PUPUT ARIANTI)
NIM :516020050
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PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama TSP P TS PRUPROPRP
Umur TSP P TS PRUPROPRP
Jenis Kelamin SRR /. OO URPR
Lama Menderita R Ty, ., TP

Setelah dijelaskan tentang maksud dan tujuan dari penelitian ini, maka saya
dengan sadar menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam
penelitian ini. Tanda tangan saya ini sebagai bukti kesediaan saya menjadi

responden penelitian.

Yang Membuat Pernyataan
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LAMPIRAN KUISIONER
KEPATUHAN MINUM OBAT HIPERTENSI DENGAN METODE MMAS-8

Petunjuk pengisian : tandai (\) pada kolom yang sesuai dengan pilihan jawaban

anda

No Pertanyaan Jawaban

Ya Tidak

1 | Apakah anda merasa terganggu dengan minum obat
setiap hari ?

2 | Apakah anda terkadang lupa minum obat ?

3 | Apakah anda pernah megurangi atau berhenti minum

obat tanpa memberitahu dokter ?

4 | Jika anda keluar rumah apakah anda pernah lupa

tidak membawa obat ?

5 | Jika anda merasa keadaan memburuk, apakah anda

berhenti minum obat ?

6 | Jika anda merasa tekanan darah terkontrol atau turun,

apakah anda berhenti minum obat ?

7 | Apakah kemarin anda tidak minum obat ?

8 | Apakah sering mengalami kesulitan mengingat

seluruh obat antihipertensi yang harus dikonsumsi ?

Total Skor

Mohammad Hasvian Ahda. 2016. Pengaruh Tingkat Pendidikan Dan Dukungna
Keluarga Terhadap Tingkat Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Hipertensi
Dirumah Sakit Umum Daerah Kajen Kabupaten Pekalongan Tahun 2016




PERMOHONAN MENJAD] RESPONDEN
Kepada
Yth: Bapak/Tow/sdr/i

Dengan hoemat,

Penulis adalah mahasisw Universitas muhammadiyah Mataram yang akan
melokukan penelition yang berjudul “Gambaran Kepatuhan Mioum Obat
Pasien Hiperteasi Di Balai Sosial Lanjut Usia Mandalika Nusa Tenggura
Barat Tahun 2019" dengan identitas schagai berikut ;

Nama - M3 Pbduyanasn
Umur :& "(‘u“‘“ :
Jenis Kelamin ok - LAk

Lama Menderita ... F8hun

Penelitian ini dilaksanakan sebagai salah satu kegiatan dalam menyelesaikan
tugas akhir Program Studi DIl Farmasi Fakultss llmu Keschutan universitas
muhammadiyah Mataram. Tujuan penelition ini adalah untuk mengetahui
“Gambaran Kepatuhan Minum Obat Pasien Hipertensi Di Balai Sosial
Lanjut Usia Mandalika Nusa Tenggara Barat Tahun 2019"
Untuk ity penulis mengharapkan Bapak/Ibu, untuk bersedia menjadi responden
dalam penelitian ini. Informasi Bapak/lbu, berikan sangat bermanfast begi
penulis.

Atas kesediaan dan kerjesama Bapak/Ibu, penulis mengucapkan terima kasih,

Tid,

NIM :516020050
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PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Says yong betands tngan i bawah inl

Utnur I\ oW S

Lama Menderlta : "*{?‘**Mg_

Setelah dijelaskan temtang maksud dan twjuan dari penelition ini, maka ssya
dengan sadar menyatskan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam
penelition ini. Tanda tangan sayn inl sebagal buli Kesedisan ssyn menjadi
responden penclitian.

Yang Membunt Pemyutaan
QoA )
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LAMPIRAN KUISIONER

KEPATUHAN MINUM OBAT HIFERTENSI DENGAN METODE MMAS-8

Petunjuk pengisian : tandai (V) pada kolom yang sesuai dengan pilihan jawaban

anda

No

Pertanyaan

Ya

Apakah anda merasa terganggu dengan minum obat
setiap hari ?

Apakah anda terkadang lupa minum obat ?

Apakah anda pernah megurangi atau berhenti minum
obat tanpa memberitahu dokrer 7

Jikn anda keluar rumah apakah anda pernah lupa
tidak membawa obat 7

Jika ands merasa keadsan memburuk, apakah anda
berhenti minum obat 7

Jika ands merzsa tekanan darah terkontrol atau turun,
apakah anda berhenti minum obat ?

Apakah kemarin anda tidak minum obat 7

Apakah sering mengalami kesulitan mengingat
seluruh obat sntihipertensi yang harus dikonsumsi ?

(g

Total Skor

M‘(Y(\(\(c\‘gg

Mohammad Hasvian Ahda. 2016, Pengaruh Tingkar Pendidikan Dan Dykungne
Kelwarga Terhadap Tingkar Kepetuhan Minum Obat Pada Pasien Hipertensi
Dirumah Sakit Umum Daerah Kajen Kabupaten Pekalongan Tohun 2016
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LAMPIRAN 2

MASTER TABEL
GAMBARAN KEPATUHAN MINUM OBAT PASIEN HIPERTENSI
DIBALAI SOSIAL LANJUT USIA MANDALIKA MATARAM NTB

TAHUN 2019
No Nama L/P | Usia Lama Kepatuhan Total Tingkat
menderita | 1 (2 T13T4(5/6/7]8 kepatuhan
1 TnJ L 75 5Th 111NN 8 Tinggi
2 Ny A P 70 2Th 1 (1(1]1/1|1(0/|1 7 Sedang
3 Ny A P | 88 5Th 1 |1(1/0f2|1|1/|0 6 Sedang
4 Ny S P 75 4 Th 0O |0j1]1]1]1|1]|1 6 Sedang
5 Ny R P | 75 4Th 1 [1]1]af1]1]1]1 8 Tinggi
6 Ny Z P 73 2Th 0001|1111 5 Rendah
7 Ny S P 82 5 Th 1 (1(1]0j1]1]1|1 7 Sedang
8 Ny S P | 80 4 Th 1]/1/0/1/1/01|1 6 Sedang
9 Ny A P 70 3Th 1(0(1|0{1|1]|0|1 5 Rendah
10 Ny D P 78 3Th 1 (1(1/1/1]1]0|0 6 Sedang
11 TnT L 64 5Th 0O|01|1]1]1|1]1 4 Rendah
12 Ny R P | 74 6 Th 1 /1]1]2f2]{1]1]1 8 Tinggi
13 Ny S P | 70 5Th 177NN | 1 | 1488 1 8 Tinggi
14 Ny M P 89 6 Th 1/0(0j0j1|1]1|0 4 Rendah
15| NyM P | 66 6 Th 1 [1]1]af1]1]1]1 8 Tinggi
16 Ny S P | 84 5Th 1 [1]af1f1]1]1]0 7 Sedang
17 ™TT L | 60 6 Th 1 )1]1|1(1|1{1|0 7 Sedang
18 Ny B P | 87 6 Th 110(1)1|1|1|0/|1 6 Sedang
19 Ny A P | 80 5Th 1(1|1]1)11]1|1|0 7 Sedang
20 Ny M P | 75 4Th 001|021 j0]1]|1 4 Rendah
21 Ny R P | 89 3Th 1 (11241/1/1|1|0 7 Sedang
22 Ny S P | 71 3Th 1 11)1]1|1]1|1]1 8 Tinggi
23 Ny S P | 73 2 Th 1|1]1]1]1]1]1]1 8 Tinggi
24 Ny R P | 84 4Th 0O |1]1/1]1/1]1|0 6 Sedang
25 Ny M L | 80 5Th 111/1]1/1]1|0]0 6 Sedang
26 Ny H P | 78 4Th 0|0]1/0]1|1]0]|1 4 Rendah
27 Ny S P | 78 5Th 0|0j1|1]1|1]1|1 6 Sedang
28 Ny D P | 85 3Th 111/1]1/1]1|0]0 6 Sedang
29 Ny N P | 88 3Th 1/0/1]1/1]1|1]0 6 Sedang
30 Ny A P | 60 2Th 0|01 1j1/1|1|1 6 Sedang
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LAMPIRAN 3 Dokumentasi Responden
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LAMPIRAN 4. Rekomendasi Surat Penelitian
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LAMPIRAN 5. Surat Keterangan Penelitian

PEMERINTAN MROPINST NUSA TENGOARA RARAT

DINAS SOSIAL

UDALAT SOSIAL LANJUT USIA MANDALIKA NUSA TENGGARA BARAT
JI Majoparit No 31 Matoram Kwde ¥os 83128 Folpn N a)2iN4

Nomor - s AILVBSLUMANDALIKA

Dt Swnt Dolan Vabultme N Kesehatan Ussvarsitae Muhssadnah
Matmam Newssor 12913 ALFIRAVIZ0I9 okomandan Penclitian
Pewclitiaon

MENGIJINKAN

Bahwa

Numa Nets Puput A riss

Nim 16020050

Judul PPenctitaan Gamharan sopatuhun Minum Obst Pade Pasivn Hypertensl ol Badel
Sosiel Lanjet Usie Mamdulibs Matazam Tahun 2018

Tamggl Posclitian Jumi 2019

Untok melakssnokan penetitian di Bals Sosial Largut Usis Provinsi NTB, dengan ketentuan
agar yang b hutan menyernbhan hasil penelit lambat - lamb @ | (saru) bedan setelsh
sefesal melakuban penehitun Kepoda Balm Sosial Lanjst Lsia Proviess NTH

Matarmm, 9 Jull 201
Usle

Tembusan : Dessunpaikan Kepada Yibh
| Kepala Dimas Sosial Provins NTH
I Anip
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LAMPIRAN 6. Lembar Konsultas KTI

N0 | ARV TATAY BOMBIMBING | O NG 1 | TUM w2
Farsar Judst Proposal
) (A -

3 um,gwbabsw (;j

3 0 o bomens 422003 (14

Tedoman KT1 DIl Farmast FIC UM Mataram
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