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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Dari hasil analisis secara garis besar terdapat tiga hal yang dapat disimpulkan, 

yakni tentang id, Ego, dan Super-ego.dalam novel Di Bawah Lindungan Ka’bah karya 

Hamka sebagai berikut: 

1. Id yang terdapat pada novel Di Bawah Lindungan Ka’bah  adalah bagaiman 

psikologi tokoh  yang terdapat pada novel Di Dawah Lindungan Ka’bah karya 

Hamka, seperti bagaimana tokoh tersebut mengalami perasaan sedih ,senang 

,kasihan, susah dan kebingungan dari beberapa kutipan percakapan yang ada di 

dalam novel 

2. Ego yang terdapat pada novel Di Bawah Lindungan Ka’bah tersebut adalah 

bagaimana tokoh mengalami proses untuk berfikir dan menemukan cara untuk 

memecahankan suatu masalah yang dialami di dalam novel Di Bawah 

Lindungan Ka’bah tersebut. 

3. Super-ego yang terdapat pada novel Di Bawah Lindungan Ka’bah adalah 

bagaimana cara tokoh menyesuaikan tinngkah lakunya dengan perintah atau 

larangan orang tua seperti yang terdapat di dalam nilai-nilai tradisional dan 

cita-cita masyarakat tentang bagaimana larangan atau perintah dilakukan tokoh  

di dalam novel Di Bawah Lindungan Ka’bah. 

Adapun faktor yang mempengaruhi Psikologi tokoh dalam novel Di 

Bawah Lindungan Ka’bah  
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1.Faktor Keluarga adalah salah satu faktor mempengaruhi psikologi 

tokoh di dalam novel Di Bawah Lidungan Ka’bah. Terlihat dari keluarganya 

Zainab yang melarang Zainab menikah dengan orang lain selain dari 

keluarganya sendiri dengan alasan agar semua harta dan kekayaannya dapat 

dikelola oleh keluarga sendiri. Itu adalah salah satu faktor yang mempengaruhi 

psikologinya hingga membuat Zainab tidak tau harus berbuat apa. Karena 

sakin tidak kuat membendung rasa cintanya yang begitu dalam kepada Hamid 

hingga menyebabkan ia sakit-sakitan hingga meninggal dunia. Begitupun 

Hamid dilarang oleh ibunya sendiri untuk mencintai Zainab hingga 

menyebabkan ia mulai sakit-sakitan dan berakhir dengan kematian. Karena 

tidak kuat menahan rasa cintanya yang begitu kuat kepada Zainab. 

2 .Adat dan Budaya juga salah satu faktor yang mempengaruhi 

Psikologi tokoh di dalam novel  Di Bawah Lindungan Ka’bah tersebut. Karena 

adat dan budaya di Minang Kabau pada masa itu masih kental dengan 

perjodohan. Jadi apa yang di perintahkan orang tua kepada anaknya si anak 

harus mematuhi perintah tersebut. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan temuan hasil penelitian ini, disampaikan saran-saran pada pihak-pikak 

sebagai berikut. 

1. Kepada pembaca diharapkan bisa mengetahui psikologi tokoh dan faktor-faktor 

yang mempengaruhi psikologi tokoh  yang terdapat pada novel Di Bawah 

Lindungan Ka’bah karya Hamka. 

2. Kepada pendidik atau guru diharapkan hail penelitian ini dapat digunakan 

sebagai bahan refrensi untuk mengajar tentang novel. 

3.  Untuk peneliti selanjutnya, hasil penelitian ini dapat dijadikan acuan untuk 

menganalisis novel yang lebih luas lagi. 
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