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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 
A. Kesimpulan  

1. Karakteristik ibu PUS terhadap pemilihan alat kontrasepsi di Puskesmas 

Poto Tano Kabupaten Sumbawa Barat Provinsi NTB berdasarkan usia 

paling banyak pada kategori 20-35 tahun (66.4%). Berdasarkan jumlah anak 

paling banyak pada kategori multipara (69.3%). Berdasarkan karakteristik 

pendidikan paling banyak pada kategori pendidikan menengah (62.2%).  

2. Pemilihan alat kontrasepsi ibu PUS di Puskesmas Poto Tano Kabupaten 

Sumbawa Barat Provinsi NTB  paling banyak pada kategori suntik 3 bulan 

(57.7%). 

3. Sikap ibu PUS terhadap pemilihan alat kontrasepsi di Puskesmas Poto Tano 

Kabupaten Sumbawa Barat provinsi NTB paling banyak pada kategori baik 

(89.3%). 

4. Ada pengaruh sikap ibu PUS terhadap pemilihan alat kontrasepsi di 

Puskesmas Poto Tano Kabupaten Sumbawa Barat provinsi NTB (p-value 

0.000 < 0.05). 

B. Saran 

1. Bagi Dinas Kesehatan dan Puskesmas 

Pihak Dinas Kesehatan dan Puskesmas agar meningkatkan penyuluhan 

tentang pentingnya penggunaan kontrasepsi. 
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2. Bagi masyarakat 

Meningkatkan kesadaran untuk memanfaatkan informasi dan fasilitas yang 

telah disediakan oleh pemerintah 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya untuk lebih spesifik lagi meneliti tentang 

pemilihan kontrasepsi pada PUS sehingga penelitian selanjutnya tentang hal 

ini dapat lebih baik lagi 

4. Bagi Institusi Pendidikan 

Dapat di jadikan bahan bacaan di Perpustakaan Universitas Muhammdiyah 

Mataram dan dapat di publikasikan 

5. Bagi Bidan 

Meningkatkan Komunikasi, Informasi dan Edukasi (KIE) tentang manfaat 

menggunakan kontrasepsi kepada masyarakat, khususnya kepada pasangan 

usia subur 

 



55 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Andriani, Y. (2018). Manfaat Penyuluhan Tentang Kb Terhadap Peningkatan 

Pengetahuan Pada Pasangan Usia Subur (Pus) Tentang Pemasangan Kb. 

In Prosiding Seminar Kesehatan Perintis (Vol. 1, No. 1). 

Anggaraeni, H. (2019). Asuhan Kebidanan Continuity Of Care Pada Ny. E Masa 

Hamil Sampai Dengan Keluarga Berencana Di Praktik Mandiri Bidan 

Indah Rahmawati, S. St., Keb Ponorogo (Doctoral Dissertation, 

Universitas Muhammadiyah Ponorogo). 

Ari Pastini, N. P. (2021). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Penggunaan 

Garam Beriodium Di Wilayah Puskesmas Tabanan I (Doctoral 

Dissertation, Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Gizi 2021). 

Arikunto, S. (2019). Prosedur Penelitian. Jakarta: Rineka Cipta. 

Assalis, H. (2017). Hubungan sosial budaya dengan pemilihan metode 

kontrasepsi. Jurnal Kesehatan, 6(2).  

Astuti, D., & Ilyas, H. (2017). Faktor-faktor yang berhubungan dengan pemilihan 

alat kontrasepsi suntik. Jurnal Ilmiah Keperawatan Sai Betik, 11(2), 233-

243. 

Ayu Khoriandari, D. (2022). Gambaran Sikap Dan Perilaku Remaja Putri Dalam 

Konsumsi Tablet Fe Di Masa Pandemi Covid-19 Di Sma N 1 

Bantul (Doctoral Dissertation, Poltekkes Kemenkes Yogyakarta). 

Bakri, Z., Kundre, R., & Bidjuni, H. (2019). Faktor-Faktor Yang Berhubungan 

Dengan Pemilihan Metode Kontrasepsi Pada Wanita Usia Subur Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Ranotana Weru. Jurnal Keperawatan, 7(1). 

[ BPS ] Badan Pusat Statistik. 2020. Jumlah populasi penduduk Indonesia : Badan 

Pusat Statistik. 

Dakmawati, S. I. (2020). Hubungan sikap ibu dengan perilaku penggunaan alat 

kontrasepsi (KB) di Puskesmas Samarinda Kota.  

Etnis, B. R., Hastono, S. P., & Widodo, S. (2018). Faktor-Faktor Yang 

Berhubungan Dengan Penggunaan Kontrasepsi Iud Pada Wanita Usia 

Subur (Wus) Di Desa Tanjungtani Kecamatan Prambon Kabupaten 

Nganjuk Tahun 2016. Global Health Science, 3(1), 103-114. 

Fitriana, L., Liliana, A., & Wulandari, I. A. D. (2022). Hubungan Pendidikan dan 

Paritas Ibu Terhadap Pemilihan KB Di Puskesmas Banjar II Buleleng 

Bali. Jurnal Ilmu Keperawatan Maternitas, 5(1), 34-45.  



56 

 

 

Gusman, A. P., Notoatmodjo, S., & Aprilia, Y. T. (2021). Hubungan Pengetahuan 

Dan Sikap Terhadap Pemilihan Alat Kontrasepsi Jangka Panjang Pada 

Wanita Usia Subur (WUS) di Wilayah Kerja Polindes Kefa Utara Kab. 

TTU PROV. NTT Tahun 2021. Jurnal Untuk Masyarakat Sehat 

(JUKMAS), 5(2), 120-127. 

Hatijar, H., & Saleh, I. S. (2020). Hubungan Anatar Pengetahuan Dan Sikap Ibu 

Terhadap Pemilihan Metode Alat Kontrasepsi Dalam Rahim Di 

Puskesmas Kayamanya Tahun 2019. Jurnal Ilmiah Kesehatan Sandi 

Husada, 9(2), 1070-1074. 

Husna, R. (2020). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Penggunaan 

Kontrasepsi Pada Wus Di Desa Kasai Kecamatan Batumandi Kabupaten 

Balangan Tahun 2020 (Doctoral Dissertation, Universitas Islam 

Kalimantan Mab). 

Jasa, N. E., Listiana, A., & Risneni, R. (2021). Paritas, Pekerjaan Dan Pendidikan 

Berhubungan Dengan Pemilihan Alat Kontrasepsi MKJP Pada Akseptor 

KB. Jurnal Kebidanan Malahayati, 7(4), 744-750.  

[KEMENKES RI ] Kemenetrian Kesehatan. 2014. Program Keluarga Berencana. 

Kusumandaru, H. (2022). Hubungan Tingkat Pengetahuan Tentang Hiv/Aids 

Dengan Sikap Tentang Seksual Pra Nikah Pada Remaja Di Karang 

Taruna Dusun Tegalweru Kecamatan Kemalang Kabupaten 

Klaten (Doctoral Dissertation, Poltekkes Kemenkes Yogyakarta). 

Kusumawati, D. R., Murwati, M., & Habibi, J. (2022). Faktor-Faktor Yang 

Mempengaruhi Rendahnya Pemakaian Kb Alat Kontrasepsi Dalam 

Rahim (Akdr) Di Puskesmas Talang Rimbo Lama Kabupaten Rejang 

Lebong Tahun 2022. Jurnal Kebidanan Manna, 1(2), 89-104. 

Luba, S., & Rukinah, R. (2021). Faktor Yang Mempengaruhi Akseptor Kb Dalam 

Memilih Alat Kontrasepsi. Jurnal Ilmiah Kesehatan Sandi 

Husada, 10(1), 253-258. 

Maita, L., & Pitriani, R. (2022). Kie Kb Pasca Pandemi Covid 19 Di Rw 12 

Kelurahan Lembah Sari Kecamatan Rumbai Timur Kota 

Pekanbaru. Jurnal Pengabdian Mandiri, 1(12), 2611-2614. 

Maria, S., & Lubis, S. F. (2020). Sistem Informasi Layanan Peserta Keluarga 

Berencana Pada Klinik Bidan Roslaini Berbasis Web. Jurnal Intra 

Tech, 4(2), 47-59. 

Notoatmodjo, S. (2012). Metodologi Penelitian Kesehatan Tahun 2012. 

Notoatmodjo, S. (2017). Konsep Pengetahuan, Pendidikan dan Perilaku 

Kesehatan. Jakarta, EGC 



57 

 

 

Notoatmodjo, S. (2018). Metodologi Penelitian Kesehatan / Soekidjo 

Notoatmodjo | Opac Perpustakaan Nasional Ri. 

Https://Opac.Perpusnas.Go.Id/Detailopac.Aspx?Id=100103 

Nursalam. (2017). Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan (4th Ed). Jakarta : 

Salemba Medika. 

Oktavianah, S. O., Sulistiyaningsih, S. H., & Juhariyah, A. S. (2023). Faktor–

Faktor Yang Berhubungan Dengan Pemilihan Alat Kontrasepsi Implan 

Pada Wanita Usia Subur. Jurnal Penelitian Perawat Profesional, 5(2), 

515-528. 

Pratami, I. M. (2021). Hubungan Antara Karakteristik Pasangan Usia Subur 

Dengan Pemilihan Alat Kontrasepsi Iud Di Puskesmas Losari Kecamatan 

Losari Kabupaten Brebes Tahun 2018. Journal of Nursing Practice and 

Education, 1(2), 141-149. 

Pratiwi, N. P. M. N., Dewi, K. A. P., & Darmayanti, A. R. (2023). Hubungan 

Pengetahuan Dan Sikap Ibu Hamil Tentang Antenatal Care Terhadap 

Ketepatan Kunjungan Selama Pandemi Covid-19. Jurnal Ilmu Kesehatan 

Makia, 13(1), 33-41. 

Prawirohardjo. (2016). Ilmu Kebidanan. PT. Bina Pustaka Sarwono 

Prawirohardjo. 

Rusiana, R., Mudayatiningsih, S., & Susmini, S. (2017). Hubungan Tingkat 

Pengetahuan Tentang Kontrasepsi pada Ibu Pasangan Usia Subur Dengan 

Sikap Ibu Dalam Pemilihan Kontrasepsi di Donowarih Karangploso 

Malang. Nursing News: Jurnal Ilmiah Keperawatan, 2(3). 

Safitriana, E., Hasbiah, H., & Amalia, R. (2022). Hubungan Pengetahuan Sikap 

Ibu Dan Dukungan Suami Dengan Pemilihan Alat Kontrasepsi 

Implan. Jurnal Ilmiah Universitas Batanghari Jambi, 22(1), 364-369. 

Salsabella, M., & Feriani, P. (2020). Hubungan Dukungan Keluarga Dengan 

Perilaku Penggunaan Alat Kontrasepsi (Kb) Di Puskesmas Samarinda 

Kota. Borneo Student Research (Bsr), 2(1), 241-248. 

Sari, A. J. (2021). Pelaksanaan Program Keluarga Berencana Masyarakat Desa 

Muara Uwai Kecamatan Bangkinang Kabupaten Kampar Menurut 

Perspektif Hukum Islam (Doctoral Dissertation, Universitas Islam Negeri 

Sultan Syarif Kasim Riau). 

Sari, M. H. N., Mona, S., Handiana, C. M., Ulya, N. M., Suriati, I., Kartikasari, 

M. N. D., ... & Reffita, L. I. (2022). Metodologi Penelitian Kebidanan. 

Get Press. 

https://opac.perpusnas.go.id/DetailOpac.aspx?id=100103


58 

 

 

Sari, Y. N. I., Abidin, U. W., & Ningsih, S. (2019). Faktor-Faktor Yang 

Berhubungan Dengan Minat Ibu Dalam Pemilihan Alat Kontrasepsi 

Iud. Jurnal Kesehatan Masyarakat, 5(1), 47-59. 

Sastroasmoro, S., & Ismael, S. (2011). Dasar-dasar metodologi penelitian klinis 

Edisi ke-4. Jakarta: Sagung Seto, 376. 

Sugiyono. (2019). Metodelogi Penelitian Kuantitatif Dan Kualitatif Dan R&D. 

Bandung: Alfabeta 

Sukma, D. B. (2018). Analisis Faktor Yang Mempengaruhi Pemilihan Kb Iud 

Pasca Bersalin (Doctoral Dissertation, Unimus). 

Tanto, Z. N. C. H. (2021). Hubungan Tingkat Pengetahuan dan Sikap Ibu 

Pasangan Usia Subur (PUS) terhadap Penggunaan Alat Kontrasepsi di 

Kelurahan Pangkalan Masyhur Kecamatan Medan Johor (Doctoral 

dissertation, Universitas Sumatera Utara). 

Wahid, A. (2019). Gagasan Dakwah: Pendekatan Komunikasi Antarbudaya. 

Prenada Media. 

Wibowo, H., & Azwita, S. N. (2022). Faktor–Faktor Yang Berhubungan Dengan 

Penggunaan Metode Kontrasepsi Implant Diklinik Sari Aditya Loka Ii, 

Bungo Tahun 2021. Jurnal Inovasi Penelitian, 3(3), 5713-5718. 

Widyarni, A., & Dhewi, S. (2018). Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Ibu 

Terhadap Penggunaankb Metode Kontrasepsi Jangka Panjang (Mkjp) Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Paramasan Kabupaten Banjar, 

Martapura. Journal Of Midwifery And Reproduction, 2(1), 1-7. 

Wulandari, F. C., & Kusumaningsih, T. P. (2023). Faktor-Faktor Yang 

Mempengaruhi Rendahnya Akseptor Akdr Di Pmb Rosida 

Himawati. Jurnal Ilmiah Kesehatan Ar-Rum Salatiga, 7(2), 34-42. 

 

 

 

 

 

 

 



59 

 

 

SURAT IJIN DARI KAMPUS 

 

 

 



60 

 

 

PERNYATAAN PERSETUJUAN 

Informed Consent 

 

Saya menyatakan bersedia berpartisipasi dalam pengambilan data atau 

sebagai responden pada penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa program studi  

Kebidanan program sarjana dan Pendidikan profesi bidan program profesi 

Universiltas Muhammadiyah Mataram. 

Judul penelitian “Pengaruh Sikap Ibu Pasangan Usia Subur (PUS) 

Terhadap Pemilihan Metode Kontrasepsi di Puskesmas Poto Tano Kabupaten 

Sumbawa Barat Nusa Tenggara Barat”. 

Peneliti : Sahrah 

NIM  : 2022E1D055M 

Saya percaya yang saya informasikan dijamin kerahasiaannya. 

    Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, 

saya bersedia berperan serta dalam penelitian.  

 

Poto Tano,   Juni  2023 

Peneliti       Responden 

  

  

       Sahrah  
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PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada  

Yth. Calon Responden Penelitian 

Di – Tempat 

 

Dengan Hormat, 

Saya Mahasiswa Program Studi Kebidanan program sarjana dan Pendidikan 

profesi bidan program prifesi  universitas Muhammadiyah Mataram, bermaksud 

melaksanakan penelitian dengan judul “Pengaruh Sikap Ibu Pasangan Usia Subur 

(PUS) terhadap Pemilihan Metode Kontrasepsi di Puskesmas Poto Tano  

Kabupaten Sumbawa Barat Nusa Tenggara Barat”. 

Saya mengharap partisipasi anda dalam penelitian yang saya lakukan, saya 

menjamin kerahasiaan dan identitas anda. Informasi yang anda berikan hanya 

semata-mata digunakan untuk pengembanagan Ilmu Kebidanan dan tidak 

digunakan untuk maksud lain. Apabila anda bersedia menjadi responden, silahkan 

anda mengisi dan menandatangani lembar persetujuan menjadi responden. 

Atas perhatian dan kesediaan anda, saya ucapkan terima kasih. 

Poto Tano,   Agustus 2022 

Peneliti, 

 

 

Sahrah 
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LAMPIRAN LEMBAR KUESIONER 

 

A. DATA DIRI 

Nama    

Usia              

Pendidikan      

Jumlah anak   

Rencana KB  

: 

: 

: 

: 

: 1. Pil        2. Suntik     3. Implat 

   4. IUD/Spiral    5. Kondom         

B. PEMILIHAN ALAT KONTRASEPSI 

1. Apakah ibu menggunakan alat kontrasepsi? 

          a. Ya    b. Tidak 

2. Jika “YA” alat kontrasepsi apa yang akan ibu pakai? 

         a. Pil                            b. Suntik                     c. Implan/susuk KB 

            d. AKDR/spiral             e. Kondom                   f. MOW/tubektomi 

3. Lama Pemakaian KB:   

a. < 5 tahun   b. > 5 tahun 

4. Mendapatkan informasi KB melalui? 

          a. Petugas kesehatan (Bidan, PLKB, dll) 

          b. Media massa (Televisi, radio, dll) 

          c. Media cetak (koran, majalah, dll) 

            d. Keluarga 

            e. lingkungan 
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C. SIKAP 

No Pertanyaan SS S TS STS 

1 Apakah ibu setuju diadakan program KB?     

2 

Apakah ibu setuju dengan program pemerintah 2 

anak cukup? 

    

3 

Apakah Menurut Ibu program KB wajib diikuti ibu 

PUS 

    

4 

Apakah ibu setuju dengan Pemakaian alat 

kontrasepsi 

    

5 

Apakah menurut ibu kontrasepsi mampu mencegah 

kehamilan? 

    

6 

Tujuan dari program KB untuk mensejahterakan 

keluarga 

    

7 

Setelah melahirkan ibu dianjurkan untuk langsung 

menggunakan KB 

    

8 

Usia diatas 35 tahun tidak dianjurkan untuk hamil 

dan memiliki anak 

    

9 

Saya menggunakan alat kontrasepsi karena keinginan 

sendiri 

    

10 

Bagi Ibu yang tidak menginginkan anak lagi, 

dianjurkan menggunakan metode kontrasepsi mantap 

    

11 Saya menggunakan alat kontrasepsi karena paham     
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keuntungan dan kerugiaannya 

12 

Petugas kesehatan sudah memberikan informasi 

mengenai KB dengan baik 

    

13 

Jika ibu PUS mengalami efek samping dari salah satu 

alat kontrasepsi sebaiknya ganti metode 

    

14 

Ibu PUS yang tidak menggunakan alat kontrasepsi 

dikarenakan ingin menjarangkan atau tidak 

menginginkan anak 

    

15 

Ibu PUS yang tidak menggunakan alat kontrasepsi 

dikarenakan takut akan efek samping dari alat 

kontrasepsi 

    

 

 

 

 

 

               

                             

 

 

 

 

 



65 

 

 

MASTER TABEL 

NO INISIAL USIA PENDIDIKAN 

JUMLAH 

ANAK 

PEMILIHAN 

ALAT 

KONTRASEPSI SIKAP 

1 M 1 1 2 3 1 

2 A 1 1 2 2 1 

3 R 1 1 1 4 1 

4 Y 1 1 2 3 2 

5 M 2 2 2 5 1 

6 B 1 2 1 3 2 

7 S 1 3 2 2 1 

8 H 1 2 2 3 2 

9 N 2 2 2 4 1 

10 D 1 1 2 3 1 

11 D 2 3 1 2 2 

12 S 2 1 2 3 1 

13 W 2 1 2 3 1 

14 Y 2 3 2 2 1 

15 D 2 1 1 3 1 

16 S 1 1 2 4 1 

17 W 2 2 2 2 1 

18 Y 2 3 2 3 1 

19 E 2 1 2 5 1 

20 N 2 1 2 2 2 

21 L 2 1 1 3 1 

22 A 1 1 1 3 1 

23 N 2 2 2 2 1 

24 S 1 2 1 5 1 

25 K 2 2 2 3 1 

26 F 2 2 3 2 2 

27 M 2 3 1 4 1 

28 I 1 3 2 3 1 

29 A 2 2 2 1 1 

30 K 2 2 3 2 2 

31 F 2 2 2 3 1 

32 M 2 2 2 3 1 

33 E 2 3 1 2 3 

34 E 1 1 2 3 1 

35 F 1 1 2 5 1 

36 A 2 1 1 3 1 

37 M 3 3 2 2 2 
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38 S 2 2 1 3 1 

39 I 1 2 1 3 1 

40 S 2 2 1 3 1 

41 N 2 2 2 2 2 

42 R 2 2 3 5 1 

43 S 2 2 2 1 1 

44 W 1 2 2 2 1 

45 Y 2 2 2 2 1 

46 D 1 2 1 3 1 

47 S 2 2 2 3 1 

48 W 1 2 2 2 1 

49 Y 2 2 1 5 1 

50 E 2 1 3 4 1 

51 N 2 3 2 2 1 

52 L 3 3 3 3 2 

53  A 2 1 2 3 1 

54  A 2 1 2 2 1 

55  R 2 1 2 5 1 

56  T 2 2 1 3 1 

57  W 3 2 2 2 1 

58  L 3 2 2 3 1 

59  J 2 2 2 3 1 

60  K 2 2 3 2 2 

61  A 1 2 2 5 1 

62  A 2 2 2 4 1 

63  S 2 1 2 2 1 

64  R 1 1 1 1 1 

65  T 2 3 3 3 1 

66  H 1 2 1 2 1 

67  U 2 1 2 3 2 

68  P 1 1 2 5 1 

69  L 2 2 2 2 3 

70  F 2 2 2 4 1 

71  D 2 3 2 2 2 

72  N 2 2 2 5 1 

73  S 2 3 1 2 1 

74  I 2 2 3 3 1 

75  E 2 2 2 3 1 

76  R 2 1 1 3 1 

77  L 2 1 2 5 1 

78  A 2 3 2 2 2 
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79  W 2 2 3 4 1 

80  T 2 2 1 3 1 

81  Y 2 2 2 1 1 

82  R 2 2 3 3 1 

83  E 2 2 2 5 1 

84  L 1 2 1 3 1 

85 R 2 2 1 3 1 

86 W 2 1 3 3 1 

87 Y 2 1 2 2 1 

88 I 1 1 2 4 1 

89 R 2 1 2 3 1 

90 H 2 1 2 5 1 

91 G 2 3 3 2 2 

92 H 2 2 1 3 1 

93 G 1 2 2 4 1 

94 M 2 2 2 1 1 

95 R 2 2 3 3 1 

96 F 2 2 2 2 2 

97 T 1 2 1 3 1 

98 L 2 2 2 4 1 

99 A 2 2 2 5 1 

100 A 1 2 2 3 1 

101 S 2 2 3 3 1 

102 R 2 2 1 3 1 

103 M 1 2 2 2 2 

104 N 2 2 2 3 1 

105 N 1 2 2 5 1 

106 N 1 2 2 3 1 

107 L 2 2 1 3 1 

108 H 2 2 2 1 1 

109 E 1 2 2 3 1 

110 R 1 2 2 2 1 

111 T 1 2 2 4 1 

112 S 1 2 1 5 1 

113 S 2 2 2 3 1 

114 D 2 2 2 3 1 

115 M 2 2 3 2 2 

116 S 2 2 2 3 1 

117 S 2 2 1 5 1 

118 W 2 2 1 3 1 

119 Y 3 2 1 2 3 
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120 D 2 2 2 1 1 

121 S 2 2 3 4 1 

122 W 3 2 2 3 1 

123 Y 3 2 2 3 1 

124 E 3 2 1 2 1 

125 N 3 2 3 4 1 

126 L 3 2 2 3 1 

127  A 3 2 2 5 1 

128  A 3 2 1 3 1 

129  R 3 2 2 2 1 

130  T 3 2 2 4 1 

131  W 3 2 3 5 1 

132  L 3 2 1 3 1 

133  J 3 2 2 2 1 

134  K 3 2 2 3 1 

135  A 2 2 1 1 1 

136  A 2 2 3 5 1 

137  S 2 2 1 4 1 

138  R 1 2 1 3 1 

139  T 2 2 1 2 2 

140  H 3 2 2 3 1 

141  U 2 2 3 3 1 

142  P 3 2 2 5 1 

143  L 3 2 2 2 2 

144  F 3 2 2 3 1 

145  D 3 1 1 5 1 

146  N 3 1 2 4 1 

147  S 2 1 2 1 1 

148  I 2 1 2 2 2 

149  E 2 1 1 5 1 

150  R 2 1 3 3 1 

151  L 2 1 2 3 1 

152  A 3 2 1 3 1 

153  W 2 2 2 2 2 

154  T 2 1 2 3 1 

155  Y 2 1 2 5 1 

156  R 2 2 3 4 1 

157  E 3 2 2 1 1 

158  L 3 1 2 2 3 

159 R 3 2 2 3 1 

160 W 3 2 1 3 1 
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161 Y 3 1 1 3 1 

162 I 3 2 1 3 1 

163 R 2 2 1 3 1 

164 H 2 1 2 3 1 

165 G 2 1 2 2 2 

166 H 2 3 3 3 1 

167 G 2 2 2 4 1 

168 M 2 2 2 1 1 

169 R 2 1 1 3 1 

170 F 2 1 2 3 1 

171 T 2 1 2 2 2 

172 L 2 1 2 3 1 

173 A 2 1 3 3 1 

174 A 2 1 2 3 1 

175 S 3 1 2 2 1 

176 R 2 1 2 3 1 

177 M 2 2 2 5 1 

178 N 2 3 2 4 1 

179 N 3 2 2 3 1 

180 N 3 2 3 5 1 

181 M 2 2 2 2 2 

182 B 2 2 2 1 1 

183 S 3 2 1 2 1 

184 H 2 2 2 2 1 

185 N 2 2 2 4 1 

186 D 2 2 2 5 1 

187 D 2 2 2 3 1 

188 S 2 2 2 3 1 

189 W 2 2 2 3 1 

190 Y 2 2 2 2 1 

191 D 3 2 2 2 2 

192 S 2 2 1 5 1 

193 W 2 2 2 1 1 

194 Y 2 2 2 2 1 

195 E 3 2 2 4 1 

196 N 2 2 2 3 1 

197 L 3 2 1 3 1 

198 A 2 2 2 5 1 

199 N 3 2 1 3 1 

200 S 2 2 2 3 1 

201 K 3 3 2 3 1 
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202 F 2 1 1 5 1 

203 M 2 1 2 4 1 

204 I 2 1 1 5 1 

205 A 2 1 2 3 1 

206 K 2 1 1 3 1 

207 F 2 1 2 3 1 

208 M 2 1 2 5 1 

209 E 2 2 2 3 1 

210 E 2 2 1 3 1 

211 F 2 2 2 3 1 

212 A 2 2 2 3 1 

213 M 2 2 1 5 1 

214 S 2 1 2 4 1 

215 I 2 2 2 3 1 

216 S 2 1 1 3 1 

217 N 2 1 2 3 1 

218 R 2 1 2 3 1 

219 S 2 1 1 5 1 

220 W 2 2 2 3 1 

221 Y 1 2 2 4 1 

222 D 1 1 1 3 1 

223 S 1 1 2 3 1 

224 W 2 2 2 3 1 

225 Y 2 2 1 5 1 

226 H 2 2 2 3 1 

227 N 2 2 2 3 1 

228 D 1 1 2 2 2 

229 D 2 2 1 3 1 

230 S 2 2 2 4 1 

231 W 2 1 2 3 1 

232 Y 1 2 2 3 1 

233 D 2 2 1 3 1 

234 S 2 1 2 5 1 

235 W 2 1 2 3 1 

236 Y 2 3 1 4 1 

237 E 2 2 2 3 1 

238 N 2 2 2 3 1 

239 L 2 1 2 3 1 

240 A 2 1 2 3 1 

241 N 2 1 1 3 1 

242 S 2 1 2 3 1 
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243 K 2 1 2 3 1 

244 F 2 1 2 2 2 

245 M 2 1 2 4 1 

246 I 3 1 1 3 1 

247 A 2 2 2 3 1 

248 K 2 3 2 3 1 

249 F 2 2 2 3 1 

250 M 2 2 2 3 1 

251 E 3 2 1 3 1 

252 E 3 2 2 3 1 

253 F 3 2 2 4 1 

254 A 3 2 2 3 1 

255 M 3 2 2 3 1 

256 S 2 2 1 3 1 

257 I 1 2 2 2 2 

258 S 1 2 2 3 1 

259 N 1 2 2 3 1 

260 R 1 2 2 3 1 

261 S 2 2 2 3 1 

262 W 3 2 1 4 1 

263 Y 2 2 2 3 1 

264 D 1 2 2 3 1 

265 S 2 2 2 3 1 

266 W 2 2 2 3 1 

267 Y 2 2 2 4 1 

268 A 2 2 2 3 1 

269 A 1 2 1 5 1 

270 S 2 2 2 3 1 

271 S 1 3 2 3 1 

272 D 2 1 2 3 1 

273 D 1 1 2 3 1 

274 F 2 1 2 3 1 

275 I 2 1 1 3 1 

276 I 2 1 2 3 1 

277 K 3 1 2 3 1 

278 K 2 1 2 3 1 

279 L 2 2 2 2 2 

280 M 2 2 1 4 1 

281 M 2 2 1 3 1 

282 M 3 2 2 3 1 

283 N 3 2 2 3 1 
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284 S 2 1 2 3 1 

285 N 2 2 2 3 1 

286 N 1 1 2 3 1 

287 N 2 1 2 3 1 

288 R 2 1 2 3 1 

289 S 1 1 2 2 1 

290 N 2 2 2 3 1 

291 S 1 2 2 3 1 

292 S 2 1 2 5 1 

293 T 1 1 2 3 1 

294 T 2 2 2 3 1 

295 V 2 2 2 3 1 

296 Y 2 2 1 4 1 

297 Z 2 2 2 3 1 

298 F 2 1 2 3 1 

299 I 2 2 1 3 1 

300 L 2 2 2 3 1 

301 F 2 1 2 3 1 

302 A 2 2 2 3 1 

303 A 2 2 2 3 1 

304 S 2 1 1 3 1 

305 S 2 1 2 3 1 

306 D 2 3 2 3 1 

307 D 2 2 1 3 1 

308 F 2 2 2 3 1 

309 I 1 1 2 3 1 

310 I 2 1 1 3 1 

311 K 2 1 2 3 1 

312 K 2 1 2 4 1 

313 L 1 1 2 3 1 

314 M 2 1 2 5 1 

315 M 2 1 2 4 1 

316 M 2 1 2 3 1 

317 N 2 2 2 3 1 

318 S 1 3 1 3 1 

319 N 2 2 2 3 1 

320 N 2 2 2 3 1 

321 N 2 2 2 4 1 

322 R 1 2 2 3 1 

323 S 2 2 2 3 1 

324 N 2 2 1 3 1 
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325 S 1 2 2 3 1 

326 S 2 2 2 3 1 

327 T 2 2 2 3 3 

328 T 1 2 2 3 1 

329 V 2 2 2 3 1 

330 Y 1 2 2 3 1 

331 Z 1 2 2 3 1 

332 F 2 2 2 3 1 

333 I 2 2 2 3 3 

334 L 1 2 2 3 1 

335 F 1 2 2 3 1 

336 A 1 2 2 3 1 
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