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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian sikap civitas akademik yang dilakukan di 

Universitas Muhammadiyah Mataram dapat di simpulkan bahwa sikap 

Civitas akademik Universitas Muhammadiyah Mataram memiliki nilai rata-

rata sikap adalah (79%) dengan total sempel sebanyak 130 orang dengan 

penilaian sebanyak (59%) responden memiliki sikap yang baik,  (38%) 

responden memiliki kategori sikap yang cukup dan  (3%) responden dengan 

sikap kurang yang artinya sikap civitas akademik universitas muhammadiyah 

mataram adalah baik.  

5.2 Saran 

Dari penelitian ini dapat diungkapkan beberapa saran yang mungkin 

dapat bermamfaat bagi semua pihak yang berperan dalam penelitian ini  

saran tersebut sebagai berikut: 

1. Bagi seluruh Civitas Akademika agar lebih meningkatkan atau 

mengimplementasikan sikap pencegahan penularan COVID-19 di 

kehidupan sehari hari. 

2. hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan untuk penelitian selanjutnya 

dengan jumlah populasi yang lebih berseragam. 
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Lampiran 1. Surat Permohonan Pengisian Kuisioner 

 

Hal : Permohonan Pengisian Kuesioner               Mataram,      Juni 2021 

   

Kepada Yth,                                                                       

Bapak/Ibu/Saudara/Responden 

Di  

Tempat 

  

Dengan Hormat; 

Sehubung dengan penyelesaian tugas akhir sebagai mahasiswa program studi 

D3 Farmasi Universitas Muhammadiyah Mataram, Saya: 

Nama :  Yeyen Safitri 

Nim : 518020088 

Jurusan/Smt :  D3 Farmasi 

Fakultas : Ilmu Kesehatan  

Bermaksud melakukan penelitian ilmiah untuk menyusun karya tulis ilmiah 

dengan judul ”Gambaran Sikap Civitas Akademik Universitas 

Muhammadiyah Mataram Tentang Covid-19” Untuk itu saya mengharapkan 

kesediaan Bapak/Ibu/ Saudara untuk menjadi Responden dengan mengisi lembar 

kuesioner ini secara lengkap dan sebelumnya saya mohon maaf telah menganggu 

waktunya, data yang diperoleh hanya akan digunakan untuk kepentingan 

penelitian sehingga kerahasiaanya akan saya jaga sesui dengan etika penelitian. 

Informasi yang diperoleh atas partisipasi Bapak/Ibu/Saudara/i merupakan 

faktor kunci untuk mengetahui gambaran sikap sivitas akademik universitas 

muhammadiyah mataram tentang covid-19. 

NB. Dimohon untuk membaca setiap pertanyaan secara seksama dan 

menjawab dengan lengkap semua pertanyaan, karena apabila terdapat salah 

satu nomor yang tidak diisi maka kuesioner dianggap tidak berlaku. 
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Lampiran 2. Informed Consent 

 

INFORMED CONSENT 

 

Saya bertanda tangan dibawah ini: 

Nama   : 

Status   : ( Dosen/ Karyawan/Mahasiswa) 

Fakultas  : 

Semester : 

 

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang akan dilakukan 

oleh: 

Nama : Yeyen Safitri 

Nim : 518020088 

Jurusan/smt : Ilmu Kesehatan 

Judul penelitian : Gambaran Sikap Civitas Akademik Universitas    

   Muhammadiyah Mataram Tentang Covid-19. 

Saya akan bersedia mengisi kuesioner yang dilampirkan dalam penelitian ini. 

Dengan ketentuan hasil kuesioner akan dirahasiakan dan hanya semata-mata 

untuk kepentingan penelitian. 

Demikian surat pernyataan ini saya sampaikan,agar dapat dipergunakan 

sebagaimana mestinya.  

 

        Mataram,   Juni 2021 

  

 

 

        Responden 
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Lampiran 3. Deskriptif Responden 

 

DATA RESPONDEN 

No Responden : 

Nama : 

Status : (Dosen/Karyawan/ Mahasiswa) 

Fakultas : 

Se mester : 

Umur : 

Jenis kelamin : (laki-laki/perempuan) 

Pilihlah salah satu alternatif untuk setiap pernyataan berdasarkan pendapat 

dengan membutuhkan tanda ( ). 

Setiap pertanyaan terdiri dari 5 pilihan jawaban. 

S : setuju 

TS : Tidak setuju    

KS : kurang setuju 

TS :  Tidak Setuju 

 

SIKAP 

1. Pemerintah mengharuskan tetap dirumah saja untuk mencegah rantai 

persebaran COVID-19?h 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Kura;/ng setuju 

d. Tidak setuju 

2. WHO memberitahukan untuk menjaga jarak minimal 2 meter jika bertemu 

dengan orang lain ? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 
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c. Kurang setuju 

d. Tidak setuju 

3. Orang yang punya komplikasi penyakit lebih beresiko terinfeksi COVID 19 ? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Kurang setuju 

d. Tidak setuju 

4. Jika ada saudara/orang tua anda yang sebelumnya sedang berada di luar kota   

yang prepalensi terinfekksi COVID 19 nya tinggi ingin balik kerumah anda 

harus melakukan isolasi mandiri selama 14 hari ? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Kurang setuju 

d. Tidak setuju 

5. Banyak kabar berita mengatakan bahwa antibiotic dapat menghancurkan 

virus? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Kurang setuju 

d. Tidak setuju 

6. Jika terjadi wabah COVID-19 disuatu negara, tindakan yang tepat adalah 

menghindari untuk berkunjung kenegara tersebut sampai sebelumnya. 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Kurang setuju 

d. Tidak setuju 

7. Jika terjadi wabah COVID-19 disuatu negara, tindakan yang tepat adalah 

menghindari dan memusuhi teman yang berasal dari negara tersebut karena 

mereka adalah wabah 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 
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c. Kurang setuju 

d. Tidak setuju 

8. Pemerintah memaksa orang yang rentan terhadap penyakit untuk tetap 

dirumah saja. 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Kurang setuju 

d. Tidak setuju 

9. Pemerintah mengharuskan masyarakat yang berkontak langsung dengan 

penderita COVID-19  untuk melakukan isolasi diri. 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Kurang setuju 

d. Tidak setuju 

10. Semua orang ingin keluar rumah harus menggunakan masker medis. 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Kurang setuju 

d. Tidak setuju 

11. Semua hanya diperbolehkan keluar rumah jika hanya dalam keadaan 

mendesak seperti belanja bulanan dan urusan kesehatan. 

a. sangat setuju 

b. setuju 

c. kurang setuju 

 d. tidak setuju 
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Lampiran 4. Hasil Validasi Kuisioner 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.833 15 

 
 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

pertanyaan 1 3.33 .959 30 

pertanyaan 2  3.53 .860 30 

pertanyaan 3 3.33 .959 30 

pertanyaan 4  3.77 .626 30 

pertanyaan 5 2.57 1.040 30 

pertanyaan 6 2.60 1.003 30 

pertanyaan 7 3.30 .877 30 

pertanyaan 8 2.53 1.167 30 

pertanyaan 9 3.23 1.073 30 

pertanyaan 10 3.13 1.167 30 

pertanyaan 11 3.60 .932 30 

pertanyaan 12 3.13 1.224 30 

pertanyaan 13 3.67 .802 30 

pertanyaan 14 2.67 1.124 30 

pertanyaan  15 3.37 .928 30 
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Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

pertanyaan 1 44.43 58.392 .507 .820 

pertanyaan 2  44.23 59.702 .473 .823 

pertanyaan 3 44.43 56.185 .670 .810 

pertanyaan 4  44.00 60.138 .639 .818 

pertanyaan 5 45.20 60.717 .305 .833 

pertanyaan 6 45.17 57.523 .539 .818 

pertanyaan 7 44.47 61.775 .304 .832 

pertanyaan 8 45.23 58.944 .359 .831 

pertanyaan 9 44.53 57.499 .497 .821 

pertanyaan 10 44.63 56.171 .526 .819 

pertanyaan 11 44.17 56.971 .632 .813 

pertanyaan 12 44.63 62.792 .126 .848 

pertanyaan 13 44.10 57.403 .715 .811 

pertanyaan 14 45.10 60.990 .255 .837 

pertanyaan  15 44.40 57.214 .617 .814 

 
 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

47.77 66.737 8.169 15 
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