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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pengembangan media LKS 

BeerbantuanAplikasi Phyphox, maka peneliti menyimpulkan bahwa: 

1. Pengembangan media LKS Berbantuan Aplikasi 

Phyphoxmenggunakan prosedur penelitian dan pengembangan oleh 

Borg & Gall (1979) yang dikutip dalam sugiyono. Langkah-langkah 

pengembangan dalam prosedur penelitian yang dilaksanakan 

meliputi: Research and Information colletion (penelitian dan 

pengumpulan data), Planning (perencanaan), Develop Preliminary 

form of Produk (pengembangan draft produk awal), Preliminary Field 

Testing (uji coba lapangan awal), Main Product Revision (Merevisi 

hasil uji coba), Main Flied Testing (uji lapangan utama), Operational 

Product Revision (penyempurnaan produk hasil uji lapangan), 

Operational Field Testing (uji coba lapangan operasional/ empiris), 

Final Product Revision (Penyempurnaan Produk), dan Desemination 

and Implementasi (Desiminasi dan Implementasi). Namun pada 

penelitian ini pengembangan media LKS Berbantuan Aplikasi 

Phyphoxini tidak samapai pada tahap Desemination and Implementasi 

(Desiminasi dan Implementasi) karena peneliti hanya menggunakan 1 

sekolah yaitu SMA Nurul Jannah serta keterbatasan biaya dan waktu. 
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2. Media LKS  yang dikembangkan berdasarkan hasil yang diperoleh 

dari validator ahli media  93% pada kategori sangat valid, ahli  materi 

81% kategori sangat valid dan ahli bahasa 77% dalam kategori valid, 

Sehingga dengan demikian dapat disimpulkan media LKS Berbantuan 

Aplikasi Phyphoxyang dikembangkan valid dan layak di gunakan 

dalam proses pembelajaran. 

3. Media LKS Berbantuan Aplikasi Phyphox berdasarkan hasil angket 

respon siswa diperoleh data presentase dari respon peserta didik pada 

uji lapangan di kelas X SMA Nurul Jannah, dengan persentase 95,4% 

pada kategori sangat praktis dengan demikian media LKS Berbantuan 

Aplikasi Phyphox yang dikembangkan Praktis dan layak untuk 

digunkan.  

4. Keefektifan LKS Fisika Berbantuan Aplikasi Phyphox dilihat dari 

hasil angket motivasi belajar yang diberikan oleh peneliti sebelum dan 

sesudah pembelajaran diperoleh rata-rata 87,1 sehingga keefektifan 

media LKS Bebantuan Aplikasi Phyphoxdilihat dari hasil angket 

motivasi belajar siswa dapat meningkatkan motivasi belajar siswa 

kelas XSMA Nurul Jannah Ampenan 

1.1 Saran 

Adapun beberapa saran yang diberikan untuk peneliti selanjutnya, 

maka disarankan beberapa hal sebagai berikut: 

1. Peneliti selanjutnya diharapkan untuk mengkaji lebih banyak 

sumber maupun referensi yang terkait dengan pengembangan 
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media LKS agar hasil penelitiannya dapat lebih baik dan lebih 

lengkap lagi.  

2. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat menambahkan berbagai 

kompenen lain yang mampu menunjang kemenarikan dan 

kelayakan media tersebut.  

3. Peneliti selanjutnya, pengembangan lanjutan pada produk ini 

sangat diperlukan. Karena LKS Fisika Berbantuan Aplikasi 

Phyphox sangat praktis dan efisien sehingga sangat mempermudah 

memahami materi yang disampaikan.  

Peneliti selanjutnya diharapkan agar LKS yang dikembangkan 

dapat mewakili atau memuat materi dalam sub tema lainya tidak hanya 

pada pembelajaran 1 saja. 
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PETUNJUK BELAJAR 

 
1. Baca buku-buku fisika kelas X semester genap dan buku lain yang relevan berkaitan 

dengan materi gerak jatuh bebas untuk memperkuat konsep dan pemahaman Anda. 

2. Pahami setiap petunjuk yang diberikan dengan cermat sebelum anda melakukan 

percobaan yang terdapat pada LKS ini. 

3. Baca dan pahami setiap kegiatan percobaan yang terdapat pada LKS ini. 

4. Diskusikan dengan teman sekelompok tentang soal-soal yang ada pada LKS. 

5. Jawab pertanyaan-pertanyaan dalam LKS dengan benar. 

6. Tanyakan pada guru pembimbing jika ada hal-hal yang kurang jelas. 

7. Disiplin dan tidak terlambat mengumpulkan tugas. 
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Gerak Jatuh Bebas 
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KOMPETENSI INTI 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KI 1 : Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menghayati dan mengamalkan perilaku jujur, disiplin, tanggung 

jawab, peduli (gotong royong, kerjasama, toleran, damai), santun, 

responsif dan pro-aktif dan menunjukkan sikap sebagai bagian dari 

solusi atas berbagai permasalahan dalam berimteraksi secara efektif 

dengan lingkungan sosial dan alam serta dalam menempatkan diri 

sebagai cerminan bangsa dalam pergaulan dunia. 

KI 3 : Memahami, menerapkan, menganalisis pengetahuan faktual, 

konseptual, prosedural berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu 

pengetahuan, teknologi, seni, budaya, dan humaniora dengan wawasan 

kemanusiaan, kebangsaan, kenegaraan, dan peradaban terkait 

penyebab fenomena dan kejadian, serta menerapkan pengetahuan 

prosedural pada bidang kajian yang spesifik sesuai dengan bakat dan 

minatnya untuk memecahkan masalah. 

KI 4 : Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah 

abstrak terkait dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di 

sekolah secara mandiri, dan mampu menggunakan metoda sesuai 

kaidah keilmuan. 

Lembar Kerja Siswa(LKS) Fisika Berbantuan Aplikasi 

Phyphox 
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INDIKATOR 
 

   1.Memahami peristiwa jatuh bebas. 

   2.Menerapkan persamaan gerak jatuh bebas dan menggunakannya dalam 

      pemecahan masalah. 

   3.Menyusun hasil laporan percobaan. 
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KOMPETENSI DASAR 

1. Menganalisis besaran fisika pada gerak dengan kecepatan dan percepatan konstan  

(Gerak Jatuh Bebas). 



t 

s 

= selang waktu tempuh (s), 

= jarak tempuh (m), 

Gerak jatuh bebas merupakan contoh gerak lurus berubah beraturan karenanya  rumus 

yang digunakan di gerak jatuh bebas pada dasarnya sama dengan rumus gerak lurus berubah  
5 

 

 

 

 

 

 

 
Gerak jatuh bebas (GJB) adalah gerak 

jatuh benda dengan sendirinya mulai dari 

 

 
 

A. PENDAHULUAN 

Materi 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

         Sumbe: https://www.fisikabc.com 

Gambar1. Buah kelapa Jatuh dari Pohonya Merupakan Gerak Jatuh   Bebas 

keadaan diam (v0 =  0)  dan  selama  gerak 

jatuhnya hambatan udara diabaikan, sehingga 

benda hanya mengalami percepatan ke  bawah 

yang tetap, yaitu percepatan gravitasi. Karena 

dalam gerak jatuh bebas percepatan benda tetap, 

maka gerak jatuh bebas termasuk gerak lurus 

berubah beraturan (GLBB). 

Percepatan gravitasi adalah percepatan yang 

dialami oleh benda yang jatuh bebas dari 

ketinggian tertentu menuju permukaan bumi. Berdasarkan eksperimen yang dilakukan, - 

percepatan gravitasi di beberapa tempat yang berbeda bisa saja tidak tepat sama dengan 9,8 

m/s2. Untuk mempermudah perhitungan soal-soal, terkadang nilai percepatan gravitasi 9,8 

m/s2 ini dibulatkan menjadi 10 m/s2. Arah percepatan gravitasi adalah menuju pusat bumi 

atau tegak lurus menuju permukaan tanah. 

Kelajuan setiap benda yang jatuh bebas bertambah secara teratur karenanya gerak 

jatuh bebas merupakan salah satu contoh gerak lurus berubah beraturan. Terdapat tiga rumus 

turunan gerak lurus berubah beraturan yang digunakan untuk menghitung besaran-besaran 

fisika terkait gerak lurus beraturan, seperti jarak, kecepatan awal dan akhir, selang waktu dan 

percepatan. Ketiga rumus tersebut adalah : 

vt = vo + g t,         (1) 

s = vo t + ½ g t2,     

vt
2 = vo

2 + 2 g s, 

Di mana: vt = kelajuan akhir (m/sr, 

h = percepatan gravitasi (m/s2), 
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(2) 

(3) 

https://www.fisikabc.com/
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h = ½ g t2 

vt
2 = 2 g h 

g = 2h/t2 

Di mana : vt = kelajuan akhir (m/s), 

g = percepatan gravitasi (m/s2), 

t = selang waktu (s), 

h = ketinggian atau jarak tempuh pada arah vertikal (m) 
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beraturan di atas dan disesuaikan lagi dengan situasi dan kondisi pada gerak jatuh bebas. 

Ketiga rumus di atas jika diubah menjadi rumus gerak jatuh bebas maka akan berubah 

menjadi: 

vt = g t (4) 

(5) 

(6) 

(7) 
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B. Aplikasi Phyphox 

 

 

         Aplikasi phyphox merupakan program aplikasi yang sedang dikembangkan secara pesat dalam 

kegunaannya sebagai alat bantu pada saat percobaan pratikum fisika salah satunya materi Gerak Jatuh 

Bebas (GJB). Aplikasi ini mengintegrasikan berbagai sensor pada smartphone dan laptop sebagai dasar 

pengukuran eksperimental. Sensor pada Aplikasi terbaca secara jelas dan data ditampilkan secara grafis 

serta dilengkapi banyak fitur inofatif, sehingga phyphox sangat baik untuk digunakan di sekolah 

(Maretasari ,dkk 2012).  

     fitur yang digunakan dalam percobaan ini adalah Acoustic Stopwatch di gunakan dalam pratikum 

Gerak Jatuh Bebas (GJB) seperti yang ada di gambar 

 di bawah ini: 

 

  

 

Gambar 2 Tampilan Phyphox 
Gambar 3 Acoustic Stopwath  pada Aplikasi Phyphox 



1. Perhatikan gambar 4 apa yang dapat anda jelaskan dari gambar tersebut? 

……………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………. 

2. Perhatikan gambar 4 Tentukan waktu jatuh benda pada ketinggian yang berbeda-

beda dan hitung nilai kecepatan gravitasi bumi 

……………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………. 

 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

………………………………………..…………………………………………….. 

 

8 

 Tujuan 
 

1. Mempelajari peristiwa jatuh bebas dan mengukur serta mengitung bearan 

fisika peristiwa jatuh benda 

 Masalah 
 

C. Permasalahan 
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Sumber:Kakajaz.blogspt.com Gambar.4 Benda Jatuh Pada Ketggian Berbeda 



 
 

 Rumusan Masalah 

Berdasarkan permasalahan yang telah diungkapkan, tuliskan permasalahan yang 

muncul pada gambar tersebut 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Alat dan Bahan 
 
 

No Alat Jumlah Bahan Jumlah 

1 Smartphone 1 Balon 1 

2 Aplikasi Phyphox 1 Koin 3 

3 Meteran 1    Benang  

4 Tiang penyangga 1    Plastik        1 

 

 

 

 

 

  7 

………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………….. 

Lemb Lembar Kerja Siswa(LKS) Fisika Berbantuan Aplikasi 

Phyphox 

 

ar Kerja Peserta Didik Berbasis Inkuiri Terbimbing 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 
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Gambar 5 Rangkai  Percobaan 

 

 
 

 

PROSEDUR PERCOBAAN 
 

i. Sediakan semua alat yang 

dibutuhkan lalau rangkai alat 

seperti pada Gambar 5  

ii. Sediakan smartphone yang sudah 

terinstal Aplkasi Phyphox dan pilih 

menu Acoustic Stopwatch. 

iii. Ukur ketinggian benda 

menggunakan meteran ata 

penggaris 

iv. Ikat koin dibalon yang sudah ditiup 

lalau tekan tombol start di menu 

Acoustic Stapwach. 

v. Pecahkan balon yang sudah ditiup. 

vi. Lakukan pecobaan yang sama dengan ketinggian 

Yang bebeda-beda sampai percobaan ke-3. 

vii. Ukur ketinggian h1,h2,h3 menggunakan meteran atau penggaris 

viii. Hitung percepatan gravitasi bumi menggnakan persamaan atau rumus 7 
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Hasil pengamatan 

Lengkapi tabel berikut berdasarkan hasil pengukuran dan atau hasil pengamatan  

yang telah anda lakukan 
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No. h (Ketingian) t (Waktu tempuh) t2 g 

1     

2     

3     
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..…………………………………………………………………………………… 

..…………………………………………………………………………………… 

..…………………………………………………………………………………… 

..…………………………………………………………………………………… 

..…………………………………………………………………………………… 

..…………………………………………………………………………………… 

..…………………………………………………………………………………… 

..…………………………………………………………………………………… 

..…………………………………………………………………………………… 

 
 

 

 

KESIMPULAN 

Apa yang dapat anda simpulkan berdasarkan hasil kegiatan yang telah anda lakukan? 
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    CONTOH SOAL 
 

 

 

 

1. Jika sebuah apel terlepas dari tangkainya dan menyentuh tanah dalam waktu 5 detik. 

Tentukan kecepatan apel tersebut saat detik ke 4 ? (gravitasi = 10m/s²) 

Pembahasan: 

Dik: t = 4 s 

g = 10 m/s2 

dit : Vt ………? 

Jawab: 

Vt = g . t 

Vt = 10 x 4 

Vt = 40 m/s2 

Jadi kecepatan pada detik keempat adalah 40 m/s 

 
 

2. Jika sebuah benda dijatuhkan dari suatu ketinggian bangunan tanpa kecepatan awal. 

Setelah dua detik benda sampai di tanah (g = 10 m/s2). Maka tinggi bangunan tersebut 

adalah ? 

Pembahasan: 

Dik: t = 2 s 

g = 10 m/s2 

dit: h .............. ? 

Jawab: 

h = ½ g.t2 

h = ½ 10.22 

h = 5 . 4 = 20 m 

jadi tinggi bangunan tersebut adalah 20 meter 
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LATI LATIHAN 

SOAL 
 LATIHAN 
SOAL 
HAN SOAL 

Sebuah benda 2 kg jatuh bebas dari ketinggian 20 m di atas tanah. Berapa lama waktu 

 

 
 

  

 

 

1. 

yang diperlukan oleh benda untuk mencapai tanah ? (g = 10 ms-2) 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

2. Buah kelapa dan buah mangga jatuh bersamaan dari ketinggian h1 dan h2. Bila h1 : h2 = 

2:1, berapa perbandingan waktu jatuh antara buah kelapa dengan buah manga? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

..……………………………………………………………………………………………. 

3. Sebuah benda dijatuhkan dari ketinggian h di atas tanah. Setelah sampai di tanah 

kecepatannya 10 m s–1, berapa waktu yang diperlukan untuk mencapai ketinggian 1/2 h 

dari tanah (g = 10 m s–2)? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

..……………………………………………………………………………………………. 

4. Jika tali penahan sebuah lift terputus dan mengakibatkan lift tersebut jatuh bebas dan 

menyentuh lantai dasar setelah 4 detik. Jika g = 10 m/s², hitunglah kecepatan lift saat 

menyentuh lantai ? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

..…………………………………………………………………………………………….. 

5. Sebuah benda jatuh bebas dari atas lemari ketinggian 3 m. berapa waktu yang diperlukan 

oleh benda untuk mencapai lantai? (g = 10 m/s2) 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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