BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

1.

Hasil penelitian menunjukan sebagian besar responden berumur 20-35
tahun yaitu 52 responden (88.1%), sebagian besar responden menempuh
pendidikan sampai sekolah menengah yaitu 33 responden (94.3%),
sebagian besar responden tidak bekerja yaitu 49 responden (81.4%) dan
sebagian besar paritas responden dikategorikan Multipara yaitu sebanyak
53 responden (89.8%)

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar Pelaksanaan
Konseling KB responden dikategorikan efektif yaitu sebanyak 49
responden  (83.1%) dan sebagaian kecil Pelaksanaan Konseling KB
responden dikategorikan tidak efektif yaitu sebanyak 10 responden

(16.9%).).

B. Saran

1.

Teoritis

Mengembangkan ilmu pengetahuan di bidang kebidanan, terutama

pelaksanaan konseling KB pada Akseptor KB 1UD.

Praktis

a. Bagi llmu Pengetahuan, diharapkan memberikan informasi tentang
pengetahuan persiapan persalinan dan dapat dijadikan sebagai
pedoman dalam melakukan promosi kesehatan.

b. Bagi Peneliti, diharapkan menambah pengetahuan dalam penelitian
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sehingga dapat dijadikan pedoman dalam penelitian selanjutnya.

Bagi Puskesmas, diharapkan sebagai acuan dan masukan dalam upaya
meningkatkan mutu pelayanan dengan meningkatkan pelaksanaan
konseling KB pada Akseptor KB IUD.

. Pendidikan, diharapkan menambah bahan bacaan atau referensi

tentang pelaksanaan konseling KB pada Akseptor KB IUD.
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LAMPIRAN



SURAT PERSETUJUAN

Perihal : Pemberian informasi dan persetujuan.

Dengan hormat,

Sehubungan dengan dilaksanakannya penelitian  dengan  judul
“Pelaksanaan Konseling KB Pada Akseptor KB IUD di Puskesmas Karang
Taliwang Tahun 2019” sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan Program D
I11 Kebidanan Universitas Muhammadiyah Mataram, saya sampaikan surat ini.

Sasaran dari penelitian ini adalah Akseptor KB IUD. Untuk terlaksananya
penelitian ini saya mohon kesediaan ibu menjadi responden dalam penelitian ini.
Untuk itu saya mohon kerjasamanya dengan memberikan informasi dengan cara
menjawab pertanyaan yang diajukan didalam kuesioner sesuai dengan apa yang
ibu-ibu ketahui.

Penelitian ini hanya akan digunakan untuk kepentingan pendidikan, serta
perkembangan ilmu pengetahuan. Atas bantuan dan kerjasamanya saya ucapkan

terimakasih.

Mataram, 2019
Hormat Saya

(lga Sandri Amelia)




LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:

Nama

Umur

No HP

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya serta mengetahui tentang manfaat
dari penelitian yang berjudul “Pelaksanaan Konseling KB Pada Akseptor KB
IUD di Puskesmas Karang Taliwang Tahun 2019” menyatakan bersedia ikut
terlibat sebagi responden.

Mataram, 2019

Responden



KUESIONER

PUSKESMAS KARANG TALIWANG TAHUN 2019

1. Data Umum

Nama - (inisial)

Umur

Paritas
Pendidikan
Berikan tanda (V) jika ibu diberitahukan/dijelaskan disetiap alat kontrasepsi

PELAKSANAAN KONSELING KB PADA AKSEPTOR KB IUD DI

sewaktu ibu melakukan konseling, apakah ibu diberitahukan/dijelaskan oleh

petugas kesehatan tentang : (jawaban lebih dari 1)

2. Kuesioner Konseling

No | Pertanyaan Ya | Tidak
1 | Apakah ibu diperkenalkan semua jenis KB?

2 | Apakah ibu dijelaskan pengertian dari kontrasepsi IUD?

3 | Apakah ibu dijelaskan keuntungan dari kotrasepsi IUD?

4 | Apakah ibu dijelaskan kerugian dari kontrasepsi IUD?

5 | Apakah ibu dijelaskan efek samping dari kontrasepsi IlUD?

6 | Apakah ibu dijelaskan efektifitas dari kontrasepsi IUD?




Pelaksanaan Konselin

MASTER TABEL

KB pada Akseptor KB IUD di Puskesmas Karang Taliwang

No| Inisial | Umur | Kode | Pendidikan | Kode | Pekerjaan| Kode Paritas Kode %nagg K(;TE Ig‘g KFI% 1| % KATEGORI | Kode
1|Ny. N 29 2 S1 3 SWASTA 1 Primipara 1 1) o] 1] 1[ 1] 1f 5]|83.3|Efektif 1
2|Ny. Y 33 2 D3 3 IRT 2 Multipara 2 1) 1] 1] 1] 1] 0f 5]|83.3[Efektif 1
3|Ny. H 29 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1) 1] 1] 1] 1] 1] 6| 100|Efektif 1
4(Ny. H 39 3 SMP 2 IRT 2 Multipara 2 1) o] 1] 1f 0] Of 3| 50Tidak Efektif 2
5|Ny. J 24 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1) o[ 1] o[ 0] Of 2]33.3[Tidak Efektif 2
6|Ny. B 30 2 SD 1 IRT 2 Multipara 2 1) O] 1] 0f 0] O0f 2]33.3[Tidak Efektif 2
7|[Ny. F 30 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1] 1] 1] 1] 1] 1] 6| 100|Efektif 1
8|Ny. N 27 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1 1] 1] 1f 1] 1 6] 100(Efektif 1
9[Ny. S 27 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1| 0 1] 1] 1] 1] 5| 83.3|Efektif 1

10|Ny. S 29 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1 1] 1] 1f 1] 1[ 6] 100(Efektif 1

11|Ny. M 29 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1| 0 1] 1] 1] 1] 5] 83.3|Efektif 1

12|Ny. M 30 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1) 1] 1] 1[ 1] 1 6] 100(Efektif 1

13|Ny. F 28 2 S1 3 PNS 1 Multipara 2 1 1] 1] 1] 1] 1 6] 100(Efektif 1

14|Ny. H 33 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1) o] 1] 1[ 1] 1[ 5]|83.3|Efektif 1

15|NY.M| 26 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1) O] 1] 0f 0] O0f 2|33.3[Tidak Efektif 2

16|Ny. A 27 2 SD 1 IRT 2 Multipara 2 1 1] 1] 1] 1] 1] 6| 100|Efektif 1

17|Ny. D 30 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1) 1] 1] 1f 1] 1[ 6] 100(Efektif 1

18|Ny.A 30 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1] 0 1] 1] 1] 1] 5| 83.3|Efektif 1

19INY.Y 27 2 D3 3 IRT 2 Multipara 2 1 1y 1] 1[ 1] 1| 6] 100(Efektif 1

20|NY.Y 27 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1) of 1] 1| 1] 1| 5]|83.3[Efektif 1

21INY.J 24 2 SMA 2 IRT 2 Primipara 1 1) 1] 1] 1| 1] 1| 6] 100(Efektif 1

22|NY.J 27 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1) o] 1] 1f 1] 1| 5]|83.3[Efektif 1

23|NY.D 25 2 SMA 2 IRT 2 Primipara 1 1) 0o 1] 0f 0] 0| 2|33.3[Tidak Efektif 2

24|NY.N 32 2 S1 3 IRT 2 Multipara 2 1 1] 1) 1f 1] 1| 6] 100(Efektif 1

25|NY.A 38 3 SMA 2 IRT 2 Grande Multipara 3 1] 0l 1] 1] 1] 1] 5|83.3|Efektif 1

26|NY.B 34 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1) 1] 1) 1f 1] 1| 6] 100(Efektif 1

27INY.C 28 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1) 0] 1] 0f 0] 0] 2]33.3[Tidak Efekti 2

28|NY.A 29 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1) o] 1] 1f 1] 1| 5]|83.3|Efektif 1

29|NY.D 29 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1) 1f 1] 1| 1] 1| 6] 100(Efektif 1

30|NY.G 35 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1) 0] 1] o0f 0] 0| 2]33.3[Tidak Efektif 2

31NY.Y 27 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1 1 1] 1| 1] 1| 6] 100(Efektif 1

32(NY.H 26 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1 1] 1] 1] 1] 1] 6| 100|Efektif 1

33INY.V 35 2 SMA 2 IRT 2 Grande Multipara 3 1) o] 1] 1 1] 1| 5]|83.3[Efektif 1

34[NY.U 27 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1] 1] 1] 1] 1] 1] 6| 100|Efektif 1

35[NY.N 26 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1 1] 1] 1[ 1] 1| 6] 100(Efektif 1

36|Ny. Y 28 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1) Oof 1] 1f 1] 1| 5]|83.3[Efektif 1

37|Ny. R 28 2 SMP 2 IRT 2 Multipara 2 1) 1] 1] 1[ 1] 1| 6] 100(Efektif 1

38|Ny. RW 32 2 SMK 2 IRT 2 Multipara 2 1) 1] 1] 1] 1] 1| 6] 100(Efektif 1

39|Ny. RW 20 2 SMK 2 IRT 2 Multipara 2 1) of 1] 1[ 1] 1| 5]|83.3|Efektif 1

40[Ny. S 21 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1) 1] 1] 1 1] 1| 6] 100(Efektif 1

41|Ny. A 23 2 SMP 2 IRT 2 Multipara 2 1] 1] 1] 1] 1] 1] 6| 100|Efektif 1

42|Ny. W | 29 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1) of 1] 1 1] 1| 5]|83.3[Efektif 1

43[Ny. SS| 22 2 SMA 2 IRT 2 Grande Multipara 3 1 1] 1] 1] 1] 1] 6| 100|Efektif 1

44|Ny. S 29 2 SMP 2 IRT 2 Multipara 2 1 1] 1] 1f 1] 1| 6] 100(Efektif 1

45|Ny. S 28 2 SMP 2 IRT 2 Multipara 2 1) o 1] 1f 1] 1| 5]|83.3[Efektif 1

46[Ny. H 29 2 SMP 2 IRT 2 Multipara 2 1 1] 1] 1[ 1] 1| 6] 100(Efektif 1

47|Ny. A 37 3 SD 1 IRT 2 Multipara 2 1) O] 1] 0f 0] 0| 2]33.3[Tidak Efektif 2

48|Ny. E 34 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1] 1] 1] 1] 1] 1] 6| 100|Efektif 1

49|Ny. TM| 30 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1) o 1] 1f 1] 1| 5]|83.3[Efektif 1

50[Ny. SH| 37 3 SMP 2 IRT 2 Multipara 2 1] 1] 1] 1] 1] 1] 6| 100|Efektif 1

51|Ny.SS| 32 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1 1] 1] 1f 1] 1| 6] 100(Efektif 1

52|Ny. H 30 2 SD 1 IRT 2 Multipara 2 1| 0/ 1] 0] 0] 0] 2]33.3|Tidak Efektif 2

53|Ny. SN| 40 3 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1 1] 1] 1[ 1] 1| 6] 100(Efektif 1

54|Ny. H 39 3 SMP 2 IRT 2 Multipara 2 1 1] 1] 1] 1] 1| 6] 100(Efektif 1

55|Ny. MW 23 2 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1 1] 1] 1[ 1] 1| 6] 100(Efektif 1

56|Ny.SR| 19 1 SMA 2 IRT 2 Multipara 2 1) o 1] 1f 1] 1| 5]|83.3[Efektif 1

57|Ny. M 35 2 SD 1 IRT 2 Multipara 2 1| 0/ 1] 0] 0] 0] 2]33.3|Tidak Efektif 2

58|Ny.DL| 28 2 S1 3 IRT 2 Multipara 2 1 1] 1] 1f 1] 1| 6] 100(Efektif 1

59|Ny. S 24 2 SMP 2 IRT 2 Multipara 2 1] 1] 1] 1] 1] 1] 6] 100|Efektif 1
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Bissmillahirrohmanirrohim
Assalamu’alaikum War... Wab...

Dengan hormat, sehubungan dengan Mahasiswa kami yang akan menyelesaikan penulisan Karya
Tulis Nlmiah (KTI), dengan ini kami permaklumkan kepada Bapak/lbu kiranya berkenan
memberikan Data Dan Informasi Penelitian kepada Mahasiswa kami yang namanya tersebut
dibawah ini untuk menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah (KTI) dimaksud :

Nama . Iga Sandri Amelia

NIM - 516010004

Fakultas - ¢ FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Program Study : D3 Kebidanan

Judul Penelitian * Gambaran Pelaksanaan Konseling KB Pada Akseptor KB IUD di Wilayah
Kerja Puskesmas Karang Taliwan_g

Pembimbing 1 . Siti Mardiyah WD, S.Kep., M Kes.

Pembimbing 2 : Catur Esty Pamungkas, S.ST., M.Keb.

Demikian atas perhatian dan kerjasama yang baik kami sampaikan terima kasih.

Wabillahittaufiq walhidayah
Wassalamu 'alaikum War... Wab...




PEMERINTAH KOTA MATARAM
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
( BAKESBANGPOL )
KOTA MATARAM
Alamat : J1. Kaktus No. 10 Telp. (0370) 7503044 Mataram

Tembusan Yth :
Walikota Mataram di Mataram sebagai laporan;
Kepala Balitbang Kota Mataram di Mataram;

Dckan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Mataram di Mataram;
Yang bersangkutan;

Pertinggal.

EETE

REKOMENDASI PENELITIAN
Nomor : 070/ 1.2 / Bks-Pol/TII/2019

Dasar :

a.

Peraturan Menteri Dalam Negeri RI Nomor 7 Tahun 2014 tentang Perubahan Atas Peraturan
Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 64 Tahun 2011 tentang Pedoman
Penerbitan Rekomendasi Penelitian;

b. Surat Permohonan Ijin Survei dan Penelitian dari Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Mataram Nomor: 91/I1.3. AU/FIK/II/2019 Tanggal 4 Maret 2019.
Perihal : Rekomendasi Penelitian.
Setelah pelajari dan liti Proposal Survei/Rencana Kegiatan Penelitian yang diajukan,
maka kami dapat memberikan Rekomendasi Penelitian kepada :
Nama : IGA SANDRI AMELIA
Alamat - JL. Swakarya Gg. Metro I Kel. Kekalik Jaya, Kec. Sekarbela, Kota Mataram
Bidang/Judul - Gambaran Pelaksanaan Konseling KB Pada Akseptor KB IUD di Wilayah
Kerja Puskesmas Karang Taliwang
Lokasi :  -Wilayah Kerja Puskesmas Karang Taliwang
Jumlah Peserta ;1 (Satu) Orang
Lamanya © 8 Juni s/d 8 Agustus 2019
Status Penelitian : Baru .

Hal-hal yang harus ditaati oleh peneliti :

a.

b.

Sebelum melakukan kegiatan Penelitian agar melaporkan kedatangan kepada
Bupati/Walikota atau Pejabat yamgrditunjul;

Penelitian yang dilakukan harus sesuai dengan judul beserta data dan berkas pada Surat
Permohonan dan apabila melanggar ketentuan, maka Rekomendasi Penelitian akan dicabut
sementara dan menghentikan segala kegiatan penelitian;

Peneliti harus mentaati ki perundang-undangan, norma-norma dan adat istiadat yang
berlaku dan penelitian yang dilakukan tidak imbulkan keresahan di masyarakat,
disintegrasi Bangsa atau keutuhan NKRI; *
Apabila masa berlaku Rekomendasi Penelitian telah berakhir, sedangkan pelak
kegiatan Penelitian tersebut belum selesai maka peneliti harus mengajukan perpanjangan
Rekomendasi Penelitian,

Melaporkan hasil kegiatan penelitian kepada Walikota Mataram, melalui Kepala
Bakesbangpol Kota Mataram setiap 6 (enam) bulan sekali.

Demikian Surat Rekomendasi Penelitian i dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

-

Mataram, 6 Waret 2019
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KOTA MATARAM
GEDUNG SELATAN LANTAI 3 KANTOR WALIKOTA
JL. PEJANGGIK NO. 16 MATARAM 83121

SURAT LJIN DENFELITIAN

Nomor : 90/SPJ/Balitbang-KT/11I/2019

TENTANG
KEGIATAN PENELITIAN DI KOTA MATARAM

Dasar *  a. Peraturan Daerah Nomor 15 Tahun 2016 Tentang Pembentukan dan Susunan

Perangkat Daerah Kota Mataram;

b. Peraturan Walikota Mataram Nomor 59 Tahun 2016 Tentang Kedudukan,
Susunan Organisasi Tugas Fungsi Serta Tata Kerja Badan Penelitian dan
Pengembangan Kota Mataram;

¢. Surat Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Mataram
Nomor : 91/I1.3.AU/FIK/III/2019 Tanggal 4 Maret 2019.

d. Rekomendasi Penelitian dari Kepala Bakesbangpol Kota Mataram Nomor :
070/114.c/Bks-Pol/I11/2019 Tanggal 6 Maret 2019.

MENGIJINKAN
Kepada .
Nama :  IGA SANDRI AMELIA
Fakultas :  Ilmu Keschatan.

Judul Penelitian : Gambaran Pelaksanaan Konseling KB Pada Akseptor KB IUD di Wilayah
 Kerja Puskesmas Karang Taliwang
Lokasi : -Wilayah Kerja Puskesmas Karang Taliwang

Untuk : Melaksanakan Ijin Survei dan Penelitian Selama 3 (Tiga) Bulan Terhitung Sejak
dikeluarkannya Surat Permohonan Ijin Survei dan Penclitian ini.

Setelah Survei dan Penclitian Selesai, diharapkan Untuk Menyerahkan 1 (satu) Eksemplar Laporan Hasil
Penelitian dimaksud kepada Balitbang Kota Mataram.

Demikian surat ijin ini diterbitkan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Mataram, 13 Maret 2019 M
6 Rajab 1440 H
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Tembusan disampaikan kepada Yth :
1. Walikota Mataram di Mataram;
2. Dekan Fakultas [lmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Mataram di Mataram;

3. Kepala Dinas Kesehatan Kota Mataram di Mataram;
4. Kepala Puskesmas Se-Kota Mataram di Mataram:-
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