BAB V
PENUTUP
5.1 Kesimpulan
Dari hasil penelitian tingkat kepatuhan himbauan jaga jarak (social/
physical distancing) yang dilakukan di Universitas Muhammadiyah Mataram
dapat di simpulkan bahwa tingkatan kepatuhan Civitas akademik Universitas
Muhammadiyah Mataram terhadap himbauan jaga jarak (social/ physical
distancing) sebanyak (83%) responden memiliki tingkat kepatuhan yang baik,
sebanyak (15%) responden memiliki kategori kepatuhan yang cukup dan
sebanyak (2%) responden dengan tingkat kepatuhan kurang. Dengan nilai
rata-rata kepatuhan Civitas Akademik Universitas Muhammadiyah Mataram
sebesar (88%) yang artinya tingkat kepatuhan terhadap himbauan jaga jarak
(Social/Physical distancing) adalah baik.
5.2 Saran
1. Dilakukan penelitian lanjutan untuk himbaun 5M lainnya
2. Diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat menghubungkan kepatuhan

dengan variabel lainnya seperti sikap.
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Lampiran 1. Surat 1zin Penelitian

// 3 MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI PIMPINAN PUSAT MUHAMMADIYAH

\\J UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MATARAM

| Alamat :JIn. KH. A. Dahlan No. 1 Telp. (0370) 633723 Fax. (0370) 641906
i Pegesanagan Mataram Email : um.mataram@ummat.ac.id.

Nomor : 334 fi-3-AU/4//x)202)

Lamp :- \
Hal : Balasan Atas Surat Izin penelitian
Kepada Yth :
Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan
di- )
Tempat.

Bismillahirrohmanirrohim
Assalamu'alaikum Warahmatullahi wabarakatuh

Ba’da salam, semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan Rahmatnya kepada ita sekalian
dalam menjalankan aktivitas sehari-hari, Aamiin.

Dengan hormat, menindaklanjuti surat saudara No.48/I1.3.AU/06/V1/2021 perihal izin
penelitian, bersamaan ini kami menyetujui Mahasiswa atas nama:

1. Nama : Rosa Feriza One Swisma
2. No. Mahasiswa  : 518020058
3. Fakultas : Fakultas [Imu Keschatan

/4. Program Studi  : DIII Farmasi

5.Judul Penelitian : Tingkat Kepatuhan Civitas Akademik Universitas Muhammadiyah

Mataram Terhadap Himbauan Jaga Jarak (Social/Physical distancing) di
Masa Pandemi Covid-19

Untuk melaksanakan penelitian di tujuh Fakultas yaitu Fakultas Teknik, Fakultas Pertanian,
Fakultas Agama Islam, Fakultas Ilm

u Kesehatan, Fakultas Ilmu Sosial dan Politik, Fakultas
Ilm Hukum dan Fakultas Ilmu Keguruan dan Iimu Pengetahuan yang berada di Universitas
Muhammadiyah Mataram sebagai syarat untuk menyelesaikan Karya Tulis Iimiah (XTI)
dengan tetap menerapkan protokol kesehatan Covid-19.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya, kami haturkan terima kasih.

Billahittaufiq Walhidayah
Wassalamualaikum Warahmatullahi wabarakatuh

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Sebagai Responden (Informed Consent)
INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan tangan dibawah ini:

Nama
Status : (Dosen/Karyawan/Mahasiswa)
Fakultas

Semester

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang akan dilakukan

oleh:

Nama : Rosa Febriza One Swisma

NIM : 518020058

usan/Semester : DIl Farmasi/VI

Fakultas > llmu Kesehatan

Judul Penelitian : Tingkat Kepatuhan Civitas Akademik

Universitas  Muhammadiyah Mataram
Terhadap Himbauan Jaga jarak (Social/Physical
distancing) Di Masa Pandemi Covid-19

Saya bersedia mengisi kuesioner yang dilampirkan dalam penelitian ini.
Dengan ketentuan, hasil kuesioner akan dirahasiakan dan hanya semata-mata
untuk kepentingan penelitian.

Mataram,

Mengetahui Yang Menyetujui

Peneliti Responden



Lampiran 3. Kuesioner
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Pertanyaan

KS

TS

Anda tidak menunggu teguran dari
orang lain untuk menerapkan himbauan
jaga jarak (Social/Physical Distancing)

Anda merasa tidak sulit menyesuaikan
diri  dengan himbauan jaga jarak
(Social/Physical Distancing)

Anda merasa nyaman ketika
menerapkan  himbaun jaga jarak
(Social/Physical Distancing)

Anda berusaha membiasakan diri
dengan himbaun jaga jarak pada masa
pandemi Covid-19

Menerapkan Social/Physical Distancing
sangat  efektif  untuk  menekan
penyebaran virus Covid-19

Anda  menerapkan  jaga  jarak
(Social/Physical Distancing) pada saat
bekerja atau kuliah

Pada saat melakukan aktivitas ibadah
anda melakukan  jaga  jarak
(Social/Physical Distancing)

Melakukan jaga jarak (Social/Physical
Distancing) pada saat melakukan
aktivitas olahraga diluar rumah

Anda melakukan jaga jarak
(Social/Physical Distancing) pada saat
melakukan aktivitas belanja

10.

Menerapkan jaga jarak (Social/Physical
Distancing) pada saat melakukan
aktivitas cangkrukan (kumpul-
kumpul/nongkrong)

11.

Saat menggunakan kendaraan umum
anda  menerapkan jaga  jarak
(Social/Physical Distancing)
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Lampiran 4.

/s . ©  MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI PIMPINAN PUSAT MUIAMMADIVAH
4 P W UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MATARAM
F oy STATUS INSTITUSI TERAKREDITASI B

§IpeeE ¢ FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Ataman 11 KL 1L Ahmad Dahilan No. 1 Telp. (0370) 6448700 Fax. (0370) 625285 Papesangsa Metaram
Web - haipulfwww hesehaton wenma 22 id emanl: diphesumm @ gmail coey
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Nomor ; 28/11.3. AU/OG/A/I2021

Lamp :-
Hal  : Informasi dan Data Penelitian
Kepada
Yth  : Rektor Universitas Muhammadiyah Mataram
di_
Tempat

Bissmillahirrohmanirrohin
Assalamu ‘alaikum War...Wab...

Dengan hormat, sehubungan dengan Mahasiswa kami yang akan menyelesaikan penulisan Karya
Tulis llmiah (KTI), dengan ini kami permaklumkan kepada Bapal/lbu kiranya berkenan
memberikan Data dan Informasi Penclitian kepada Mahasiswa kami yang namanya tersebut

dibawah ini untuk menyelesaikan Karya Tulis llmiah (KT1) dimaksud :

Nama ! Rosa Febriza One Swisma

NIM : 518020058 R

Fakultas . Fakultas Ilmu Kesehatan

Program Study : D3 Farmasi g TR, Sy
Judul Penelitian  : Tingkat Kepatuhan Civitas Akademik Universitas-Muhamniadiyah l

Mataram Terhadap Himbauan JagaJarak Dimasa Pandemi Covid-19

Pembimbing | ¢ opt. Cyntiya Rahmawati, M.KM

Pembimbing2  : apt. Baiq Leny Nopitasari, M.Farm l

Demikian atas perhatian dan kejasama yang baik kami sampaikan terima kasih. i

Wabillahittaxfiq wathidayah
Wassalamu'alatkum War... Wab...




Lampiran 5. Hasil analisis data

Skor Rata- % Rata-
Pertanyaan Rata Rata Kategori
P1 27.4 83 Baik
P2 26.9 81.6 Baik
P3 26.8 81.4 Baik
P4 27.5 83.4 Baik
P5 21.7 83.9 Baik
P6 27.2 82.5 Baik
P7 23.5 71.3 Baik
P8 26.7 80.9 Baik
P9 27.2 82.5 Baik
P10 26.4 80 Baik
P11 26.3 79.7 Baik
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Lampiran 6. Hasil Uji Validitas

ltem-Total Statistics

Scale Mean if Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha

Item Deleted Item Deleted Total Correlation | if Item Deleted
Pertanyaan 1 32.90 10.645 425 .750
Pertanyaan 2 32.83 10.695 478 743
Pertanyan 3 32.93 11.030 372 .7156
Pertanyaan 4 32.70 11.252 .546 739
Pertanyaan 5 32.90 11.955 193 175
Pertanyaan 6 32.53 13.154 .000 173
Pertanyaan 7 32.63 12.033 485 751
Pertanyaan 8 32.83 11.178 472 744
Pertanyaan 9 32.87 11.361 .349 758
Pertanyaan 10 32.77 11.289 476 144
Pertanyaan 11 32.87 11.361 405 751
Pertanyaan 12 32.87 10.947 527 738
Pertanyaan 13 32.77 11.633 .368 755

Lampiran 7. Uji Realibitas

Reliability Statistics
Cronbach'’s N of
Alpha Items
182 11




