BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

1. Hasil penelitian menunjukan sebagian besar responden berumur 20-35
tahun yaitu 33 orang (89,19%), sebagian besar responden menempuh
pendidikan sampai sekolah menengah yaitu 18 orang (48,65%), dan
sebagian besar responden bekerja yaitu 22 orang (59,5%).

2. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan ibu hamil
primigravida mengenai persiapan persalinan sebagian besar dalam
kategori baik yaitu 20 orang (54,05%) dan sebagian kecil tingkat

pengetahuan ibu hamil dalam kategori kurang yaitu 2 orang (5,41%)

B. Saran
1. Teoritis
Diharapkan mengembangkan ilmu pengetahuan di bidang kebidanan,
terutama gambaran tingkat pengetahuan ibu primigravida tentang
persiapan persalinan.
2. Praktis
a. Bagi llmu Pengetahuan, diharapkan memberikan informasi tentang
pengetahuan persiapan persalinan dan dapat dijadikan sebagai
pedoman dalam melakukan promosi kesehatan.

b. Bagi Peneliti, diharapkan menambah pengetahuan dalam penelitian
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sehingga dapat dijadikan pedoman dalam penelitian selanjutnya.

Bagi Puskesmas, diharapkan sebagai acuan dan masukan dalam upaya
meningkatkan mutu pelayanan dengan meningkatkan gambaran
pengetahuan Ibu primigravida melalui penyuluhan-penyuluhan tentang
persiapan persalinan.

. Pendidikan, diharapkan menambah bahan bacaan atau referensi
tentang gambaran pengetahuan ibu primigravida tentang persiapan

persalinan.
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Perihal : Pemberian informasi dan persetujuan.

Dengan hormat,
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Tingkat Pengetahuan Ibu Primigravida Tentang Persiapan Persalinan di
Wilayah Kerja Puskesmas Ampenan Tahun 2018, sebagai salah satu syarat
untuk menyelesaikan Program D Il Kebidanan Universitas Muhammadiyah
Mataram, saya sampaikan surat ini.

Sasaran dari penelitian ini adalah ibu-ibu hamil primigravida trimester 1l1.
Untuk terlaksananya penelitian ini saya mohon kesediaan ibu-ibu menjadi
responden dalam penelitian ini. Untuk itu saya mohon kerjasamanya dengan
memberikan informasi dengan cara menjawab pertanyaan yang diajukan didalam
kuesioner sesuai dengan apa yang ibu-ibu ketahui.

Penelitian ini hanya akan digunakan untuk kepentingan pendidikan, serta
perkembangan ilmu pengetahuan.

Atas bantuan dan kerjasamanya saya ucapkan terimakasih.

Mataram, Desember 2018

Hormat Saya

(Lesmawati)



LEMBAR PERSETUJUAN (RESPONDEN)

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:
Nama :

Umur :

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya serta mengetahui tentang manfaat
dari penelitian yang berjudul “Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu Primigravida
Tentang Persiapan Persalinan di Wilayah Kerja Puskesmas Ampenan Tahun

2018” menyatakan bersedia ikut terlibat sebagi responden.

Mataram, Desember 2018

Responden



KUESIONER

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU PRIMIGRAVIDA
TENTANG PERSIAPAN PERSALINAN DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS AMPENAN TAHUN 2018

Dimohon kerjasama ibu dalam memberikan informasi yang dibutuhkan
dalam penelitian ini dengan cara mengisi atau memberi ceklist (\) pada lembar
pernyataan yang telah disediakan. Kami menjaga kerahasiaan identitas ibu dan
apabila ibu bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini diharapkan untuk
menandatangani lembar pernyataan ini. Atas kesediaan dan kerjasama ibu peneliti

mengucapkan terimakasih.

Isilah identitas lengkap ibu dibawah ini

Tanggal S BB oo | e

No Responden T ) ol

Nama A YA

Umur e R e

Pendidikan X SD
[ ]SMP, SMA, MA, SMK/Sederajat
[ ] b1, D2, D3, S1/Sederajat

Pekerjaan c i Aadl ...




KUESIONER

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU PRIMIGRAVIDA
TENTANG PERSIAPAN PERSALINAN DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS AMPENAN TAHUN 2018

Petunjuk Pengisian : Berikan tanda ceklist (\) pada jawaban yang menurut anda
benar

Pilihan
No Pernyataan Skor
Ya | Tidak

A | Perencanaan Tempat Melahirkan

Tempat persalinan disesuaikan dengan jarak

1

tempuh

Untuk sampai ketempat persalinan sangat
) diperlukan memperhatikan jalur-jalur

alternative untuk segera tiba ketempat tujuan
(Puskesmas/Rumah Sakit)

Untuk menuju ke tempat persalinan tidak
3 | perlu memperhatikan kepadatan lalu lintas di
jam-jam tertentu.

B | Pendamping Persalinan

Suami tidak diperlukan untuk mendampingi

4 |. : "
ibu hamil saat persalinan

5 Suami dapat member rasa aman dan tenang
saat proses persalinan

6 Kehadiran suami hanya akan menambah

kecemasan saat persalinan

C | Kesiapan Transportasi Saat Melahirkan

Kesiapan transportasi saat dibutuhkan saat ibu
akan mengalami proses persalinan

Transportasi yang tidak mendukung tidak




mempengaruhi kematian ibu saat melakukan
rujukan

Sistem transportasi yang tidak mendukung

9 | dapat menyulitkan bidan atau dokter untuk
merujuk ibu hamil kefasilitas yang lebih tinggi

D | Perencanaan Penolong Persalinan
Pertolongan persalinan oleh tenaga kesehatan

10 | antara lain berupa penyediaan tenaga bidan di
desa
Kemitraan antara bidan dan dukun saat

11 | diperlukan untuk perencanaan proses
persalinan

12 Kemitraan antara bidan dan dukun tidak
diperlukan untuk perencanan proses persalinan

£ Kesiapan Pendonor Darah Saat
Melahirkan
Calon pendonor sangat dibutuhkan untuk ibu

13 | bersalin dalam mengatasi situasi
kegawatdaruratan

14 Komitmen masyarakat tidak diperlukan dalam
pendonoran darah ini

15 Untuk mendonorkan darah harus ada surat
persetujuan dari orang bersangkutan

F | Kesiapan Biaya Pada Saat Melahirkan
Kondisi ekonomi berkaitan dengan

16 | kemampuan ibu untuk menyiapkan biaya
persalinan
Dalam persalinan ibu memerlukan biaya yang

17 | . .
tidak sedikit

18 | Biaya menjadi urusan belakangan saja karena

yang penting adalah bagaimana persalinan




nanti berlangsung

Kepedulian Suami/Masyarakat Dalam

G Kesiapan Persalinan

19 Masyarakat sangat diharapkan partisipasinya
dalam proses persalinan yang ada

20 Keluarga dan masyarakat tidak perlu ikut

campur dalam persiapan persalinan




MASTER TABEL
GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU PRIMIGRAVIDA TENTANG PERSIAPAN PERSALINAN
DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS AMPENAN TAHUN 2018

Pertanyaan Pengetahuan
No | Inisial Umur | Kode | Pendidikan | Kode | Pekerjaan | Kode Nomor Soal > | % | Ket
1,2 (3(4|5/6|7|8|9 (10|11 12|13 |14 (15|16 |17 |18 |19 |20
1 Ny "L" | 21 tahun 2 SD 1 Pedagang 1 i1/,1(0(2|0}0}2f(2y0f2}2}0|2]0|0|2}j212]|0]1|0]11]55 K
2 | Ny"A" | 24 tahun 2 D3 3 Swasta 1 i1/1(2¢f42|2j2j2f2y2f24}{2¢(2}j2}1(2|12(1|12|1|11|2|10| B
3 Ny "N" | 23 tahun 2 SMA 2 Swasta 1 1|1 (1f(1j1]11|1|1 0 1 111101 1)1 11118 | 9 B
4 Ny "M" | 18 tahun 1 SD 1 Buruh 1 1|1(1(1j1|]0(2|0| 1 0 ¢ 1| YN 1101 1)1 1 11|15 | 75 C
5 | Ny"W" | 24 tahun 2 SMK 2 IRT 2 o(1(1(2f42j2}2}2;14}{24{04}{12(2j2}1y2|12(2|12]1|18] 9 B
6 | Ny"K" | 26 tahun 2 D3 3 Swasta 1 11222 j212j12f2y2f(2{0|2|2 12|12 }(1|1]1|1]|19] 9% B
7 Ny "U" | 21 tahun 2 SD 1 IRT 2 1(10(1f(1{0}1|12}0}1 1 0 110]0 11101 1] 1] 13| 65 C
8 | Ny"M" | 25 tahun 2 SMA 2 Pedagang . i1/1}(0f2})2}2fo0f2y2|f24}{2(2j2;1(2|j0}1|21|1|1]|17] 8 B
9 Ny "A" | 22 tahun 2 SMA 2 IRT 2 1| 1 | 2472791 oL oL SIS 1 0 1]1]1 11011 11|18 | 90 B
10 | Ny"D" | 20 tahun 2 SMP 2 Swasta 1 0|1 |0j21|1|12]1)0]1 1 1 1101 111 1110|115 ]| 75 C
11 | Ny"S" | 26 tahun 2 S1 3 Dosen 1 1|1 (1f1j1]11|1|1 1 1 111 1 111 111 1] 1] 20 | 100 B
12 | Ny"A" | 24 tahun 2 SD 1 IRT 2 0|1 |1(0j2|2|0]|1]1 1 1 1 (1)1 1)1 1110|116 | 80 B
13 | Ny"M" | 21 tahun 2 SMU 2 Pedagang 1 1(10(1(1j0}12|212|0]|12 il 0 144 |0 111101 11114 70 C
14 | Ny"S" | 22tahun 2 SMA 2 Swasta L 1|1 (111|111 |1 0 1 1/ 1 1101 111 11118 | 9 B
15 Ny "I" 16 tahun 1 SD 1 IRT 2 1|1 |0 NIDIsE QTN 1 0 1101 11101 10| 13|65 C
16 | Ny"S" | 26 tahun 2 SMA 2 Swasta 1 O 1 )1(1)j2j2|1]1]1 1 1 111 1 1)1 1)1 11|19 | 95 B
17 | Ny"L" | 27 tahun 2 SMA 2 IRT 2 1(1)012}|2(0|2|1]1 1 1 o0 (10|12 1110|013 ]|65 C
18 | Ny"K" | 24 tahun 2 D3 3 Swasta 1 1|1 (1f1j1]11|1|1 1 1 111 1 111 111 1] 1] 20 | 100 B
19 | Ny"B" | 21tahun 2 SMA 2 IRT 2 1(1]0|2j2j1|1|1]1 0 1 111 1101 1)1 11|17 | 85 B
20 Ny "I" 24 tahun 2 SMA 2 IRT 2 1|1(1(1j1]02|0]|1 0 1 1(11]0 110111 111 |15 75 C




21 | Ny"M" | 20tahun | 2 SD 1 Buruh 1 |o|1|0|2|2|2|0ofjOo|2|21]|O0|2|O0f1]1|1]0|1]|0|1|12]|60]|C
22 | Ny"R" | 24tahun | 2 SD 1 IRT 2 [1]|1|ofof2|0|O|2|O|1|21|O0|O0O|1]O0]|O|2|2|0|O0O]| 9 |4 | K
23 | Ny"N" | 25tahun | 2 D1 3 IRT 2 1112222222221 ]1|21|2|2|2|1|1]2]|10]| B
24 | Ny"z" | 22tahun | 2 SMU 2 | Pedagang | 12 |21|1|0f|2|2|2]0jO|2|1|0|21|O0|1]1|1]O0|1|2|1|1a]|T70]|C
25 | Ny"I" | 22tahun | 2 SMU 2 | pPedagang | 12 |21|1|1|2]|0f|2|2]jO0|2|21]|0|21|1|0|1|1]O0|1|2|1|15]|75]|C
26 | Ny"R" | 27tahun | 2 S1 3 Swasta 1 111212 f2f{2{2 2|12 22|21 |21|1]|1]1]|1|2]|100]| B
27 | Ny"M" | 23tahun | 2 SMK 2 IRT 2 [1]of1|2|0|2|2|O0|2]O0|O|1|1|O0|1|1]|O0]|2|2|0|12]|60]| C
28 | Ny"R | 22tahun | 2 SMP 2 IRT 2 1|1 |of2f2|Of2|2a|2 |22 f2|1]0]O|21|2|21|1|1]|16|8 | B
29 | Ny"K" | 26tahun | 2 S1 3 Guru 1 (1|12 |2|rf{2f2f{2|2 {21221 |1|1|21]1]|21|1|20]|100]| B
30 | Ny"P" | 21tahun | 2 SMA 2 Swasta 1 (112|221 f{2f{2f{2|2 |0}z |2)2f1]O0o|1|21]1]|1|1|18|9% | B
31 | Ny"C" | 22tahun | 2 SD 1 IRT 2 f1]|1|1|2|2|0|2|0|l2}0o|21|2|2|O0o|1]|O0|21]|2|2|21|15]|T75]|C
32 | Ny"U" | 24tahun | 2 D1 3 Swasta 1 1|1 |2|1|2f2j2f2{2f2 {2122 |0O|1|21|1]1]1]|21|19]|9 | B
33 | Ny"wW" | 24tahun | 2 SMA 2 IRT 21|21 |1f2fo|2|s|Oof2 |20 |2 |21f0|21|1]|O0|2|2|21|15]|75]|C
34 | Ny"z" | 23tahun | 2 SMA 2 Swasta i1 [1|1|0}2}j2f2|{2}j2}j2 |02 |2|2|21|O0o|1|1]1]|1|1|17]|8 | B
35 | Ny"S" | 36tahun | 3 s1 3 Swasta 1 (1|1 |2|2j2f2f2f{2{2 |22 |22 |2|1|1|1]1]1]|1|2]|100]| B
36 | Ny"M" | 21tahun | 2 SMP 2 | Pedagang | 1 |2|1|0f|2|2]|2]0ojO|2|2]O0o|1|Oof2|1|1]O0|2|2|1|1a]|T70]|C
37 | Ny"S" | 19tahun | 1 SD 1 IRT 2 [1]of1|2)0|2|2|O0|2 |2 |O|21|21fO0o|1|1]|O]|2|2|21|1a]|T70]|C
1. Umur 3. Pekerjaan 5. Pertanyaan

a. Kode 1 = <20 tahun a. Kode 1 = Bekerja a. Benar=1

b. Kode 2 = 20-35 tahun b. Kode 2 = Tidak Bekerja b. Salah= 0

c. Kode 3 =>35 tahun

4. Tingkat Pengetahuan
2. Pendidikan a. Baik =76-100%

a. Kode 1 = Sekolah Dasar
b. Kode 2 = Sekolah Menengah
c. Kode 3 = Perguruan Tinggi

b. Cukup =56-75%
c. Kurang = <56%




