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BAB V 

PENUTUP 

 

1.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian di atas, mengenai Pernikahan Anak di 

Bawah Umur di Era Pandemi Covid-19 di desa Kembang Kerang Daya 

Kecamatan Aikmel Kbupaten Lombok timur, dapat diambil kessimpulan 

sebagai berikut: 

  Faktor-faktor penyebab terjadinya pernikahan anak di bawah 

umur di era pandemi covid-19 di Desa Kembang Kerang Dayaantara lain 

ialah  

 faktor ekonomi,  

 faktor pendidikan,  

 faktor kemauan anak, 

 faktor hamil diluar nikah 

 Faktor budaya 

 Kemauan orangtua 

 

 Dampak yang timbul dari pernikahan anak di bawah umur di era 

pandemi covid-19 di Desa Kembang Kerang Daya meliputi dampak bagi: 

1. Pendidikan 

2. Psikologis 

3. Kesehatan 
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 Adapun solusi untuk mencegah terjadinya pernikahan anak di bawah 

umur ini yaitu dengan terus melakukan sosialisasi kepada masyarakat terkait 

pentingnya pencegahan menikah muda sert memberikan sedikit  

pengetahunkepada masyarakat atau para orangtua terkait dampak dampak 

yang akan terjadi setelah melangsungkan pernikahan anak dibawah umur itu 

sendiri, sehingga sedikit-demi sedikit masyarakat akan paham dan sadar 

terkait tidak baiknya pernikahan anak di bawah umur untuk jesehatan mental 

anak. 

5.2 Saran 

1. Bagi masyarakat Desa Kembang kerang Daya  

Masyarakat Desa Kembang Kerang Daya seharusnya lebih memperhatikan 

pergaulan para kaum remaja saat ini, agar tidak terjerumus pada pergaulan 

bebas dan berujung pernikahan usia dini. Untuk para kaum remaja agar menjaga 

batasan-batas dalam pergaulan supaya hal-hal yang tidak diinginkan tidak 

terjadi.  

2. Bagi pasangan yang menikah usia dini  

3. Pernikahan adalah sebuah komitmen yang serius antarpasangan dan pesta 

pernikahan merupaka sebuah pertanda peresmian hubungan mereka sebagai 

suami istri yang secara sosial diakui oleh masyarakat. Oleh karena itu 

sebaiknya menjaga sebaik-baiknya dengan tidak memperbesar besarkan 

masalah dalam rumah tangga, serta saling pengertian seperti halnya masa 
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pacaran sehingga memutuskan untuk menikah dan jangan cepat-cepat 

mengucapkan kata cerai pada pasangan. 

3. Bagi remaja 

hendaknya memahami dampak dari pernikahan dini sehingga diharapkan remaja 

mempunyai pandangan dan wawasan yang dapat diaplikasikan dalam kegiatan 

bersifat positif. 
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