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LAMPIRAN 1         

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

          Yth: Bapak/Ibu/sdr/i 

 

Dengan hormat, 

Penulis adalah mahasisw Universitas muhammadiyah  Mataram yang akan 

melakukan penelitian yang berjudul “Gambaran Kepatuhan Minum Obat 

Pasien Hipertensi Di Balai Sosial Lanjut Usia Mandalika  Nusa Tenggara 

Barat Tahun 2019” dengan identitas sebagai berikut : 

Nama  : .......................................................................... 

Umur  : .......................................................................... 

Jenis Kelamin  : .......................................................................... 

Lama Menderita  : .......................................................................... 

        Penelitian ini dilaksanakan sebagai salah satu kegiatan dalam menyelesaikan 

tugas akhir Program Studi DIII Farmasi Fakultas Ilmu Kesehatan universitas 

muhammadiyah Mataram. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

“Gambaran Kepatuhan Minum Obat Pasien Hipertensi Di Balai Sosial 

Lanjut Usia Mandalika Nusa Tenggara Barat Tahun 2019” 

Untuk itu penulis mengharapkan Bapak/Ibu, untuk bersedia menjadi responden 

dalam penelitian ini. Informasi Bapak/Ibu, berikan sangat bermanfaat bagi 

penulis. 

Atas kesediaan dan kerjasama Bapak/Ibu, penulis mengucapkan terima kasih.  

 

Ttd, 

 

 

(NETI PUPUT ARIANTI) 

NIM :516020050 
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PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  : .......................................................................... 

Umur  : .......................................................................... 

Jenis Kelamin  : .......................................................................... 

Lama Menderita  : .......................................................................... 

Setelah dijelaskan tentang maksud dan tujuan dari penelitian ini, maka saya 

dengan sadar menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam 

penelitian ini. Tanda tangan saya ini sebagai bukti kesediaan saya menjadi 

responden penelitian. 

 

Yang Membuat Pernyataan 

 

 

                                                                     (………………………..) 
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LAMPIRAN KUISIONER  

KEPATUHAN MINUM OBAT HIPERTENSI DENGAN METODE MMAS-8 

Petunjuk pengisian : tandai (√) pada kolom yang sesuai dengan pilihan jawaban 

anda  

No Pertanyaan Jawaban 

Ya Tidak 

1 Apakah anda merasa terganggu dengan minum obat 

setiap hari ? 

  

2 Apakah anda terkadang lupa minum obat ?   

3 Apakah anda pernah megurangi atau berhenti minum 

obat tanpa memberitahu dokter ? 

  

4 Jika anda keluar rumah apakah anda pernah lupa 

tidak membawa obat ? 

  

5 Jika anda merasa keadaan memburuk, apakah anda 

berhenti minum obat ? 

  

6 Jika anda merasa tekanan darah terkontrol atau turun, 

apakah anda berhenti minum obat ? 

  

7 Apakah kemarin anda tidak minum obat ?    

8 Apakah sering mengalami kesulitan mengingat 

seluruh obat antihipertensi yang harus dikonsumsi  ? 

  

 Total Skor  

Mohammad Hasvian Ahda. 2016. Pengaruh Tingkat Pendidikan Dan Dukungna 

Keluarga Terhadap Tingkat Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Hipertensi 

Dirumah Sakit Umum Daerah Kajen Kabupaten Pekalongan Tahun 2016 
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LAMPIRAN 2 

 

MASTER TABEL  

GAMBARAN KEPATUHAN MINUM OBAT PASIEN HIPERTENSI 

DIBALAI SOSIAL LANJUT USIA MANDALIKA MATARAM NTB 

TAHUN 2019 

No Nama L/P Usia 
Lama 

menderita 

Kepatuhan 
Total 

Tingkat 

kepatuhan 1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Tn J L 75 5 Th 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi  

2 Ny A P  70 2 Th  1 1 1 1 1 1 0 1 7 Sedang  

3  Ny A   P 88 5 Th 1 1 1 0 1 1 1 0 6 Sedang 

4 Ny S  P 75 4 Th 0 0 1 1 1 1 1 1 6 Sedang  

5 Ny R P 75 4 Th 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

6 Ny Z P 73 2 Th 0 0 0 1 1 1 1 1 5 Rendah 

7 Ny S P 82 5  Th 1 1 1 0 1 1 1 1 7 Sedang 

8 Ny S  P 80 4 Th 1 1 0 1 1 0 1 1 6 Sedang  

9 Ny A    P 70 3 Th 1 0 1 0 1 1 0 1 5 Rendah 

10 Ny D P 78 3 Th 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Sedang 

11 Tn T L  64 5 Th 0 0 1 1 1 1 1 1 4 Rendah 

12 Ny R P 74 6 Th 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi  

13 Ny S  P 70 5 Th 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

14 Ny M P 89 6 Th 1 0 0 0 1 1 1 0 4 Rendah 

15 Ny M  P 66 6 Th 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

16 Ny S P 84 5 Th 1 1 1 1 1 1 1 0 7 Sedang 

17 Tn T L 60 6 Th 1 1 1 1 1 1 1 0 7 Sedang 

18 Ny B  P 87 6 Th 1 0 1 1 1 1 0 1 6 Sedang 

19 Ny A  P 80 5 Th  1 1 1 1 1 1 1 0 7 Sedang 

20 Ny M  P 75 4 Th 0 0 1 0 1 0 1 1 4 Rendah 

21 Ny R P 89 3 Th 1 1 1 1 1 1 1 0 7 Sedang 

22 Ny S  P 71 3 Th 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi  

23 Ny S  P 73 2 Th 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi  

24 Ny R P 84 4 Th 0 1 1 1 1 1 1 0 6 Sedang  

25 Ny M L 80 5 Th 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Sedang 

26 Ny H  P 78 4 Th 0 0 1 0 1 1 0 1 4 Rendah 

27 Ny S P 78 5 Th 0 0 1 1 1 1 1 1 6 Sedang  

28 Ny D  P 85 3 Th 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Sedang 

29 Ny N  P 88 3 Th 1 0 1 1 1 1 1 0 6 Sedang 

30 Ny A    P 60 2 Th 0 0 1 1 1 1 1 1 6 Sedang  
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LAMPIRAN 3  Dokumentasi Responden 
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LAMPIRAN 4. Rekomendasi Surat Penelitian 
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LAMPIRAN 5. Surat Keterangan Penelitian 
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LAMPIRAN 6. Lembar Konsultas KTI 

 

 

 


