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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
 
 

 

5.1    Kesimpulan 
 

Dari hasil analisis dan perhitungan perencanaan bangunan sabo dam 

dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1.  Dari hasil perhitungan debit debit banjir dengan periode ulang 50 tahun yang 

diambil dari perhitungan menggunakan metode Rasional yaitu sebesar 

122,606 m³/det. 

2. Berdasarkan dari perhitungan dan analisis pada perencanaan konstruksi 

bangunan sabo dam didapatkan kesimpulan diantaranya : 

a.   Pada perencanaan main dam didapat tinggi efektif main dam 15,00 

m, kedalaman pondasi 4,00 m, lebar mercu main dam 3,00 m, 

lebar dasar main dam 16,2 m dengan kemiringan tubuh main dam arah 

hulu 0,40 dan arah hilir 0,25. 

b.   Pada perencanaan sub dam sabo didapat tinggi sub dam sabo 4,5 

m, kedalaman pondasi 1,50 m, tebal mercu sub dam sabo 3,00 m, 

dengan kemiringan tubuh sub dam sabo arah hulu 0,40 dan arah hilir 

0,25 atau sama dengan kemiringan yang ada pada tubuh main dam. 

c.   Pada perencanaan lantai kolam olak atau apron didapat panjang 

lantai kolam olak atau apron pada bangunan sabo adalah 20,00 m 

dengan tebal lantai didapat  yaitu  2,00 m berupa pasangan  batu dan 

dilapisi  dengan lapisan beton setebal  1,00 m. 

3.   Berdasarkan  dari  hasil  perhitungan  analisa  stabilitas  didapat  bahwa  

pada kondisi banjir dan kondisi aliran debris konstruksi tubuh main dam 

bangunan sabo pada perencanaan ini aman terhadap tekanan maupun gaya 
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yang ditimbulkan. Ditinjau dari bahaya tehadap geser, guling dan daya 

dukung tanah. 

4.   Berdasarkan  dari  perhitungan  jumlah  tampungan  sedimen  didapat  

bahwa volume  sedimen  yang  mampu  ditampung  bangunan  sabo  

adalah  sebesar 661.095,00 m³   yang   terdiri   dari   volume   tampungan   

tertahan   sebesar 440.730 m³   dan   volume   terkontrol   (control   

volume)   yaitu   sebesar 220.365 m³  sedangakan  pada  desain  

sebelumnya  jumlah  tampungsediemen  yang mampu  ditampung 

banguanan  sabo eksisting  yaitu sebesar 201.465  m³  dengan  volume 

kontrol yaitu sebesar 101.035 m³. 

 
 

5.2    Saran 
 

Dari hasil analisis perhitungan dan pembahasan, Ada beberapa hal 

yang dapat disarankan dalam melakukan perencanaan bangunan sabo dam 

antara lain sebagai berikut: 

1. Di dalam melakukan suatu perencanaan, maka sebaiknya data-data yang 

dibutuhkan sebaiknya dilengkapi terlebih dahulu agar tidak menghambat 

dan perencanaan dapat terselesaikan dalam waktu singkat. 

2.  Untuk mencegah terjadinya kegagalan fungsi apron pada bangunan sabo 

maka pada lapisan apron bangunan sabo sebaiknya diberikan proteksi 

yang berguna untuk mereduksi besarnya hantaman yang disebabkan oleh 

aliran dan material sedimen  selain  itu  besarnya  dimensi  bukaan  celah  

juga  diperhitungkan terhadap besarnya material sedimen yang diijinkan 

lolos kewilayah hilirnya. 

3. Pemeriksaan, evaluasi, dan pemeliharaan/perbaikan secara berkala perlu 

dilakukan agar bangunan sabo dam dapat bekerja dengan efektif dan 

optimal sehingga apabila terjadi  kerusakan, maka dapat ditangani dengan 

cepat. 
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4. Untuk mencegah terjadinya bencana debris khususnya yang berdampak 

secara global, maka diharapkan adanya peran serta Pemerintah Daerah 

untuk melakukan sosialisasi maupun penyuluhan tentang fungsi dari 

bangunan Sabo terhadap bencana yang terjadi, karna pada saat terjadi 

bencana aliran debris di kawasan  tersebut  belum  adanya  sistim  

monitoring  dan  warning  sistem terhadap datangnya bahaya. Hal ini 

menyebabkan masyarakat tidak dapat melakukan antisipasi sebelum 

terjadinya bencana mengingat aliran debris terjadi sangat cepat dan sulit 

untuk di perkirakan sebelumnya, sehingga kerugian yang diterima  

masyarakat  menjadi cukup besar 
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LAMPIRAN II 
 Data Curah Hujan dari Tahun 

1998 sampai 2018 
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LAMPIRAN III 
 Gambar Denah 

 Gambar Potongan Melintang 

 Gambar Potongan Memanjang 

  Gambar Penampang Pelimpah 

 Gambar Volume Tampungan 

Sedimen 
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LAMPIRAN IV 
 Dokumentas Survey 
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